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va/ksjs dk rkyk miU;kl esa f'kf{kr ukjh dk la?k"kZ 

MkW- Le`fr mjkao 
’kks/kkFkhZ] fgUnh foHkkx] MkW-lh-oh- jeu fo’ofo|ky; dksVk fcykliqj] NÙkhlx<+] Hkkjr 

 
 
 

 

lkjka'k 
Hkkjrh; lekt esa mPp f'k{kk dh okLrfod n'kk dk fp=.k va/ksjs dk rkyk miU;kl esa cgqr gh jkspdrk ls eerk dkfy;k }kjk 
fpf=r fd;k x;k gSA eerk dkfy;k vius ledkfyu lPpkbZ vkSj ifjos'kxr thou n`f’V dks laosnu'khyrk dk ;FkkFkZ fp=.k djrh 
gSA Hkkjrh; lekt lH;rk vkSj laLd`fr dh okLrfodrk dk le; lkis{k 'kCnkadu vkids lkfgR; dh miyfC/k gSA izLrqr miU;kl 
egkfo|ky;hu thou dh lPpkbZ dks mtkxj djrs gq, ifjos'kxr cnyrs gq, 'kSf{kd ljksdkj mtkxj djrk gSA egkfo|ky; 
v/;kid vkSj Nk=ksa ds vkilh O;ogkj vius vki esa iBuh; gSA f'k{kk tSls ifo= LFkku ij Hkh ledkfyu ifjos'k esa fdl izdkj 
mFky&iqFky gks jgh gSA ftldk izekf.kr fp=.k miU;kldkj us ,d nLrkost ds :Ik esa izLrqr fd;k gSA 
 
ewy 'kCn% ledkyhu] f'kf{kr ukjh] ljksdkj] vfHkHkkod] geysokj] usrkfxjh 

izLrkouk 
eerk dkfy;k us vius miU;kl va/ksjs esa rkyk esa ukjh la?k"kZ 
dk fp=.k fd;k gSA ledkyhu foe'kZ ds ek/;e ls ukjh 
fjrh&fjoktksa rFkk ijEijkvksa dks rksM+rs gq, vkxs c<+ jgh gSA 
igys ukjh dk thou e;kZnkvksa ls Hkjk gqvk FkkA vc ukjh vius 
thou esa la?k’kZ djrh gqbZ vkxs c<+uk pkgrh gSA ledkyhu 
miU;klksa esa ukjh dks la?k’kZ djrs gq, ns[kk x;k gSA blfy, 
blls Li’V gksrk gS fd ukjh esa tks xq.k gS] dkS'ky gS mUgsa 
Hkqykdj ek= mlds :Ik vkSj jax dks ns[kk tkrk gSA ftl fnu 
ukjh ds xq.k dks ns[kk tk,xk mlh fnu mls ,d O;fDr dk 
LFkku izkIr gks tk,xkA blfy, L=h foe'kZ fL=;ksa ds fy, 
fd;k x;k ,d vkUnksyu gSA  
miU;kl dh 'kq:vkr esa gh dkWyst esa ch-,- dh Nk=k ds 
vfHkHkkod HkkbZ ds }kjk vpkud geys ls ?kk;y ufUnrk dk 
la?k’kZ orZeku f'k{kk txr esa QSys Hkz"Vkpkj dk [kqyklk Hkh 
djrk gSA ukjh ds blh f'k{kk txr esa vk;s gq, la?k’kksZa dks 
n'kkZ;k x;k gSA ufUnrk pdzorhZ dkWyst dh iz/kkuk/;kfidk gksus 
ds ukrs fdlh Hkh Nk= ds mij vU;k; ugha gksus nsrh gSA f'k{kk 
foHkkx dh cSBd esa u;s fu;e cuk;s tkrs gSaA pkyhl izfr'kr 
ls uhps vad ikus okys Nk=ksa dks izos'k ugha fn;k tk,xkA 31 
vxLr ds ckn Hkh izos'k ugha fn;k tk,xk rFkk 75 izfr'kr ds 
uhps mifLFkfr okys Nk=ksa dks Hkh ijh{kk esa cSBus ugha fn;k 
tk,xkA  
miU;kl esa v/;kfidkvksa Nk=kvksa vkSj vU; deZpkfj;ksa ds 
lkFk&lkFk gh miU;kl dh ukf;dk uafnrk dkWyst dh 
iz/kkuk/;kfidk ds thou dks fpf=r fd;k x;k gSA ukjh fdruh 
Hkh vk/kqfud rFkk f'kf{kr D;ksa u gks lekt esa mls uSfrd ewY;ksa 
dk vkpj.k djuk gh iM+rk gSA ukjh dbZ la?k’kksZa ls tw> jgh 
gSA ysfdu fQj Hkh og Lora= vfLrRo ikus ds fy, tkx:d 
Hkh gSA miU;kl esa fdlh u fdlh leL;kvksa ls ukjh la?k’kZ 
djrh gqbZ utj vkrh gSA  
egkfo|ky; esa ,d yM+dh dks izos'k u feyus ds dkj.k mlds 
vfHkHkkod HkkbZ ds }kjk uafnrk ds mij vpkud geys ls 
?kk;y uafnrk dk la?k’kZ orZeku f'k{kk txr esa QSys Hkz’Vkpkj 
dk [kqyklk Hkh djrk gSA ukjh ds blh f'k{kk txr esa vk;s gq, 
la?k’kksZa dks n'kkZ;k x;k gSA uafnrk pdzorhZ dkWyst dh 
iz/kkuk/;kfidk gksus ds lkFk ,d f'kf{kr rFkk vius drZO; ds 
izfr ltx ukjh gSA miU;kl esa yM+dh dks izos'k u feyus ls 

vkdzksf'kr vfHkHkkod uafnrk ds flj ij isijosV ls ekj nsrs gSaA 
?kk;y uafnrk bldh f'kdk;r Lo;a djus iqfyl ds ikl tkrh 
gSA uafnrk ds dksbZ Hkh xyrh ugha gksus ds ckotwn Hkh mls 
vusd ijs'kkfu;ksa dk lkeuk djuk iM+rk gSaA iqfyl pkSfd 
izHkkjh fufj{kd uafnrk dks gh ckj&ckj iz'u iqNdj ijs'kku 
djrk gqvk utj vkrk gSA uafnrk fp<+dj dgrh gS fd ,d rks 
vki viuk dke ugha dj jgs gSa nwljk vki fQtqy dh rksger 
yxk jgs gSaA  
geysoj dks <wa<+us ds ctk; uafnrk dks gh ijs'kku fd;k tkrk 
gSA uafnrk mlds dkWyst esa fo"k; ds vuq:Ik gh lkr 
izk/;kfidkvksa dh ekax j[k ysrh gSA ftls dh fo"k; dks i<+kus 
esa vklkuh gks tk;s rFkk Nk=kvksa dks Hkh vPNs vad izkIr gks 
ldsA  
vxzoky th fizfliy uafnrk pdzorhZ dk vieku dj nsrs gSaA 
dkWyst dk Hkyk pkgus okyh uafnrk dks izk/;kfidkvksa dh ekax 
djrs gq, la?k’kZ djuk iM+rk gSA izca/kd viuh euekuh djrs 
gq, dkWyst dks pykuk pkgrk gSA ogh r; djrs gSa fd 
v/;kfidkvksa dks fdruk osru nsuk gSA vpkud ls og uksfVl 
fudkyrs gq, mUgsa ukSdjh NksM+us ds fy, Hkh dgrs gSa ^^vc rqe 
eq>s dkuwu i<+kvksxh^^A rqEgs rks ru[kk feyrh gS u\ cl] 
pqipki ru[kk ysrh jgksA ukSdjh ds lkFk usrkfxjh ugha pyrhA 
vxzoky dh ckrksa dk uafnrk dks cgqr cqjk yx tkrk gSA 
vxzoky viuk opZLo dk;e j[kuk pkgrk gSA v/;kfidkvksa dh 
fQdz djus okyh uafnrk dks muds lkeus pqi cSBuk iM+rk gSA 
dkWyst esa dke djus okyh deZpkjh efgyk uudh dks Hkh vk/kk 
gh osru feyrk gSA osru ds fy, la?k’kZ djus okyh uudh dks 
Hkh dkWyst dh v/;kfidkvksa }kjk Hkyk cqjk lquuk iM+rk gSA 
mUgsa ,slk yxrk gS fd] mPp in ij dke djus okys yksxksa dks 
deZpkfj;ksa ls ckrphr ugha djuh pkfg, cfYd mudks vkns'k 
nsrs gq, mudh txg ij gh j[kuk pkfg,A ;g rks lekt esa 
ijEijk gh cu pqdh gSA blh ijEijk dk mnkgj.k frokjh eSMe 
tks fd dkWyst dh v/;kfidk gSA frokjh eSMe uudh dks ns[krs 
gh dgrh gS ^^;g est lkQ gS fd rqeus est ds uhps tkys gh 
tkys yxs gSa dqlhZ ij bruh /kwy gSA esjh lkjh lkM+h [kjkc gks 
xbZA lQkbZ dk dke esjk gS ;k rqEgkjkA^^ 
bl rjg frokjh eSMe uudh dks ges'kk lquk;k djrh gSA D;k 
fdlh fuEu deZpkfj;ksa dh dksbZ viuk LokfHkeku ugha gksrk bl 
rjg dh ckrksa ls mudks Hkh cqjk yxrk gSA ysfdu ;g lekt 
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dh lR; ckr gSA mPp in ij cSBs yksx dHkh fuEu deZpkfj;ksa 
ds etcwjh dks le>us dk iz;kl gh ugha djuk pkgrsA blh 
rjg uudh dh Hkkoukvksa dks v/;kfidkvksa dks le>uh pkfg,A  
uafnrk us fcVksyk uked yM+dh dk vadi= izk/;kid ekfud 
oekZ dks fn;k gSA fcVksyk dks laLd`r esa vPNs vad izkIr gks 
pqds gSaA ysfdu laLd`r fo"k; esa izos'k nsus ds fy, oekZ th 
euk djrs gSaA oekZ th pkgrs gSa fd] vki viuk dksVk iwjk 
dhft, ysfdu laLd`r fo"k; dks u nhft,xkA D;ksafd og vNwr 
gSA uafnrk vius er ls Vl ls el u gqbZA og pkgrh gS fd 
fcVksyk tSlh gksugkj yM+dh dks mldk fo"k; pqquus dk gd 
gSA pkgs dqN Hkh gks tk;s og fcVksyk dh enn djsxhA mlus 
dgk ge lekt lq/kkj dh dksjh ckrsa djrs gSa] tc dksbZ pqukSrh 
vkrh gS rks ihNs gV tkrs gSaaA uafnrk fcVksyk dh ftEesnkjh 
ysrh gSA og lksprh gS fd lekt esa py jgh dqjhfr;ka rFkk 
dqizFkkvksa ds dkj.k fcVksyk tSlh yM+dh;ksa dks budk lkeuk 
djuk iM+rk gSA  
 
fu"d"kZ 
;g Li’V gksrk gS fd orZeku Hkkjr esa f'kf{kr ukjh vkfFkZd 
:Ik ls LokoyEch rks gks x;h gS ysfdu ijEijkvksa ds ckgj u 
fudyus ds dkj.k mUgsa dbZ rjg ds la?k’kksaZ dk lkeuk djuk 
iM+rk gSA uafnrk tSls f'kf{kr ukjh dks Hkh vius fopkjksa dks 
j[kus dk vf/kdkj ugha fn;k tkrk gSA vkSj uk gh fcVksyk 
tSlh gksf'k;kj yM+fd;ksa dks i<+kbZ esa vM+pu iSnk dh tkrh gSA 
^^va/ksjs dk rkyk^^ miU;kl dh uafnrk] fcVksyk rFkk deZpkjh 
uudh dks miU;kl esa la?k’kZ djrs gq, ik;k tkrk gSA  
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1. vk/kqfud L=h foe'kZ] MkW- yfyrk ,u jkBkSj  
2. fgUnh ysf[kdkvksa ds dFkk lkfgR; esa ukjh thou MkW- 

euh’kk 
3. va/ksjs dk rkyk] eerk dkfy;k 
4. bfrgkl esa L=h] lqeu jktsA 
5. ledkyhu fgUnh lkfgR; vkSj u;s foe'kZ] MkW- izeksn 

dksoizrA  


