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mÙkjk[k.M jkT; ds tkSulkj&ckoj {ks= ds yksd lkfgR; dk v/;;u 

M‚å jktiky flag pkSgku 

lgk;d çk/;kid] fganh foHkkx] M‚å f'kokuUn ukSfV;ky jktdh; egkfo|ky; osnh[kky] ikSM+h x<+oky] mÙkjk[k.M] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

Hkkjr esa yksdlkfgR; dh ijEijk vR;f/kd çkphu gSA laL—r esa yksd lkfgR; dh mRifÙk ,oa fodkl dh dFkk cMh euksjatd gSA 

lqnwj çkphu dky esa fdl çdkj lkfgR; dk çpkj gqvk vkSj fdl çdkj og fHkUu 'krkfCn;ksa ls gksdj vkt Hkh viuh fLFkfr dks 

cuk;s gq, gSA ;g fo"k; fuÙkkar fopkj.kh; ,oa egÙoiw.kZ gSA tkSulkjh yksd lkfgR; ml fueZy niZ.k ds leku gS ftlesa turk 

tuknZu dk vf[ky rFkk fojkV Lo:i iw.kZ :i ls çfrfcEcr gSA tkSulkj yksd lkfgR; dh fueZy fu>Zfj.kh esa voxkgu dj dsoy 

'kjhj gh ifo= ugha gksrk gS çR;qr vkRek Hkh iwr vkSj ikou cu tkrh gS blfy, tkSulkjh yksd lkfgR; esa ftl lekt dk fp=.k 

fd;k gS og /keZHkh:] LoLFk] lnkpkjh ,oa tu dY;k.kdkjh gSA blesa ftl uhfr dh çfr"Bk dh x;h gS og lo/kkZ dY;k.kdkjh ekxZ 

dh vkSj ys tkus okyh LoPN unh ds leku gS blfy, og eaxye; in dh inf'kZdk gS] tkSulkjh yksd lkfgR; lEiw.kZ lalkj esa 

'kkfUr ,oa çse dk lUns'k nsrk gSA 

 

ewy 'kCn% yksdlkfgR;] çkphu ijEijk] laL—r] mRifÙk ,oa fodkl] lkfgR; dk çpkj] tkSulkjh yksd lkfgR; 

çLrkouk  

tkSulkj&ckoj ds mÙkj esa fgekpy çns'k rFkk nf{k.k esa mÙkj 

çns'k fLFkr gS rFkk iwoZ esa x<+oky {ks= fLFkr gSA blfy, 

tkSulkj&ckoj dk lkfgR; Hkh fgekpy çns'k ,ao x<+okyh 

lkfgR; dh rjg viuh ,d vyx igpku j[krk gSA tkSulkjh 

yksd lkfgR; esa ;FkkFkZokn rFkk vkn'kZokn dk cM+k gh lqUnj 

lketL; miyC/k gSA tkSulkjh yksd lkfgR; Hkh fgUnh ds 

vUrxZr vkus okys yksd lkfgR; fgekapyh] x<+okyh] gfj;k.koh] 

cqUnsyh] vo/kh ds leku gh egÙoiw.kZ LFkku j[krk gSA blfy, 

tkSulkjh yksd lkfgR; dks tu thou dk niZ.k dgk tk, rks 

vfr';ksfä u gksxhA tkSulkjh yksd lkfgR; turk ds ân; ds 

mn~xkj gSA loZlk/kkj.k yksx tks dqN lksprs gSa vkSj ftl fo"k; 

dh vuqHkwfr djrs gSa] og gh mldk lkfgR; cu tkrk gSA 

tkSulkjh xzkeh.k turk fofHkUu laLdkjksa vkSj _rqvksa] R;kSgkjksa] 

ioksaZ esyksa ds volj ij xhr xk&xk dj viuk euksjatu djrh 

gSA dgkfu;ka lqukuk muds eu dks cgykus dk çeq[k lk/ku gSA 

le;&le; ij pqHkrs gq, vukm.ksa yksdksfä;ksa rFkk eqgkojksa dk 

ç;ksx djds tkSulkjh tu vius ân;xr fopkjksa dk mn~?kkVu 

djrs gSa rFkk Hkqtkmf.k;k ¼igsfy;k½ rks tkSulkj&ckoj ds 

thou dk ,d vko';d vax gSA 

 

tkSulkjh yksd lkfgR; esa fuEufyf[kr N% fo/kk,¡ –f"Vxkspj 

gksrh gS 

1. yksdxhr 

2. yksd dFkk,¡ ¼v'kk½ 

3. yksd xkFkk,¡ ¼gk#y½ 

4. yksd ukVî ¼u‚p½ 

5. vukm.ks & eqgkojs ,oa yksdksfä;ka 

6. Hkqtkmf.k;ka igsfu;ka 

 

yksd xhr 

tkSulkjh yksdxhr tuer }kjk fo'ks"k ifjfLFkfr o'k LFky 

deZ] laLdkj ds le; gqbZ vuqHkwfr;ksa dh lkewfgd vfHkO;fä gS 

tks tkSulkjh yksd lkfgR; esa yksd xhr gh fnupk;kZ dh 

okLrfod Hkkoukvksa dk vkys[k çLrqr djrk gSA bl çdkj 

tkSulkjh yksdxhrksa esa yksd laL—fr dk ltho fp=.k –

f"Vxkspj gksrk gSA tkSulkjh yksd lkfgR; esa tkSulkj&ckoj ds 

yksd xhrksa dk vR;Ur egRo gS] blesa tkSulkj&ckoj ds thou 

ds lHkh igyqvksa ,o fHkUu&fHkUu ifjos'k esa ekuo ds Hkkofud 

,oa 'kkjhfjd lkSUn;Z dk fp=.k yksdxhrksa esa lo/kkZ –f"Vxkspj 

gksrk gSA tkSulkjh yksdxhrksa esa lkewfgd psruk rFkk lef;d 

ØkfUr;ksa dk n'kZu Hkh Li"V fn[kkbZ nsrk gSA bl çdkj 

yksdxhrksa esa ekalyrk dh /kkjk çokfgr gqbZ gSA  

yksdxhrksa dk cht gekjs lcls çkphu rFkk ifo= xzUFk _Xosn 

esa ik;k tkrk gSA çkphu lkfgR; esa ftu xkFkkvksa dk mYys[k 

LFkku&LFkku ij miyC/k gksrk gS] os gh yksd thou esa 

yksdxhrksa ds iwoZ çfrfuf/k gSaA i| ;k xhr ds vFkZ esa xkFkk 

'kCn dk ç;ksx _Xosn d vusd xzUFkksa esa miyC/k gksrk gSA 

tkSulkjh yksd xhrksa esa tgka HkkbZ&cgu] ekrk&firk ifr&iRuh] 

ekrk&iq=h ds vkn'kZ pfj= dk fp=.k fd;k tkrk gS] rFkk 

J`axkj ,oa ohj jl ls ;qä yksdxhr lEiw.kZ fo'o dks çse ,oa 

lk/kkuk dh çsj.kk nsrs gSaA tkSulkjh yksd lkfgR; esa yksdxhrksa 

dk vR;Ur egÙoiw.kZ LFkku gSA tuthou viuh çpqjrk ,oa 

O;kidrk ds dkj.k budh ç/kkurk LoHkkfod gSA blfy, ;s 

yksdxhr fofHkUu mRloksa] _rqvksa esa xk;s tkrs gSaA tkSulkjh 

xhrksa dk foHkktu fuEuor~ gS& 

tkSulkjh yksd xhrksa dk oxhZdj.k: ljdkj lEeUuh xhr 

/kkfeZd nsoh nsorkvksa ds xhr] jlkuqHkwfr ds xhr] _rqvksa ,oa 

mRykch] esyksa ls lEcfU/kr xhr] xksMko.kk lEcU/kh Jexhr] 

ekxyxhr] ikSjkf.kd xhr] ,frgkfld xhr vkfn çpfyr gS 

 

yksd dFkk,a  

tkSuklj yksd lkfgR; esa yksd dFkkvksa dk viuk ,d fof'k"V 

LFkku gSA ;s viuh ljlrk ,oa yksdfç;rk ds dkj.k viuh ,d 

vyx igpku cuk;s j[krh gSA cw<+s&cqtqxZ ,ao cM+s lnL;ksa ,o 

ekrk,a vius cPpksa dks vPNh&vPNh dgkfu;k lqukdj mUgsa 

vkuUn çnku djrh gS] ftlls mudh dYiuk ,ao Lej.k 'kfä 

dk fodkl gksrk gS vkSj çkr%dky gh cPps iqu% vius ekrk ls 

dgkuh lquus dk vkxzg djrs gSa rFkk mls lqus fcuk Hkkstu rd 

xzg.k ugha djrs gSaA dYiukvksa ds vk/kkj ij jfpr dgkfu;ksa esa 

jkspdrk cuh jgrh gSA bu dgkfu;ksa dks ;fn fy[kk tk, rks 

iBuh;rk dk xq.k lekfgr gks dlrk gS] D;ksafd ;s dgkfu;ka 
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;gka ds tuthou ds igyqvksa ij vk/kkfjr gSA yksddFkk 'kCn 

vxzsth ds 'Qksd Vsy' 'kCn dk gh i;kZ;okph gS rFkk fgUnh 

vuqokn gSA tkSulkjh yksd dFkkvksa dh lcls cM+h fo'ks"krk ;g 

gS fd blesa dYiukvksa dk cgqr vf/kd ç;ksx gqvk gSA 

yksd dFkkvksa dh ijEijkvksa dks ewy lzksr fo}kuksa us osnksa esa 

ns[kk gSA ;g iw.kZr% lR; gS fd yksd dFkkvksa dk çkphu :i 

gesa _Xosn esa ns[kus dks feyrk gSA 'kriFk czkã.k esa Hkh moZJh 

dh dFkk dks çkphu dM+h ds :i esa Lohdkj fd;k tk ldrk 

gSA mifu"kn dky ds ckn jkek;.k egkHkkjr dky ds vk[;ku 

ls dFkk dh ijEijk çkIr gksrh gSA 

 

yksd xkFkk,a 

tkSulkjh yksd xkFkkvksa dk tkSulkjh lkfgR; esa cgqr egÙoiw.kZ 

LFkku gSA tkSulkjh yksd xkFkkvksa dks ;gka ds tu cksyh esa 

'gk:y' dgk tkrk gSA bl çdkj yksd xkFkk,a eq[;r% rhu 

oxksaZ esa foHkkftr gS & 

1- V.kfd;k gk:y A 

2- lSoh gk:y A 

3- rkUnk gk:y A 

 

blfy, tkSulkjh yksd lkfgR; ds vUrxZr yksd xkFkkvksa dh 

vusd fo'ks"krk,a –f"Vxkspj gksrh gSA bu fo'ks"krkvksa ij 

/;kukdf"kZr djus ls irk pyrk gS fd ;g xhr ¼gk:y½ 

yksdxkFkk gSA vya—r dkO; ugha A 

yksd xkFkkvksa dh bu fof'k"Vrkvksa dks ge fuEufyf[kr oxksaZ esa 

foHkkftr dj ldrs gSa& 

1- blesa jfp;rk vKkr gksrk gSA 

1- çkekf.kd ewy ikB dk vHkko A 

2- LFkkuh;rk dk çpj iqV rFkk {ks= fo'ks"k dk çHkko gSA 

3- laxhr vkSj u`R; dk vfHkUu lkgp;Z A 

4- ,sfrgkfld çlaxksa ij vk/kkfjr gS rFkk blesa ftKklk dh 

Hkkouk vf/kd gSA 

5- ;g ,d ih<h ls nwljh ih<+h rd dFku djrh gSA vFkkZr~ 

;s ewyr% ekSf[kd gS] fyf[kr ugha A 

6- vya—r 'kSyh dh vfo|ekurk ,oa LokHkkfod çHkko A 

7- mins'kkRed ço`fÙk dk iqV loZ= ifjyf{kr gksrk gSA 

8- jfprk ds O;fäRo dk vHkko A 

9- yEck dFkkud A 

10- Vsd inksa dh iqujko`fÙkA 

11- ;g yksdxhr vkSj yksd dFkkvksa dk leUo; :i gSA 

12- buesa xhrkRedrk ,oa ukVîfHkus;rk fo|eku gksrh gSA 

 

tkSulkj yksd xkFkk ds dFkkoLrq dh gh ç/kkurk gSA ns'k ds 

vU; çkUrks esa Hkh fofHkUu çdkj dh yksdxkFkk,a feyrh gSA 

mues ohj jl eq[; gSA  

;Fkk 'ekSy ckbZjs uFks jke] nsoyk js QsjhA  

,sth vkbZ xksbZ os jktk lkfgck] gk:y js rsjhA  

blds vfrfjä çse xkFkk,¡ Hkh çpfyr gSa] ftuesa eq[; J`axkj 

jl dh ç/kkurk gSA 

 

tkSulkjh yksdxkFkkvksa dk oxhZdj.k 

ikSjkf.kd xkFkk,a 

,sfrgkfld LFkkuh; nsorkvksa dh xkFkk,a 

dqVqfEcd xkFkk,a 

çse xkFkk,a 

ohj xkFkk,a 

 

bl çdkj ge ns[krs gS fd tkSulkj yksd xkFkk,a okLro esa 

dFkkxhr gh gSA blesa tks dFkk gksrh gS- og yksd thou ls 

lEcfU/kr gksrh gSA tkSulkjh esa uRFkjke] jf.k;k cks[kkM] 

eklqnsork dh xkFkk] lqfu;k x:M+] fljiap eksj flag VwMw os.kh] 

jkorksa dh c[kkM vkfn dh yksd xkFkk,a çeq[k gSA vukm.ksa 

¼eqgkojs&yksdksfä;k½ ,oa eqtkmf.k;k ¼dgkors½ tkSulkjh yksd 

lkfgR; esa yksdxhr yksd dFkkvksa yksd xkFkkvksa ds vykok ,sls 

Hkh ekSf[kd lkfgR; çkIr gksrs gSa] ftlesa eqgkojs yksdksfä;k 

¼vukm.ks½ ,oa dgkorsa ¼Hkqtkmf.k;k½ tknw&Vksus] NksMs] cktw] taxw] 

Hkkjr vkfn tSls vusd çdkj dk LQqV yksd lkfgR; fc[kjk 

iM+k gSA vukm.ksa ¼eqgkojsa ,oa yksdksfä;ka½ rFkk Hkqtkmf.k;k 

¼dgkors½ tkSulkjh lekt esa mlh çdkj fof'k"V LFkku j[krh 

gSA ftl çdkj yksdxhr] yksd dFkk,a ,oa yksd xkFkk,a viuk 

,d vyx egRo j[krh gSA buesa vukm.ks ,oa eqtkmf.k;ka dk 

tkSulkjh yksd lkfgR; esa LFkk;h LFkku gSA vukm.ks rks nSfud 

thou esa brus O;kIr gS] fd buds fy, ç;kl djus dh 

vko';drk ugha gksrh gSA ;s vius vki gh Lo;a LQwfrZ 

lgt:i ls çdV gksrs gSaA 

tkSulkj&ckoj esa xzkeh.k turk vius nSfud O;ogkj esa 

vukm.kks ,oa Hkqtkmf.k;ksa dk ç;ksx djrh gSA vukm.kksa dk 

ç;ksx vf/kdka'kr% cqtqxZ ,oa o)̀ yksx vf/kd djrs gSa] ysfdu 

Hkqtkmf.k;ka ,d çdkj ls vuqHkoksa dk [ktkuk gksrh gS] tks 

ekuo ds cqf) dks rh{.k ,oa rkfdZd 'kfä dks c<kus esa lgk;rk 

djrh gSA yksdksfä;ksa dks Kku dk lkxj Hkh ekuk tk ldrk 

gSA os tulk/kkj.k ds lkekU; Kku ,oa lw{e fujh{k.k dh 

ifjpkf;dk Hkh gSA bl çdkj vukm.kksa ,oa Hkqtkmf.k;ksa dh 

ijEijk vR;Ur çkphu gSA blls Hkk"kk cy vk tkrk gS vkSj 

Jksrkvksa ds ân; ij viuk vfeV çHkko NksM+ tkrh gSA blfy, 

ftl çdkj fgUnh lkfgR; esa ;s fo/kk;sa loZ= ifjyf{kr gksrh gS] 

mlh çdkj tkSulkjh lkfgR; esa ;s fo/kk,a Li"V –f"Vxkspj gksrh 

gSA blfy, vukm.kksa ¼yksdksfä;ka&eqgkojs½ lkfgR; lekt dk 

niZ.k gSA blesa gj dky dk fo'ks"k fp=.k ges'kk gksrk jgrk gSA 

lekt ds jhfr&fjoktksa] /kkfeZd uSfrd ijEijkvksa rFkk tkfr 

lEcU/kh ikjLifjd lEcU/kksa dk vFkkZr~ thou ds lEc) ckrksa 

dk mYys[k vukm.kksa esa ljyrk ls feyrk gSA tkSulkjh 

vukm.kksa ¼yksdksfä;ka eqgkojksa½ dh fo'ks"krk,¡ bl çdkj ls gSa& 

1- ;g vkdkj esa y?kqÙke gksrs gSaA 

2- vukm.kksa esa y;kRed vfHkO;fä ds :i esa Loh—r gSA 

3- vuqHkoksa ds [ktkus ds :i esa bUgsa ekuk tk ldrk gSA 

4- ;s ljy 'kSyh dkj.k ckS/kxE; cu tkrs gSaA 

5- blesa Kku ¼cqf)½ dk fodkl gksrk gSA 

6- ;g euksjatu dh f=os.kh gSA 

7- ;g x| i| nksuksa esa miyC/k gSA 

8- ;s çHkko'kkyh ,oa Loh—fr dh –f"V ls Hkjiwj gSA 

 

tkSulkjh & ckojh yksd lkfgR; dh çeq[k fo/kk,a  

yksdxhr: yksdxhr tkSulkj&ckoj {ks= ds Jelk/; yksd 

thou dh cgqjaxh >yfd;k iw.kZ lexzrk ds lkFk çLrqr djrs 

gSaA ?kj vkaxu ls ysdj [ksr [kfy;kuksa rd tUe ls ysdj e`R;q 

rd yksd thou ds lHkh vk;keksa dk mn~?kkVu bl 'kks/k çcU/k 

esa gqvk gSA ç—fr dh fo"kerkvksa esa f?kjs bl tutkrh; {ks= ds 

okfl;ksa dks thou ;kiu ds fy, yxkrkj dfBu ifjJe djuk 

iM+rk gS] bl nq%lk/; [ksfrgkj] fnup;kZ ls tc eh FkksM+k le; 

feyrk gS] muds fy, euksjatukFkZ vkSj glh&[kq'kh ds {k.k 

dsoy yksd xhr gh çnku djrs gSa] ftlls muds thou esa lek 

ca/k tkrk gS] tutkrh; {ks= ds esys vkSj R;kSgkj] u`R; vkSj ioZ 

Hkh euksjatu dh bl vnE; Hkkouk dh vfHkO;fä gSA lkFk gh 

;s volj Je lk/; tkSulkjh tutkfr {ks= ds igkMh yksd 

thou dks ljl vkSj jksekspd cukus esa loZFkk fl) gq, gSaA bu 

mRloksa] ioksZ ,oa R;kSgkjksa] fookg ,oa [ksrksa esa dk;Z vkfn dksbZ 
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Hkh ,slk volj ugha gS ftlls xhrksa ds fcuk iwjk ekuk tk 

ldsA yksdxhr bu lHkh voljksa ds fy, vfuok;Z vfHkO;fä ds 

lk/ku gSA oLrqr% yksdxhrksa dh vfuok;Zrk ;gha rd lhfer gks 

vfirq yksd xhrksa us tkSulkj&ckoj ds tuthou ds çR;sd i{k 

ij viuk çHkko Mkyk gSA tkSulkj&ckoj ds tutkrh; {ks= esa 

fookg vkSj tUe ds volj ij exy xhr xk;s tkus dh 

ijEijk vkt Hkh –f"Vxkspj gksrh gSA ;Fkk&  

 

tlkS ys nsb;k ys ijksr Hkkfe.kk]  

Hkke.kksa dks csVk dqaxw ykva fiBkbZ]  

cktxh dks csVk ys lkbZ ctkva c/kkbZA 

 

e`R;q ds volkniw.kZ volj ij 'kksdxhr xkus dh çFkk Hkh 

çpfyr Fkh A cMh&cw<h efgyk, jks&jks dj xhr xkdj foyki 

djrh Fkh] rFkk vyx&vyx lkt&ckt ds lkFk fo'ks"k çdkj 

ds 'kksd xhrksa dk Hkh çpyu ;gka loZ= ifjyf{kr gksrk gS] 

ftls 'gbZykj' dgrs gSaA vc ekre cukus ds iqjkus ds fjokt 

cny x;s gSa] ysfdu orZeku esa ;g ijEijk,a yxHkx&yxHkx 

yqIr çk; gksrh tk jgh gSA tkSulkj&ckoj ds vf/kdka'k xkaoks esa 

orZeku esa bl ijEijk dh bfrJh gks pqdh gS- dqN iêh ¼[krksa½ 

;k xkaoks esa ;g ijEijk vHkh Hkh çpfyr gSA 

 

vr% yksdxhr ;gka ds thou ls vyx dsoy HkkokfHkO;fä dk 

ek/;e gh ugha gS] vfirq Lo;a thou dk ,d vfuok;Z vax gSA 

yksdxhrksa ls vyx tkSulkjh yksd thou ds dYiuk gh lEHko 

ughaA oLrqr% fo"ke vkSj nqlk/; çk—frd ifjfLFkfr;ksa esa thou 

dks xhre; cukus ds fy, ftruh vko';drk ;gka Hkkstu] ikuh 

vkSj gok dh gS] mruh gh vko';drk ;gka ekufld larqyu ds 

fy, yksdxhrksa dh gSA 

tkSulkjh yksdxhr oLrqr% yksdijd gS- bu xhrksa esa ç;qä 

çrhd] mieku] :id vkSj fcEc fo/kku vkfn vkSj muds }kjk 

yksd Hkk"kk esa O;aftr Hkko yksd :fp ds vuqdwy gh vfHkO;ä 

gSA bu xhrksa esa yksd Hkkoukvksa dk lgt çfriknu gqvk gSA 

blh dkj.k ;gka dk lekt bls lgt gh Lohdkj dj ysrk gSA 

bl çdkj tkSulkjh xhr fdlh O;fä fo'ks"k dh HkkofHkO;fä u 

gksdj lEiw.kZ lekt ds lkewfgd euksHkkoksa dk mn~?kks "kd yksd 

xhr cu x;s gSa A tkSulkjh yksdxhrksa esa jfp;rk dk O;fäRo 

xkS.k gh jgrk gS] pkgs vKkr Hkys gh gksA yksdxhrksa ds fuR;rk 

vkSj yksdfç;rk ds xq.kksa dk Hkh tkSulkjh yksdxhr vo'; gh 

–f"Vxkspj gksrs gSaA ;g xq.k blesa blfy, loZFkk ifjyf{kr gksrs 

gSa] D;ksafd blesa ifjoZru vkSj Qsj cny dh lEHkkouk lnSo 

fo|eku jgrh gS] rkfd cnyrh ifjfLFkfr;ksa esa Hkh og viuh 

lkef;drk dk;e j[k lds A 

tkSulkjh yksdxhrksa esa fuR;rk vkSj yksdfç;rk ds fy, 

lquE;rk dk ewyHkwr xq.k ns[kus dks feyrk gSA bl xq.k ds 

dkj.k gh LFkkuh; cksfy;ka bu xhrks ds yksdfç;rk ds çlkj esa 

ck/kd ugha gSA tkSulkj&ckoj us cksyhxr oS"kE; bruk gS fd 

dqN gh fdåehå dh nwjh ij cksyh esa vUrj Li"V –f"Vxkspj 

gksrk gS] ftlds dkj.k ;gka ds yksdxhrksa esa fufgr] lgt 

y;kRed vkSj HkkokRed xq.kksa ds dkj.k vFkZghurk Hkh –f"Vxkspj 

gksrh gS] tkSulkjh yksdxhr mlh çdkj yksdçpfyr gS ftl 

çdkj vU; {ks=ksa ds xhr çpfyr gSA tkSulkjh yksdxhr mlh 

çdkj yksdçpfyr gS- ftl çdkj vU; {ks=ksa ds chp çpfyr 

gSA tkSulkj&ckoj esa nq[kkur vkSj lq[kkUr nkuksa gh çdkj ds 

xhrksa dk çpyu gSA tkSulkj&ckoj ds xhrksa esa çse&çlax] 

?kVukvksa ,oa ogka vrhr ds bfrgkl gh xkFkkvksa ,oa ijEijkvksa 

ij vk/kkfjr vusd çdkj ds lqUnj xhrksa ls eu esa ,d 

dkSrqgy lk mRiUu gks tkrk gSA tkSulkjh yksdxhr ;gka ds 

tuthou dh LoPNUn vkSj lgt jpuk,¡ gSA buesa u rks fdlh 

çdkj dh fdfy"V nk'kZfudrk dk vkxzg gS vkSj u gh ;g 

fdlh fo'ks"k fopkj/kkjk dk gh çfriknu djrs gSaA ;gk¡ ds xhr 

ewyHkwr ekuoh; HkkokfLFkfr;ksa dh lgt ,oa LoPNUn vfHkO;fä 

gS] g"kZ&fo"kkn] lq[k] nq%[k] çse- fojg vkfn lHkh Hkko fLFkfr;ka 

;gk¡ ds yksdxhrrksa esa lgt çrhdksa ds ek/;e ls eq[kfjr gqbZ 

gSA tkSulkjh yksdxhrksa dh jpuk esa lkewfgd Hkkouk dk 

;ksxnku Hkh loZ= ifjyf{kr gksrk gSA ml Hkkouk us ;gk¡ ds 

yksd thou ds gj fØ;k&dykiksa dks çHkkfor fd;kA pkgs og 

[ksrh dk dke gks] pkgs ?kjsyw dke lg;ksx dh Hkkouk ;gka 

loZ= gh ifjyf{kr gksrh gSA mnkgj.k ds fy,&  

 

dkSj c‚y ,] MkaMh vkekjh ik¡.kÅ cksy , MkMh vkekjh A 

 

tkSulkjh yksdxhr tgka visu y;kRed xq.kksa ds fy, çfl) 

,oa vf}rh; gS] ogh budk Hkko vR;Ur le`}- lqyHk ,oa 

ekfeZd gSA bu xhrksa esa Hkk"kk lqyHk,oa lgt çrhdksa ds ek/;e 

ls dfBu ls dfBu ekokfLFkfr dks Hkh vfr lgt <ax ls 

vfHkO;ä djus dh peRdkjiw.kZ {kerk gSA tkSulkj ds 

yksdxhrksa esa vusd uSlfxZd ek/;e ls tks Hkko lcls Li"V :i 

ls mHkj dj lkeus vk;k gS] og gS jfrHko A ,d çkphu xfr 

jfr Hkko dks bl çdkj O;ä djrk gS&  

 

rw yadk ds tkyks jktk] esjks ys] j.ka dbds lklk jkoh esjh A 

 

oLrqr% jfrHkko gh tkSulkjh yksdxhrksa dh çk.k lathouh gS ;gka 

çse çlxksa ij vk/kkfjr rFkk ohj jl esa ç;qä xhrksa dks gk:y 

ds :i esa x;k tkrk gSA gk:y 'kCn çse ds fy, dh xbZ 

ohjrk ds ifjçs{; dk ifjpk;d gS] oLrqr% gk:ys çk;% ohj jl 

,oa ,sfrgkfld çlaxksa ij vk/kkfjr gS] ftuesa çkphudky dh 

xkFkkvksa dk ltho fp=.k fd;k x;k gSA tSls&  

 

<wax·ikj fctksjh ys] fctksjh Y;k· A  

tkbuk esjks Lokeh ys] fctksjh Y;k  

 

bu gk:yksa ds vykok jfrHkko vusd çdkj ds fofHkUu fLFkfr;ksa 

esa bu xhrksa esa lapkfjr gqvk gS] ;|fi jfrHkko ,oa ohj jl 

¼gk:yks½ dks ge tkSulkjh yksdxhrksa dk vk/kkj Hkh eku ldrs 

gSa] blesa dksbZ Hkh vfr';ksfä ugha gSA jfrHkko dk iw.kZ fu[kkj 

çse lUrqf"V esa ugha ijUrq blds vHkko ls mn~Hkwr rMiu esa gSA 

tkSulkjh yksdxhrksa esa fojg osnuk ijns'k x;s ifr ds fo;ksx esa 

,oa çseh&çsfedk ds çlaxksa esa Li"V –f"Vxkspj gksrk gS&  

 

rsjs vka[ks cys vka[ks c.ks] esjh vka[kh ds fu; A  

rsjs vka[kh ds >ydkjs] esjs vka[kh ns /kh;s AA 

 

tkSulkjh&ckoj ds ftrus Hkh J`axkfjd xhr gS] muesa jfrHkko 

fofHkUu :iksa ls vfHkO;ftr gqvk gS] ysfdu okLro esa bu 

yksdxhrksa dh 'kCnkoyh esa J`axkj jl mUeqä vkSj LoPNUn :i 

ls çokfgr gqvk gSA ç—fr çseh ;gka ds ;qod ,o ;qofr;ka tc 

?kkfV;ksa] pksfV;ksa ,o [ksrksa vkfn esa vius fnup;kZ ij fudyrs 

gSa] rc ;gh jfrHkko eu esa fNik;sa] mUgsa jle; thou çnku 

djrk gSA tkSulkjh ç.k; xhrksa esa dkO;kRed vkSj laxhr rRo 

xq.k Hkh vU; yksd xhrksa dh vis{kk viuh iw.kZ vkHkk ds lkFk 

mHkj dj lkeus vk;s gSA bu xhrksa ds ç;qä vfHkçk;% çrhd] 

mieku vkSj :id vR;Ur Li"V] lgt vkSj LokHkkfod gSA 

blfy, vR;Ur eq[kj vkSj çHkkoksRiknd Hkh gSA ;g loZfofnr 

gS fd çse dh LoPNUnrk ij i;kZIr lkekftd cU/ku gS- ftlls 
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mUeqä çse dks ,d vuq'kklu dh fu/kkZfj.kh cudj cgrk gksrk 

gSA 

tkSulkj&ckoj esa ç.k;xhrksa esa ç;qä çsekyki dh viuh 

fof'k"V 'kSyh o vuq"Bku gSA ç.k; xhrksa esa foçyEe] çrh{kk 

vkSj ç.k; vkSj ç.k; dh fLFkfr;ka cM+s gh laosnu'khy <ax ls 

O;ftr gqbZ gSA 

 

dk¡MqMh dks rkbrk ,cs dh ufB, dnha vkanh ekbZrk A 

 

oLrqr% tkSulkjh yksdxhrksa esa ikjEifjd çrhdksa dk cgqfo/k 

rFkk vrqyuh; Hk.Mkj gS] blfy, ;fn xkxj esa lkxj Hkjus dh 

;qfä dks bu xhrksa ls lh[ksa rks dksbZ vfr';ksfä ugha gksxhA ;g 

xhr ftrus lh/ks vkSj ljy yxrs gSa] mudk vUrjax mruk gh 

fo'kky ,oa O;kid gSA ekuokuqHkwfr dh lw{efr lw{e HkkokLFkk 

dh bu xhrksa esa vfr lgt uSlfxZd çrhdksa ds ek/;e ls 

peRdkfjd <ax ls vfHkO;aftr gqbZ gSA 

 

lykjh cksyek eykjh nq;k, okbZ ,dq,a phr ,D;k ds usek 

?kjckjh nqT;k dks xkbZ nsek xhr A 

 

tkSulkjh yksdxhrksa esa ç;qä çrhdksa dk lqfo/kk ds fy, 

uSlfxZd ijEijkxr ikSjkf.kd vkSj ykf{.kd oxksaZ esa igpkuk tk 

ldrk gSA 'kkjhfjd lkSUn;Z ds fy, Qwy ,ao isM&ikS/kksa ds 

LrEHk vkfn dh miek] yksdfç; jgh gSA vk/kqfud ;qx esa 

cnyrs lkekftd ifjos'k esa tkSulkjh yksdxhrksa esa cnyko ek= 

mlds Lo:i esa gqvk gS] ysfdu lkSUn;Z ds fy, eksj] dks;y 

gal fgju ,oa Hkaoj vkfn tSfod çrhd Hkh yksdxhrksa esa mHkj 

dj lkeus vk;s gSA mnkgj.k&  

 

rsjh fgjuh tSlh vk¡[ks rsjh eksjuh tSlh pyÅ rsjh dks;yÅ 

tSlh dw¡ esjs th;fn clh rw :i rsjk dikl lh vkVh A  

[kksyh ns [kkcqMh] ns[ksa rsjh /kjebZ lh nkanqlkjh AA 

 

pkanuh] lwjt] fctyh] o"kkZ vkfn ?kkfV;ksa vkSj pksfV;ksa vkfn 

ç—fr ds lHkh çrh;eku rÙo tkSulkjh yksdxk;d dh 

Hkkoukvksa dks vfHkO;ä djus esa lgk;d fl) gq, gSaA tkSulkjh 

yksdxhrksa esa çrhdksa dk yk{kf.kd ç;ksx cM+k gh lgt <ax ls 

vksj çHkkoksRiknd gSA fofHkUu HkkokfLFkfr;ksa dks O;ä djus ds 

fy, çrhdksa dk vfHkyk{kf.kd ç;ksx dbZ xhrksa esa brus 

lkfgfR;d jpuk ls yksgk ysldrs gSA 

 

Þns[kh.ka ds vjtw dkxhtkS lk ckstv A  

xksjk?kkVh yk.kh ykbuk xkSbMs dk [kkstv AA 

 

tkSulkjh yksdxhrksa esa jl rÙo ds midj.k LFkkuh; fLFkfr;ksa 

esa lkekftd O;oLFkkvksa vkSj ekufld vuqHkwfr;ksa ds vuq:i gh 

ijEifjr gq, gS vkSj bUgha mRiknuksa ls çHkkfor ç—frijd] 

dYiukijd] lektijd vkSj Hkkoijd vuqHko gh bu xhrksa esa 

jl ds vk/kkj Hkh bu pkj vk/kkj rÙoksa ds ek/;e ls xhrksa esa 

jl dk lgt lapkj.k gqvk gSA tkSulkjh yksdxhrksa ds 

dkO;kRed vkSj lafxfrd i{k nksuksa gh buds vuqçekf.kr gq, 

gSaA jfrHkkoa tkSulkj&ckoj ds yksdxhrksa esa viuh iw.kZ vkHkk ds 

lkFk vfHkO;ftr gqvk gS] bl ewy LFkk;h Hkko esa O;aftr gksus 

ij J`axkj jl dk fu"iknu yksdxhrksa esa eqä :i ls gqvk gSA 

fo;ksx vkSj la;ksx rks J`axkj jl ds loZekU; çHksn gSa] ijUrq bu 

çHksnksa ls vyx Hkh J`axkj jl dk ,d LFkkuh; :i mHkjk gS] 

ftlesa u rks fo;ksx tfur fojg osnuk gS vkSj u gh la;ksx dh 

lUrqf"V gSA J`axkj ds bl LFkkuh; :i ls ;kSouksHkax ij 

vkyfEcr dkSrwgy lk jgrk gSA bls ge dsoy J`axkj dg 

ldrs gSaA ;kSukd"kZ.k ls m}sfyr ;qod vkSj ;qofr;ka vkdfLed 

vkilh dVk{kksa ds vknku&çnku ls ;g ykL; fLFkfr mnhIr 

gksrh gS] tks tkSulkjh thou i)fr ls vufHkK gks] ;s 'kk;n 

bl vuqHkwfr dk jlkLoknu u dj ik;s ijUrq ;gka esyksa] 

R;kSgkjksa esa ;gh jl çokfgr gksrk gS tkSulkj&ckoj esa ijEifjr 

ykeM] gk:y rkank] xksMo.kksa] >qMh] fyadk vkfn LoPNUn xhr 

bl çdkj ls gS] ftlesa mUeqä vkSj e;kZfnr xhrksa dk lapkj.k 

gqvk gSA 

 

mPph /kkjk ik.Mk ykxk jsfM;ks] dkSts bLdwy iq.Mh i<h] dkSts 

fl[kh xkyk ,sf<+;ka xkM+h vkÅanh fnfYy;ksa ls fnfYy;ksa ls rq 

r pksfj;sa ,slh MkSj nh tSlk pwgk MkSjks yk fofYy;ksa ls AA 

 

bl çdkj ;gka tkSulkjh xhrksa esa J`axkj vkSj la;ksx J`axkj 

fo;ksx J`axkj jl miyC/k gSA ogha ij bUgha esa gkL; vkSj d:.k 

jl dk Hkh lgt çLQqVu gqvk gS] vU; jl xkS.k ek= gh gSA 

tkSulkjh yksdxhrksa esa vufxur Hkko&fLFkfr;ksa dk fu:i.k 

gqvk gS] ftlesa buesa vU; jlksa dk fu"iknu gqvk gSA 

nsoj&HkkHkh dh uksd&>ksad vkSj thtk&lkyh ds lEcU/kksa ij 

vk/kkfjr xhrksa esa rks dsoy J`axkj jl dk :i lkekftd 

e;kZnkvksa dk Hkh mYya?ku djrk gqvk –f"Vxkspj gksrk gSA ftl 

çdkj lkfgR; esa J`axkj jl] jlks dk jktk dgykrk gSA mlh 

çdkj tkSulkjh xhrksa esa çse jl vf/kd yksdfç; jgk gSA 

tkSulkjh yksdxhrksa dh laxhr ygfj;ka çk—frd i;kZoj.k ds 

lkFk leLoj jgh gSA ;gh dkj.k gS fd tc ;gka ds yksx bu 

eknd Loj ygfj;ksa dks NsM+rs gSa rks ç—fr Hkh mudk lkFk nsrh 

gS- ekuoLoj ?kkfV;ksa] pksfV;ksa esa ;gka dksfV&dksV Lojksa esa 

xw¡trk meM+rk lk yxrk gSA tkSulkjh yksd lkfgR; esa 

yksdxhrksa dh /kquksa esa mn~n~Hkqr uSlfxZd yksp gS] tks lh/ks Jksrk 

dh Hkkoukvksa dks lEikfnr djrh gSA budk Loj ek/kq;Z rks ;gka 

?kkfV;ksa pksfV;ksa esa vla[; Jqfr;ksa vkSj jkxfu ds :i esa fc[kjk 

iM+k gSA yksdxhrksa esa rks budk dsoy Loj ygfj;ksa ds :i esa 

ekuo lqyHk l;kstu gh gqvk gS A 

tkSulkjh yksdxhrksa esa Loj ek/kq;Z dh ckV lEHkor% ç—fr us 

Hkksxksfyd fo"kerkvksa dks larqfyr djus ds fy, dh gSA 

tkSulkjh yksdxhrksa esa ok| ;U=ksa dk Hkh vR;f/kd egÙo gSA 

<ksy] FkekÅ <ksydh] j.kflaxk] djukb;ka] ydM+h dh mfM+;k 

yksVk] [katjh] Toj gqMdh vkfn ok|;U=ksa ls tkSulkjh 

yksdxhrksa esa pkj pkan yx tkrs gSaA tkSulkj&ckoj ds 

yksdxhrksa dk oxhZdj.k fuEu çdkj ls gS&çlax fo"k;xr xhr 

Hkfä fo"k;xr _rq fo"k;xr xhr lLdkj fo"k;xr xhr 

vk/kkfjr xhr vkrs gSaA çlax fo"k;xr xhrksa esa ,sfrgkfld 

çlaxksa ij ftuesa fljeksj rFkk tkSuklj&ckoj ds "gk:y" vkfn 

vkrs gSaA ;g tkSulkj&ckoj ds bfrgkl rFkk gkjthr ,oa ;q)ks 

ds çlxksa ij vk/kkfjr yksd xkFkk,a gksrh gS] vusd çse çlax 

Hkh bl çdkj ds xhrks esa ijEifjd gq, gSaA ukfj;ksa ,oa iq#"kksa ds 

cfynku çlaxksa dks ysdj Hkh vusd xhrksa dh jpuk dh x;h gSA 

Hkfä fo"k;d xhrksa esa vusd nsoh&nsorkvksa ,oa dqykfn nso 

egklw ds xhr yksdfç; gSA tkxMs ds volj ij —".k ,oa jke 

ds Hkfä xhrksa dk Hkh dkQh çpyu –f"Vxkspj gksrk gSA ;gka 

ij [kkSMh] ?kksMs] ijEifjr xhr uhfrijd ,oa mins'kkRed gSA 

_rq fo"k;xr xhrksa esa tkSulkj&ckoj leLr igkM+h {ks= ek?k 

eghuk rFkk fnokyh ftls LFkkuh; Hkk"kk esa "fn;kbZ" dgk tkrk 

gS rFkk fookg] mRloksa ,oa R;kSgkjksa] fcLlw vkfn esa vusd 

_rq&fo"k;xr xhrksa dk çpyu loZFkk –f"Vxkspj gksrk gSA 

tkSulkj&ckoj esa dqN ,sls xhr Hkh ijEifjr gq, gS tks fdlh 

fo'ks"k volj ij xk;s tkrs gSA tSls ydM+h ykrs le; ¼<kjuk½ 
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,oa D;kfj;ksa dh jksi.kh djrs le; rFkk xkscj ys tkrs le; 

¼<kjuk½ [ksrks esa xksMko.kk vkfn ds le; fuEu xhr xk;k tkrk 

gS& 

 

buq uka xksMkm.kh ds rhl· cM+h ykxh]  

tkbuk esjh cqvkfj; ik.kh Y;k Hkjh A 

 

laLdkj fo"k;d xhrksa esa tUe ls ysdj e`R;q rd ds leL; 

laLdkjksa ds xhrksa dk çpyu gSA tkSulkj&ckoj esa fookg 

laLdkj ds 'kqHkvolj ij exyxhr "tlks ys ns;k ys ijkSrk 

ckfe.kk] ckfeu dkS csVk ys daxw ykov fiVkbZ] cktxh dkS csVk 

ys lkbZ ctkÅ c/kkbZß ,oa jkr Hkj vU; xhrksa dk çpyu rFkk 

u`R; vkfn djus dh ijEijk vkt Hkh loZ= –f"Vxkspj gksrh gS] 

rFkk vxys lqcg dks jS.kkjkr ds :i vfUre xhr xkdj lekIr 

fd;k tkrk gS- bl çdkj bl volj ij xk;s tkus okys xhrksa 

dks ge 'jS.kkjkr' dg ldrs gSaA mnkgj.kkFkZ & 

 

"jS.kk jkrwfM C;kbZ xksbZ] jS.kkjkrqM+h C;kbZ xksbZ" 

 

tSlk fd igys gh mYys[k fd;k tk pqdk gS fd tkSulkj&ckoj 

ds yksxksa dk /kjrh ls fj'rk mudk Jelk/; thou vkSj 

HksM+&cdfj;ka gSA ;s tkSulkj thou dh rhu vufok;Zrk;sa gSA 

Nksirh j[k‚bZ vkSj tkSulkj&ckoj esa gh çpfyr gS- buesa Hkh 

çse] :i vkSj laokn dh f=os.kh jgrh gS] x<+oky esa vU;= 

bldk çpyu ugha gSA L=h&iq:"k bu xhrksa dks xkrs gq, eLr 

gks tkrs gSa- bUgsa çse :i ds çrhd gksus ds dkj.k bls >esyksa esa 

gh lfEefyr fd;k gS yke.k Hkh x<+oky ds jo‚bZ ,oa 

tkSulkj&ckoj esa gh xk;s tkrs gSa] ;s çse ls vksr&çksr ij 

'kSyh vkSj y; dh fHkUurk ds dkj.k ;s Nksirh ls ugha feyrs 

gSa] oSls fo"k;oLrq ,d gh gSA 

vr% tkSulkjh yksdxhrksa esa ekalyrk dk Hkko mHkj dj lkeus 

vkrk gSA yksdxhrksa dk foospu djus ds i'pkr~ ;g ckr gh 

Li"Vr% lkeus vkbZ fd tkSulkjh yksdxhrksa esa J`axkj jl dk 

mn~?kkVu vf/kdka'kr% gqvk gSA J`axkj jl ds nksuks Hksn la;ksx 

J`axkj ,ao fo;ksx J`axkj ds n'kZu tkSulkjh yksdxhrksa esa Li"Vrk 

ls –f"Vxkspj gksrs gSaA blds vfrfjä ohjjl gkL;jl ,oa 

dkj.k jl dk mn~?kkVu Hkh bu yksdxhrksa esa fn[kk;h iM+rk gS 

rFkk vU; jl xkS.k ek= gh j[ks x;s gSaA blhfy, J`axkj jl 

dks tkSulkjh xhrksa dk çk.k Hkh ekuk x;k gSA bl çdkj 

tkSulkjh yksdxhr Je ,oa lk/kuk ds xhr gh ugha vfirq 

euksjatu ds vfHkO;fä ds Hkh xhr gSA bu xhrksa esa /kkfeZd] 

,sfrgkfld vkfFkZd] lkekftd ,oa HkkSxksfyd fLFkfr;ksa dk Hkh 

;FkkFkZ fp=.k ns[kus dks feyrk gSA 

 

tkSulkj ckojh dh yksd dFkk,¡ 

yksd lkfgR; ds v/;;u esa yksd dFkkvksa dk vR;Ur egÙoiw.kZ 

LFkku gSA yksd dFkkvksa ds lzksr fo}kuksa us osnksa esa gh ns[kk gSA 

yksd lkfgR; esa yksd dFkkvksa dk lcls çkphu :i Hkh gesa 

ifo= xzUFk _Xosn esa gh çkIr gksrk gS ;|fi ekuo ds tUe ds 

lkFk gh yksd dFkkvksa dk Hkh çknqZHkko gqvk gS vkfndky ls 

yksd dFkkvksa dk xBcU/ku euq"; dh psruk ls pyk vk jgk 

gSA yksd dFkk,a ekSf[kd :i ls gh çkIr gksrh gSA bl çdkj 

yksd dFkk,a vkfn dky ls gh ekuo thou dk vko';d vax 

jgh gSA 

tkSulkj&ckoj yksd dFkk,¡ Hkh vR;Ur çkphu gS tc ls 

tkSulkj&ckoj esa l`f"V dk vkjEHk gqvk gS rc ls yksd dFkkvksa 

dks dgus ,oa lquus dh çFkk tkSulkj&ckoj esa çpfyr jgh gSaA 

;g ckr furkar lR; gS fd vHkh rd bl ij i;kZIr 'kks/k ,oa 

ys[ku dk dk;Z ux.; gqvk gSA ftl çdkj tkSulkjh yksd 

lkfgR; esa yksd xhrksa dk LFkku egÙoiw.kZ gS] mlh çdkj yksd 

dFkk,a Hkh tkSulkj yksd dFkkvksa dk vuqla/kku fd;k tk, vkSj 

irk yxk;k tk, fd yksd dFkkvksa dk mn~Hko ,oa fodkl fdl 

çdkj gqvk gS rFkk os vkt fdl :i esa gS mldk ewy :i 

dSlk jgk gksxk] rFkk bldk rqyukRed v/;;u vU; yksd 

lkfgR; ds yksd dFkkvksa ls fd;k tk, rks fuf'pr :i ls 

fdlh u fdlh egÙoiw.kZ rFkk ij igq¡pk tk ldrk gSA 

tkSulkjh yksd dFkkvksa dh lcls egÙoiw.kZ fo'ks"krk ;g gS fd 

blds dFkkud yEcs gksrs gSaA dsoy ekSf[kd :i ls çpfyr 

gksus ij Hkh blesa ljlrk ,oa jkspdrk dk xq.k fo|eku gSA 

;fn bUgsa fyfic) foLr`r :i ls fd;k tk, rks blesa 

iBuh;rk dk xq.k Hkh Lor% çLQwfyr gks tk;sxkA tkSulkj dh 

ftruh yksd dFkk,¡ vHkh rd fyfic) dh xbZ gS mlesa 

iBuh;rk dk xq.k Hkh fo|eku gSA blfy, tkSulkjh yksd 

dFkkvksa esa iBuh;rk ,oa ljlrk dk xq.k Li"V –f"Vxkspj gksrk 

gSA blesa tuthou ds lkFk dYiuk dk Hkh lekos'k gksrk gSA ;s 

ih<+h nj ih<+h ekSf[kd :i ls gh pyh vk jgh gSA tkSulkjh 

yksd dFkk,¡ x|kRed gSA bu yksd dFkkvksa esa tkSulkjh 

tuthou ds fofo/k Lo:iksa dk ifjp; feyrk gS blesa 

tkSulkj ds uSlfxZd ç—fr ogka ds LFkkuh; yksxksa 

nSoh&nsorkvksa rFkk lk¡L—frd xfrfof/k;ksa dk ;FkkFkZ fu:i.k 

çrhr gksrk gSA lekt ds çkphu ,oa orZeku fofo/k leL;kvksa 

dh lqUnj O;k[;k lek/kku rFkk ekuo thou ds bfrgkl dk 

thoUr :i blesa –f"Vxkspj gksrk gS flrEcj&vDVwcj ls ysdj 

tuojh Qjojh rd fdlkuksa ,oa xkao okfl;ksa ds fy, [ksrh dk 

dk;Z vf/kd ugha jgrk gSA i'kqvksa ds fy, /kkl&iÙkh dk 

Hk.Mkj.k rFkk [ksrh&ckM+h ds dk;ksaZ ls eqä gksdj 'khr dky esa 

pkSu ls jgrs gSaA lnhZ ds fnu NksVs rFkk jkrs cM+h gksrh gSA 

lnhZ esa cQhZyh gok pyus ds dkj.k cPps cw<+s vkSj toku lHkh 

L=h&iq#"k vaxhBh ;k pwYgsa ds ikl cSBd euksjtukFkZ ,oa le; 

O;rhr djus ds fy, yksd dFkkvksa dks dgus ,o lquus dk lek 

cuk ysrs gSaA ;gh ijEijk çkphu dky ls pyh vk jgh gS ;k 

fdlh pkSiky esa cSBdj xkao ds lHkh yksx ,df=r gksdj 

dFkkvksa dk vkuUn ysrs Fks ysfdu ;s pkSiky okyh ijEijk vc 

lekIr lh gksrh tk jgh gSA tkSulkj&ckoj esa vxLr ls 

fnlEcj rd eDds ds iÙks rFkk nkus fudkyus dk le; gksrk gS 

bles yksd thou ds lkSgknZiw.kZ ,o lg;ksx ;qä laL—fr ds 

n'kZu –f"Vxkspj gksrs gSA xk;ksa ds yksx eDds dks fNyus ,oa 

nkus fudkyus ds fy, ijLij ,d nwljs dk lg;ksx djrs gSa 

blh le; T;knk yksd dFkkvksa dks lquk;k ,o lquk tkrk gSA 

;g ijEijk vkt Hkh tkSulkj ckoj ds ijxus esa Li"V :i esa 

ns[kus dks feyrh gSA fdUrq nwj n'kZu eksckby] lapkj ds lk/kuk 

ds dkj.k vkfn dk çpyu gksus ls vkt ;g ijEijk Hkh ne 

rksM+rh tk jgh gSA vkSj ik'pkR; gokvksa dh vilaL—fr dh 

vksj iy;ku djrh tk jgh gSA yksd dFkkvksa dks lqukus dk 

ftEek ifjokj ;k xkao ds fdlh o;kso`) yksxksa dk gksrk gSA 

le; ds çgkjksa }kjk O;fä dqN le; ds fy, mez HksnHkko dks 

Hkwydj vius cPpksa rFkk ukrh&iksrksa ds lkFk cky lqyHk 

mRlqdrk ls vksr&çksr gksdj xBu gks tkrs gSaA dFkk lqukus 

okyk ,d ,sls lalj dh dYiuk djrk gSA ftlesa lHkh Jksrk 

eXu gksdj ;FkkFkZ dks Hkwydj dYiukvksa esa fopj.k djrs gSaA 

yksd lkfgR; dh ,d vU; fo/kk yksd xkFkkvksa esa rks 

tkSulkj&ckoj dk lEiw.kZ bfrgkl fufgr gSA tkSulkjh yksd 

thou esa ftu oLrqvksa dk vHkko jgk gSA yksd dFkkvksa ds 

ek/;e ls mu lHkh vfHkyf"kr oLrqvksa dk lkHkkj ,oa ltho 

dYiuk dk vHkko iwjk djus dk ç;kl djrh gSA dYiukvksa ds 

bu rkus&ckuksa ls gh tkSulkjh yksd dFkkvksa dk vkdkj 

fodflr gqvk gSA 
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tkSulkj yksd dFkkvksa dk Lrj dkQh mPp dksfV dk gSA blesa 

gkL;] mins'kkRed dkYifud ohj cgknqjksa] nSoh&nsorkvksa rU= 

ea= tknw Vksus] ,oa ,sfrgkfld çlaxksa dh dFkk vR;Ur egRoiw.kZ 

gSA blesa vkapfydrk dk çHkko Li"V –f"Vxkspj gksrk gSA 

,sfrgkfld çlaxksa ij vk/kkfjr yksd dFkkvksa esa uRFkjke usxh] 

egklw] nsorkvksa dh yksd dFkk gkL; ,oa mins'kkRed yksd 

dFkkvksa lDlsyh dh yksd dFkk jk{klksa ,oa jktk jkfu;ksa dh 

dFkkvksa esa lR;rk dk xq.k Hkh fo|eku gSA blesa vkn'kZ ,o 

;FkkZr dk ef.kdkpUu gqvk gSA ftudk foLr`r o.kZu vkxs ds 

v/;k; esa fd;k tk jgk gSA tkSulkjh yksd dFkkvksa esa vpy 

fo'ks"k ds vuqdwy thou ds lHkh vk;keksa dk mn~?kkVu lgtrk 

ls feyrk gSA lkekU;r% [ksfrgkj fnup;kZ ,oa Fkds O;fäRo ds 

vuqHkoksa :ikS dk vknku çnku bUgha yksd dFkkvksa ds ek/;e ls 

çLrqr djrs gSaA tkSulkjh yksd dFkkvksa esa dqN gn rd 

?kVukvksa –";ksa LFkkuksa ,oa ifjfLFkfr;ksa dk o.kZu lR;rk ds 

fudV Hkh ik;k tkrk gSA yksd ekul dks mPprk vkSj Js"Brk 

çnku djus d fy, ge dFkkvksa esa pfj= fuekZ.k] lgkl] fodV 

ifjfLFkfr;ksa esa thou dks mckjus okys vusd Hkko jax O;ä 

fd, tkrs gSaA 

mijksä foospu dk lkjka'k ;g gS fd tkSulkjh yksd dFkkvksa 

ds foospu ds i'pkr~ ge bl fu"d"kZ ij igqaprs gSa fd 

tkSulkjh yksd lkfgR; esa yksd dFkkvksa dk vR;Ur egÙoiw.kZ 

LFkku jgk gSA tkSulkj yksd dFkkvksa esa dYiukvksa dk iqV 

vf/kd gS] ysfdu blesa ;FkkFkZ ,oa lR;rk ds xq.kksa dk lekos'k 

Hkh –f"Vxkspj gksrk gSA ekuo tUe ds lkFk gh yksd dFkkvks 

dk mn~Hko gqvk gSA yksxksa esa dgkuh lquus ,oa dgkuh dgus dh 

ijEijk vR;f/kd çkphu gSA vius vuqHkwfr;ksa ,oa ,sfrgkfld 

i`"B Hkwfe dks ekuo us dFkvksa ds :i esa gh vfHkO;fä nh gSA 

tkSulkjh yksd dFkkvksa esa thou esa lq[k&nq[k jhfr fjokt 

vkLFkk;sa] fo'okl ijEijk,¡ vfHkO;ä gksrh gSA tkSulkjh yksd 

dFkk,¡ dsoy ekSf[kd :i ls gh miyC/k gSA ;g ih<+h nj ih<+h 

,d o'k ls nwljs oa'k esa pyrh vk jgh gSA blfy, blesa 

vewy&pwy ifjorZu gksrk jgk gSA tkSulkjh yksd dFkkvksa dk 

eq[; mís'; euksjatu gh ugha jgk gS] ysfdu blds lkFk gh 

f'k{kk ,oa mins'k Hkh bldk eq[; mís'; jgk gSA 

 

tkSulkjh yksd xkFkk,a 

ohjxkFkkvksa ,ao çse xkFkkvksa dks tkSulkj&ckoj esa gk:y dgk 

tkrk gS] vusd –f"V;ksa ls ;s egÙoiw.kZ gSa] buesa tgk¡ bfrgkl 

dh jaxfcjaxh >yfd;ka vkSj dYiuk ds bUæ/kuq"kh rkus&ckus 

feyrs gSa] ogha ij 'kCnksa dh tknwbZ peRdkfjd miekvksa dk 

lqUnj lkS"Bo ,ao 'kSyh dk vn~Hkqr :i feyrk gS] vfHkO;atuk 

dh –f"V ls ;g ykSfdd xkFkk,a vn~Hkqr gS] vFkkZr buesa 'kCnksa 

dk tknwbZ peRdkj gSA Hkk"kk foKku dh –f"V ls bldh viuh 

,d ,d fo'ks"krk gSA  

 

gk:y ds çdkj 

gk:yksa dks eq[;r% rhu oxksaZ esa foHkkftr fd;k tk ldrk gS & 

V.kfd;k gk:y 

lS,ohZ gk:y 

rkUnk gk:y 

 

tkSulkj&ckoj esa dqN yksd xkFkk,a bl çdkj ls gS uRFkjke 

eysFkk dh ohjxkFkk] jf.k;k c[kkM+ dh ohjxkFkk] lqfu;k x:M+ 

dh rkUnk gk:y ;k xkFkk dsljh pUn dh ns'kHkfä xkFkk] 

fljiap eksj flga dh ohjxkFkk] VwUMw os.kh ,o jkorksa dh Hk[kkM+ 

vkfn ohjxkFkk ¼gk:y½ gS] V.kfd;k xkFkkvksa esa eq[;r% jf.k;k 

c[kkM] /kkjk nh Qwy /kwnyh /kklh.k nh /kkuh] rFkk rkUnk dh 

gk:yksa esa eq[;r% jf.k;k c[kkM+] egklw nsork dh gk:y] jktw 

L;k.kk dh gk:y] vkuq dh gk#y] flxVsÅ vkSj VsUMhÅ dh 

gk:y] lqfu;k x:M vkfn dh gk:ys çpfyr gSA bl çdkj 

tkSulkj&ckoj esa vf/kdka'k ohj xkFkk,a rFkk çse xkFkkvksa dk 

çpyu vkt Hkh lo=a –f"Vxkspj gksrk gS] ysfdu buesa 

vf/kdka'k xkFkk,a ohjxkFkk gh gSA 

 

ikSjkf.kd xkFkk,a 

tkSulkj&ckoj esa nsorkvksa dks upkus dh çFkk vkt Hkh lHkh 

LFkkuksa ij ns[kus dks feyrh gS] fdlh ,d ij eklw nsork 

vorfjr gksrk gS- rFkk fdlh ij lqdjkM fdlh ij dk;yw vkSj 

fdlh ij dkyh vorfjr gksrh gSA fdlh ij eklw dh <ksyh 

;gk¡ rd fL=;ksa ij vkNfj;k ¼ijh ;k ekf=;k½ vorfjr gksrh 

gS] vkSj os [kqys vke yksxksa ds chp yksd&ykt dks R;kxj 

ukpus yxrh gSA tkSulkj&ckoj esa jkr esa tkxj.k dj dbZ 

fnuksa rd nsork upkus dh çFkk vkt Hkh lo= gh –f"Vxkspj 

gksrh gSA vyx&vyx xk¡oks esa vyx R;kSgkjksa ,oa mRloksa rFkk 

i;ksZ ij nsork upkus dh çFkk gSA D;ksafd tkSulkj&ckoj ikaM;ksa 

dh LFkyh ekuh tkrh gS] blfy, ;gka ij fdlh ij Hkhe fdlh 

ij vtqZu] fdlh ij lgnso] fdlh ij udqy vkfn vorfjr 

gksrs gSaA efgykvksa esa Hkh æksinh] dqUrh vorfjr gksrh gSA 

bu lHkh ds vorfjr gksus ds ckn budh ,d çeq[k fo'ks"krk 

;g gksrh gS fd ;s lHkh ,d vyx çdkj dh Hkk"kk ij ç;ksx 

djrs gSa] tks dsoy mUgha dh le> esa vkrh gS] ftu ij vorkj 

vk;k gqvk gksrk gSA bu yksxksa dh ,d vkSj fo'ks"krk ;g gS fd 

;s yksx vkx ls Hkh [ksyrs gSaA blesa <ksy] /kekÅ.kh ¼Me: 

MQyh½ j.kflaxk] djukb;ka 'kd vkfn çeq[k ok| ;a= ç;qä 

fd;s tkrs gSaA tkxj xhrksa ,oa ok| ;a=ksa dh /ofu ladsrksa ls 

nsorkvksa dks upk;k tkrk gS] ftu O;fä;ksa ij nsork vkrs gSa] 

mUgsa vkSrk: dgk tkrk gS nsork vofjr gksus ij O;fä dk 

lEiw.kZ 'kjhj /khjs&/khjs dkaius yxrk gS] fQj mUgsa /kh vkSj xk; 

ds nw/k dk /kwi fn;k tkrk gS] ftlesa pkoy ds nkus Hkh feys 

gq, gksrs gSaA budks 'kkUr djus ds fy, if.Mr ;k eklw ds 

ekyh ,d ea= dk mPpkj.k djrs gq, buds ekFks ij pkoy dk 

Vhdk yxk;k tkrk gS] ysfdu gYdk lk dEiUu buds 'kjhj ij 

;Fkkor gh jgrk gSA nsork upkus ds bl vk;kstu dks 

tkSulkjh Hkk"kk esa 'eM+kÅ.kk' dgk tkrk gS] vf/kd jkr rd ;g 

vk;kstu gksrk gSA blfy, bls tkxj.k Hkh dgk tkrk gSA 

 

tkSulkjh yksd ukVî ;k u`R; 

yksd ukVî yksd ,ao ukVî dk la;qä :i gSA yksd 'kCn }kjk 

tks tulewg gekjs lkeus vkrs gSa] vkSj mldh —fr tc ukVî 

:i esa dFkksidFku ds ek/;e ls fdlh dFkkoLrq dks mifLFkfr 

djrh gSA rks mls yksd ukVî dgrs gSaA yksd ukVî dh Hkk"kk 

lh/kh ,o ljy gksus ds dkj.k vui<+ yksx blesa jkr Hkj jl 

ys ldrs gSaA yksdukVî Hkkjr esa fHkUu&fHkUu çns'kksa fHkUu&fHkUu 

laKk ls lqlfTtr gSA bl çdkj lHkh oxksaZ ds euksjtu ds 

fy, _Xosn ls ikBî lkeosn ls xku] ;tqosZn ls vfHku; vkSj 

vFkZosn ls jl ysdj cãk us ukVî osn dh l`f"V dhA 

 

txzkg ikBî _XosnkUr lke';ksfxreso p A  

;tqosZnknfHku;ku jleFkkoZ.kknfi AA  

 

tkSulkjh tu tkrh; {ks= ds yksd ukVî dh xfr esa Øe'k% 

lkSE;rk ,ao æqr xfr gS] blfy, tkSulkjh yksd ukV; eUn 

xfr ls dkQh nsj rd pyrs jgrs gSA 'kkfn;ksa vkfn esa iwjh jkr 

Hkj yksdxhr ds lkFk yksd ukVî dh ijEijk vkt Hkh loZ= 

ifjyf{kr gksrh gSA bu yksd ukV; ds laxhr ,ao ok|;a=ksa dk 

gksuk Hkh vR;Ur vko';d gSA 
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blfy, tkSulkjh tu&thou esa laxhr dh egÙoiw.kZ Hkwfedk 

gSA laxhr ;gka ds Hkw&HkkSfrd ifjfLFkfr;ksa ,ao uSlfxZd i;kZoj.k 

ds vuq:i cgqjaxh /kkjkvksa es çokfgr gqvk gS] blfy, bl 

tutkth; ,oa fgekPNkfnr [k.Mksa ls iksf"kr vla[; ty 

jf'e;ksa ukniw.kZ ty rks çik=ksa ,oa osxe; unh dk :i ys 

fy;k gSA ;gka dk laxhr rky ç/kku gS ok|;a= tkSulkjh ukVî 

ds çk.kLo:i gSA ok| ;a=ksa ds ek/kq;Z dks lquus okys ds iSjksa esa 

lgt gh fFkjdu iSnk gks tkrh gSA yksdukVî ds jl esa Mwcdj 

eXu gksdj ;s yksx u`R; ds vkeksn&çeksn esa [kks tkrs gSaA bu 

yksd ukVî esa ç;qä gksus okys ok| ;a=ksa esa <ksy] /kekÅ.kh 

ydM+h ds mMs- djukbZ] uxkjs] j.kflaxk <ksydh] [katjh vkfn 

dk ç;ksx fd;k tkrk gS bu ok?k;a=ksa dks xhr dh vkokt ls 

feykdj y;kRed /kqu mRiUu dh tkrh gS] ftlesa rky dh 

xfr cuh jgrh gS rFkk yEcs vUrjky rd pyus okys u`R; ;k 

ukV~d es tc dHkh y; dks cnyk tkrk gS rks ok|;a=ksa ij 

pksV de djds mlds y; esa ifjoZru fd;k tkrk gSA u`R; 

foyfEcr y; esa vk tkrk gS] ftlesa u;h rky vkjEHk gks tkrh 

gS- blesa ok| dykdj ,oa urZd cnyrs jgrs gS- fdUrq ukVî 

O;o/kkueqä pyrk jgrk gS] blfy, ukVî fpjxkeh gSA 

tkSulkjh yksd lkfgR; dh ;g lcls vUur fo/kk gSA blfy, 

tkSulkjh yksd dykvksa esa u`R; dk vR;Ur egRoiw.kZ LFkku gksus 

ds dkj.k ;gk vusd xhr Hkh bUgha ds uke ls igpkus tk 

ldrs gSA blh dkj.k vf/kdka'k xhr rky ç/kku gSA bldh /kqus 

,oa y; ls leLr tkSulkj&ckoj dk okrkoj.k gh ugha 

dyke; gks tkrk gS] vfirq ,d LoIu dh vuqHkwfr Hkh çnku 

djrk gSA tkSulkjh tutkfr; {ks= esa yksdukV; xhr ds fcuk 

iwjk ugha ekuk tk ldrk gSA blfy, vf/kdka'k ukVîxhr ds 

lkFk gh laiau fd;s tkrs gSA tkSulkj yksd lkfgR; esa jklks 

xhrksa ds lkFk jklks ukVî Hkh ijEifjr gq, gSaA bl ukVî dks 

nks&pkj ;k N% lkr efgyk,a feydj nhikoyh ;k fo'ks"k ioksaZ 

ij djrh gSA blds vfrfjä ukVî fL=;ka ,oa iq:"k 

vyx&vyx iafä;ksa esa [kM+s gksdj djrs gSaA bl çdkj 

tkSulkjh yksdxhrksa esa ukVî dks rhu Hkkxksa esa foHkkftr fd;k 

tk ldrk gS & 

1- ,dy ukVî A 

2- ;qxy ukVî A 

3- lkewfgd ukVî A 

 

,dy ukVî esa mu u`R;ksa dks oxhZ—r fd;k tk ldrk gS] 

ftuesa lkekU;r% ,d gh urZd gksrkA vU; dykdkj dsoy 

rky ,oa Loj çnku djrs gSA bl çdkj ?ksjs esa cSBdj vU; 

dykdkj ckjh&ckjh ls vius dyk dk çn'kZu djrs gSaA ;qxy 

u`R; esa nks O;fä ryokjs ;k ydM+h ds MaMs ysdj ok| ;a=ksa dh 

y; ,oa ?kqu ds lkFk vusd nko&ispksa dk jksekapd çn'kZu 

djrs gSaA bls LFkkuh; cksyh esa taxckth ;k ;qxy ukVh dgk 

tkrk gSA ;qxy u`R; esa FkkS:yk ,oa lqjkbZ Hkh lfEefyr gSA 

vr% bl u`R; esa ohj jl dh Hkkouk vf/kdka'kr% –f"Vxkspj 

gksrh gSA blds vfrfjä J`ajl çnku xhrksa esa jfrHkko dk y{k.k 

Hkh loZ= ifjyf{kr gksrk gSA lkewfgd ukV; ;k u`R;ksa dk 

foLr`r :i ls lokZf/kd çpyu gSA vf/kdka'kr% lHkh voljksa 

ij lkewfgd u`R; dk gh çn'kZu gksrk gSA fookg ,o ikSM+kb;ksa 

ds volj ij ,dy ,oa ;qxy u`R; ds lkFk lkewfgd u`R;ksa dk 

çpyu Hkh cgqr vf/kd gSA bu ukV~;ksa dks gk:y] ukVh] ?kqfV;k 

jklks] tk¡rk- /kqelw V.kfd;k rkUnk] vkfn ukeksa ls tkuk tkrk 

gSA blesa dqN u`R; dsoy ,sls gSa] ftlesa dsoy efgyk;sa gh 

Hkkx ysrh gS] rFkk dqN u`R; ,sls Hkh gSa] ftlesa dsoy iq:"k gh 

Hkkx ysrs gSaA tSls /kqelw NkSMs taxckth ljkbZ] gan;k vkfn esa 

dsoy iq#"k gh Hkkx ysrs gSaA gan;k u`R; esa dsoy urZd ,d 

jLlh ds lgkjs nsonkj ;k fcey dh ydM+h dh elky dej esa 

cka/kdj u`R; djrk gSA ekSM+ko.kk u`R; dh vis{kk ukVî ç/kku 

gS] buesa urZd i‚Moksa dh Hkwfedkvksa dk egkHkkjr ds dFkkud 

ij vk/kkfjr xhr ij vfHku; djrs gSaA vf/kdka'kr% 

tkSulkj&ckoj esa fL=;ka ,oa iq#"k vyx&vyx iWfä;ksa esa u`R; 

djrs gSaA bu yksd ukV~;ksa esa gk:y] rkUnk xhr ,o >syk] /khbZ] 

vk.Ms&dk.Ms vkfn çeq[k gSA ,d egÙoiw.kZ ukVî fo/kk ftls 

ogka ds lk/kkj.k cksyh esa cqf<+;kr dgk tkrk gSA ;g ukVî 

fuEu tkfr ds yksxksa }kjk fd;k tkrk gSA blesa lwj ,ao dchj 

dk jgL;okn loZ= ifjyf{kr gksrk gS tkSulkj&ckoj 

tutkrh; {ks= ds lkewfgd u`R;ksa dh ,d lcls cM+h fo'ks"krk 

;g gS fd buesa ,d eq[; gksrk gS ftlds vuqlkj in lapkyu 

fd;k tkrk gSA bl çdkj yksd ukVî dks ge rhu çdkj ls 

igpku ldrs gSa& 

1- lkekU; yksdu`R;A 

2- lkef;d yksd ukVî A 

3- vuq"Bkfur yksd ukVî A 

 

lkekU; yksd ukVî fdlh Hkh le; fdlh Hkh LFkku ij çLrqr 

fd;s tk ldrs gSaA lkeku; yksd ukVî esys] fookg ,oa 

R;kSgkjksa ds dksbZ Hkh voljksa ij mi;qä gksrs gSaA tkSulkj&ckoj 

esa yksd ukVî lnkcgkj yksd u`R; gSA blh çdkj lkef;d 

yksd u`R; tUe ,oa fookg rFkk 'kqHk voljksa ij fo'kq vkfn 

R;kSgkjksa esa ns[ks tk ldrs gSaA tkSulkj&ckoj esa jklksa] >sark] 

gk:ys ,d yksd xhrks dks volj ij ns[ks tkrs gSaA blh çdkj 

vuq"Bkfud yksdu`R;ksa esa tkSulkj&ckoj esa nsork upkus dh 

çFkk Hkh egÙoiw.kZ gSA blesa euq"; ds e/; Hkkx ls nsork ukprk 

gSA bl u`R; dks ¼æks.kh½ eM+ko.kk] Hkh dgk tkrk gSA 

tkSulkjh yksd ukVî esa tgka muds y;kRed xq.kksa ,oa lkSE; 

LoHkko ds dkj.k lgt vkd"kZ.k gS] ogka muds ç;qä cgqjaxh 

oL=kHkw"k.k ,oa lTtk ifj/kkuksa us buds ckMk dysoj dks vf/kd 

dykRed ,o nSoh; cuk fn;k gSA ;gka ij çR;sd {ks= esa u`R; 

ds fy, vyx&vyx ifj/kku gSA iq#"kksa dk igukok lkekU; 

lkSE; jgrk gS] ftlesa lwrh ,oa lkns oL=ksa esa txsy] tqM+k] 

ik;tkek] dqrkZ pkSM+k] dksV lyqdk] deht ,oa flj ij xksy ;k 

frdksuh Vksih vkfn gSaA ukVî djrs le; pkSM+k ,oa tqM+k iguus 

dh ijaijk vkt Hkh loZ= –f"Vxkspj gksrh gSA ukfj;ksa dk 

igukok vkSj lTtk vyadj.k ;gka ij lkekU; voljksa ij Hkh 

dkQh jkspd ,oa vkd"kZ.k;qä jgrk gSA mUgsa u`R; ds fy, 

fo'ks"k lTtk dh vko';drk ugha jgrh gSA efgykvksa esa 

ifj/kku esa MkUnw deht ¼tXxk½ dqjrh] ?kk?kjk ,oa vkHkw"k.kksa esa 

mrjkb;ksa] cqy‚d] rqaxy] >weds] cqUns] ckfy;k ukFk] Qwyh] 

d.Bh] rkchy] fcM+ dX;wrs] /kkX;wys] pwMk] pwfM;k eqjdh] 

luqfr;ka vkfn gSA 

blfy, mijksä foospu ls Li"V irk pyrk gS fd yksd ukVî 

,oa tkSulkj tuthou dk vkil esa cgqr ?kfu"B lEcU/k gSA 

vVwV mRloksa] esyksa- R;kSgkjksa rFkk ekaxfyd dk;ksaZ ds le; 

bldk vfHku; fd;k tkrk gSA jkeyhyk dk çpyu Hkh 

tkSulkj&ckoj esa dkQh çkphu gSA blds vykok 

tkSulkj&ckoj ds yksd ukVî dh ,d vU; fo/kk] ftldks 

LFkkuh; Hkk"kk esa cqf<+;kr dgk tkrk gSA ;g lcls çkphu gSA 

bls fuEu tkfr ds iq:"k gh fo'ks"k R;kSgkjksa ds volj ij [k'k 

jktiwrksa ds ?kj esa ;k xk¡o ds L;kuksa ds vkaxu esa ysdj tkrs gSa] 

ysfdu /khjs&/khjs bl ukVî fo/kk dk vUr gksrk tk jgk gSA vc 

dqN xk¡oks esa vHkh çpyu esa gSA ,d vU; yksd ukVî dh fo/kk 

/kwelw gSA ;g tkSulkj&ckoj ds vf/kdka'k xk¡oks esa ns[kus dks 

feyrk gSA ,d ,uh ukVî fo/kk gfju Hkh gS tks egklw nsork 

ds tkxM+s ioZ esa ns[kus dks feyrk gS blds vfrfjä nhikoyh 
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ds fo'ks"k volj ij gBh u`R; Hkh çpfyr gS ftles ,d O;fä 

gBh ij cSB dj ryokj ckth djrs gq, u`R; djrk gS  

blds vykok nsork dh urZfd;ksa dk u`R; Hkh yksd ukVî dh 

vR;Ur egRoiw.kZ fo/kk gSA tkSulkj&ckoj esa yksd ukVî ns[kus 

dh ijEijk ;qxksa&;qxksa ls pyh vk jgh gSA yksdukVî esa f'k{kk 

euksjtu] lH;rk ,oa laL—fr dk ;ksx jgrk gSA fopkjksa ds 

çpkj ,oa çlkj ds fy, ;gh ,d l'kä foKkiu dh /kjksgj 

ges'kk jgk gS] D;ksafd euksjatu ds vyx&vyx lk/kuksa esa 

yksdukVî vR;Ur yksdfç; jgk gSA tkSulkj&ckoj esa 

yksdukVî Øe'k% lkSE;rk ,oa æqr xfr gSA tkSulkjh yksd 

ukVî esa tgka rF;kRed xq.kksa ,ao lkSE; LoHkko ds dkj.k lgt 

,oa vkd"kZd gS- ogha muds ç;qä cgqjaxh oL=kHkq"k.k ,oa lTtk 

ifj/kkuksa us blds dysoj dks vfr dykRed ,oa nSoh; cuk 

fn;k gSA blyf, rks dFkkud yksd ekul Hkh —fr gSA ;s 

ekSf[kd gSA bldh lcls cM+h fo'ks"krk ;g gS fd bles O;fä 

dh iwtk ugha gksrh gSA ;g ,d çdkj dh vkapfyd lkekftd] 

lk¡L—frd] ,drk gSA ;s yksdukVî xhfr ç/kkurk gSA blesa 

ok|;a=ksa dk mi;ksx vR;Ur egÙoiw.kZ gSA 

 

vukm.ksa ¼eqgkojs&yksdksfÙk;ka½ 

l`f"V ds vkjEHk ls gh tc euq"; dh fodkl ;k=k dk 'kqHkkjEHk 

gqvk- Hkk"kk ¼cksyh½ mldk eq[; vo;o ,oa loZlqyHk ek/;e jgk 

gSA viuh HkkokfHkO;fä ds fy, euq"; dh Hkk"kkfJr gksuk iM+kA 

Hkk"kk fcuk mldh o lekt dh fodkl xkFkk u daæ.k vO;ä 

jg tkrh gS] vfirq ;g xwaxkiu mls viuh ckr le>kus ds 

fy, dFkk nwljs ls dgus o nwljs dh ckr xzg.k djus esa ,d 

cgqr cM+h ck/kk mRiUu djrk gSA Hkkjr ,d /keZfujis{k jk"Vª gS- 

;gk¡ vusd Hkk"kka, vusd cksfy;ka cksyh tkrh gSaA blfy, dgk 

x;k gS fd "dksl dksl ij ikuh cnys lkr dksl ij ckuh' 

cksyh&Hkk"kk ds bu fofo/k ekuk Lo:iksa esa mÙkj çns'k ds 

mÙkjkpy jkT; esa fLFkr tutkrh; {ks= tkSulkj&ckoj viuh 

le`) vkSj ekSfyd laL—fr dh vueksy fdjkyr ds fy, 

bfrgkl esa çfl) gSA 

egkHkkjr dky ls tqM+s tkSulkj&ckoj ds yksx Lo;a dks ikaMoksa 

ds oa'kt tkurs gSaA Hkxoku f'ko ds dSyk'k ioZroklh tkSulkjh 

yksx 'kSoer ds çcy vuq;k;h gSA 'kSoer ds vkyksd esa 

iYyfor iqf"ir vkSj Qfyr bl nsoHkwfe dh bl nsn laL—fr 

dh l‚l l‚l esa f'ko 'kfä dh vuqxw¡t /kMdrh jgrh gSA 

lewpk tkSulkj&ckoj {ks= ikaMoksa dh yhykLFkyh gksus ds dkj.k 

;gka i‚M;ksa ds l[kk Jh—".k dk Hkh Øe egRo ugha gSA muds 

çfr Hkh vVwV vkLFkk ,oa fo'okl ;gka ds tuthou esa O;kIr 

gSA vr% 'kSo ,oa oS".ko erksa ds erkoyEch tkSulkjh ou ls gh 

ljy lkSE; o dkafroku Nfo ds /kuh gSA dqykf/knso egklw ;gka 

ds yksd thou dh lapkf;uh 'kfä ds lEokgd gSA egknw ds 

çfr vfer&ufer ;g lEiw.kZ {ks= Hkfä Hkko ls J)kour gSa] 

tula[;k de gksrs gq, Hkh ;g ,d fo'kky HkkSxksfyd Hkw&Hkkx 

ij clk gqvk gS] ijUrq viuh vyx lL—frd igpku ds fy, 

;g ns'k Hkj esa fo[;kr gSA 

ns'k&tkfr dh vkSj lekt dh okLrfod igpku mldh 

lkfgR;] dyk vkSj lL—fr }kjk gksrh gSA lkfgR; dyk vkSj 

laL—fr ds lkFk gh ml lekt dk Øfed fodkl xfroku 

gksrk gSA bl lcds fy, Hkk"kk dk lgkjk ysuk iM+rk gSA Hkk"kk 

gekjh lEiw.kZ fodkl ;k=k dks vfHkO;fä nsrh gS vkSj tu&tu 

rd igqapkrh gSA 

;|fi tkSulkj&ckoj dh viuh ,d çkphu fyfi gS tks 

dfri; dkj.kksa ls çpyu esa ugha vk ldhA czkã.kksa ds T;ksfr"k 

xzUFkksa esa dSn gksdj jg x;hA ;fn blfyfi dk fodkl vkSj 

çpyu c<+k;k tkrk gS rks orZuh vkSj mPpkj.k dh leL;kvksa ls 

lgt gh futkr fey tkrk vkSj tkSulkjh cksyh dk lgh 

mPpkj.k ds lkFk çpkj&çlkj vkSj ç;ksx gksrk gS A 

orZeku esa vusd cksfy;ka ¼{ks=h;½ dh rjg tkSulkjh dks Hkh 

nsoukxjh fyfi esa fy[kus vkSj i<+us dh çfrcfU/kr vko';drk 

gSA blfy, tkSulkjh cksyh dks nsoukxjh fyfi esa fy[kk x;k 

gS] D;ksafd fgUnh dk fo'ks"k :i ls fgUnh Hkk"kh {ks=ksa esa O;kid 

ç;ksx gSA fy[kus&i<us cksyus esa fgUnh gh loZ lqyHk vkSj 

loksZi;ksxh ek/;e gSA lkekftd thou esa yksd lkfgR; ds 

egÙo dks udkjuk vR;Ur dfBu gSA lalkj dk çR;sd lkfgR; 

vkSj ml lkfgR; ls lEcfU/kr Hkk"kk] çR;{k vFkok vçR;{k :i 

ls yksd lkfgR; ls çHkkfor gSA yksd lkfgR; esa yksdkfHkO;fä 

ftrus :i gS] muesa vukm.ksa ¼eqgkojs rFkk yksdkfä;k½ dh 

çcyre vuqHkwfr dks ljy] lgt :i ls O;ä djrs gSaA fgUnh 

lkfgR; esa tks egRo eqgkojksa dk ,oa yksdksfä;ksa dk gSA 

tkSulkjh cksyh esa ogh dk;Z vukm.ks dk gSA Hkk"kk dks çkaty 

vkSj vFkZ lEer cukus ds fy, vukm.kksa dk ç;ksx gksrk gSA 

dqN vukm.ksa rks fgUnh ds eqgkojksa ls lh/kk lkE; j[krs gSaA 

dqN egRoiw.kZ vukm.kksa dk fgUnh ds lkFk lkE; fuEufyf[kr 

gS & 

mijksä foospu dk lkjk'k ;g gS fd tkSulkjh yksd lkfgR; esa 

yksdxhrks xkFkk,¡] dFkkvksa] yksdukVî ds vykok ,slk Hkh Hkhf"kd 

lkfgR; çkIr gksrk gS] ftlesa vukt.ks] Hkqtktf.k;ka vkfn dk 

yksd lkfgR; fc[kjk iM+k gqvk gSA tSlk fd eSa igys Hkh 

mYys[k dj pqdk gwa fd tkSulkjh yksd lkfgR; dkQh foLrkj 

dk fo"k; gSA blds vuqla/kku djus dh cgqr vko';drk gSA 

vukmxksa dk ç;ksx vf/kdrj cqtqxZ yksd vf/kd djrs gSa] 

blfy, vius ,d yEcs vuqHkoksa dks cqtqxZ yksx vukm.kksa ds 

:i ç;ksx djrs gSaA blfy, vukm.kksa ,d çdkj ls vuqHkoksa 

dk [ktkuk gS vukm.ks Kku lkxj gSA vukm.ksa fdlh ,d 

O;fä dh mfä ugha gksrh gS] vfirq ;s vyx&vyx çlaxksa ij 

dgh xbZ yksxksa ds vuqHkotU; lqHkkf"kr gSA ;s vkdkj esa dkQh 

NksVh gksrh gS] ysfdu bldk çHkko vR;Ur O;kid gksrk gSA 

tkSulkjh vukm.ksa dk lekt ds fy, cgqr cM+k ;ksxnku jgk 

gSA fo'ks"kr% vR;kpkj ,ao Hkz"Vkpkj ,oa pksjh vU;k; vkfn ds 

lUnez esa vkt dh u;h ih<+h dks psrkouh nh gSA O;ogkj 'kwU; 

yksxksa dks n{k cukus esa budk egÙoiw.kZ ;ksxnku jgk gSA 

vukm.kksa us dVk{k] rh[kk çgkj dj lekt dks lq/kkjus dk 

ç;kl fd;k gSA 

oLrqr% laf{kIr lkjka'k ;g gS fd yksdksfÙk;ksa ,oa eqgkojksa dks 

tkSulkjh Hkk"kk esa vukm.ksa dgk tkrk gS] blesa tu&thou dh 

Li"V vkSj lR; >kadh ns[kus dks feyrh gSa lkekftd çFkk,¡] 

:f<+;k ijEijkvksa dk mYys[k Hkh vukm.kksa esa –f"Vxkspj gksrk 

gSA bu vukm.kksa esa vkpkj&fopkj rFkk 'kdqu vi'kdqu lEcU/kh 

/kkj.k,¡ feyrh gSA 

 

Hkqtkf.k;ka ¼igsfy;k¡½ 

fgUnh lkfgR; esa igsfy;k¡ dk viuk vyx egRo gSA igsfy;k¡ 

cqf) dks rh{.k vkSj lksp dks iSuk djrh gS] ftl çdkj 

igsfy;ka dk iwoZ fyf[kr dksbZ lkfgR; ugha gksrk gS] cqf}cy 

ubZ&ubZ igsfy;k¡ cuk yh tkrh gSA Bhd mlh çdkj igsfy;ksa 

dks tkSulkjh cksyh esa "Hkqtkmf.k;ka' dgk tkrk gSA Hkqtkm.k.khZ 

dk ;fn laf/k foPNsn djsa rks Hkqt vkam.kh ftldk vFkZ gksrk gS] 

;g ckr tks vusd çdkjkUrjksa dks ikj djrh gqbZ] efLr"d esa 

ços'k djrh gSA vFkkZr 'cwtksa rks tkusA blh dk uke gh 

Hkqtkm.kh gSaA Hkqtkt.kh ds }kjk thou o txr dh dfBure 

ifjfLFkfr o fLFkfr;ksa dks 'kCn esa fijksdj] mls vFkZoku cukus 

dk uke gh Hkqtkm.kha ¼igsyh½ gSA tkSulkj&ckoj ds yksd 

thou esa Hkqtkm.kh dk cgqr cM+k egÙo gS] tks O;fDÙk ftruh 
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vf/kd Hkqtkmf.k;k tkurk gSA og viuh dFku 'kSyh ls lekt 

esa viuk fof'k"V LFkku cuk ysrk gS] rFkk yksx eqX/kHkko ls 

mldh vksj ns[krs gh jg tkrs gSaA tkSulkj&ckoj esa dqN 

çpfyr Hkqtkmf.k;ksa dk fopj.k bl çdkj ls gS 

 

fu"d"kZ  

mijksä foospu ls Li"V gS tkSulkjh yksdlkfgR; esa yksdxhrksa 

dk cgqr vR;f/kd egRo gS tkSulkjh yksdxhr tuer nokjk 

fo'ks"k ifjfLFkfro'k LFky deZ laLdkj ds le; gqbZ ,slh 

vuqHkwfr;ksa dh lkewfgd vfHkO;fä gS tks tkSulkjh lkfgR; esa 

fnup;kZ dk okLrfod Hkkoukvksa dk vkys[k çLrqr djrk gSA 

blesa tkSulkj&ckoj ds thou ds lHkh igyqvksa ,oa fHkUu fHk= 

ifjos'k esa ekuo ds Hkkofud ,oa 'kkjhfjd lkSUn;Z dk fp=.k 

lgt gh ifjyf{kr gksrk gSA tkSulkjh yksdxhrksa esa lkewfgd 

psruk ,oa lef;d ØkfUr;ksa dk fnXn'kZu gksrs gSa bu yksd 

xhrksa esa ekalyrk dh /kkjk vR;f/kd çokfgo gqbZ gS |ulkjh 

yksd lkfgR; esa yksd dFkkvksa dk viuk fof'k"V LFkku gS 

tkSulkjh yksd dFkk,a viuh ljlrk ,d yksdfç;rk ds dkj.k 

viuh ,d i`Fkd igpku cuk;sa j[krh gSA tks tu ekul dh 

Lej.k ,oa dYiuk 'kfä dh o`f) esa vR;Ur lgk;d gS 

dYiukvksa dk vf/kd iqV gksus dkj.k tkSulkjh yksd dFkkvksa esa 

jkspdrk ,oa ftKklk cuh jgrh gSA 

blh çdkj yksd tkSulkjh yksd lkfgR; esa yksdxkFkk,a Hkh 

egRoiw.kZ LFkku j[krh gS tkSulkjh yksd xkFkk,a okLro esa dFkk 

xhr gh gS] ftlds dFkkud cgqVr yEcs gksrs gS blesa tks dFkk 

gksrh gS yksd thou ls lacaf/kr gksrh gSA yEcs dFkkud gksus 

ckotwn Hkh bu xFkkvksa esa jkspdrk] euksjatu ,oa xs;rk cuh 

jgrh gSA tkSulkjh yksd lkfgR; esa yksdxhrks] yksdxkFkkvks] 

yksdukVî yksd dFkkvksa ds vfrfjd vukm.ks ¼eqgkojs 

yksdksfä;k¡½ ,oa Hkqtkmf.k;k¡ ¼dgkors½ pksMs] taxw] cktw] Hkkjr 

vkfn vusd çdkj dk LiwV yksd lkfgR; fc[kjk iM+k gqvk gS ;s 

lHkh fo/kk,a tkSulkjh lekt esa blh çdkj LFkku j[krh gS ftl 

çdkj tkSulkjh yksd xhr lekt esa yksddFkk,¡ j[krh gSA 

vukm.ks rks nSfud thou esa brus O;kIr gS fd buds fy, 

ç;kl djus dh vko'k;drk ugha iM+rh gS ;s vius vki gh 

lgtrk ls lgt :i esa çdV gksrs gSaA 

 

lUnHkZ lwph 

1. mÙkjk[k.M dk bfrgkl f'ko&çlkn Mcjky [k.M 2- i"̀B 

la[;k 93 vk;qosZn i`"B la[;k 4-9:20 

2. mÙkjkapy dk bfrgkl f'ko çlkn Mcjky Hkkx&1 i`"B 

la[;k 99 vFkosZn i`"B la[;k 4-9-104 

3. mÙkjk[k.M dk bfrgkl f'koçlkn Mcjky Hkkx ƒ i`"B 

la[;k 96 

4. mÙkjk[k.M dk bfrgkl&f'koçlkn Mcjky Hkkx 1 i`"B 

la[;k 98/99 

5. mÙkjk[k.M dk bfrgkl f'koçlkn Mcjky Hkkx 1 i"̀B 

la[;k 985 

6. mÙkjk[k.M dk bfrgkl&f'koçlkn Mcjky Hkkx 1 i`"B 

la[;k 90 

7. tkSulkj&ckoj n'kZu Mhå vkbZå thå t;oky flag jk.kk 

i`"B la[;k 509 

8. tkSulkj&ckoj n'kZu Mhå vkbZå thå t;cky flag jk.kk 

i`"B la[;k 6010 

9. tkSulkj&ckoj n'kZu Mhå vkbZå thå t;iky flag jk.kk 

i`"B la[;k 4- tkSulkj&ckoj n'kZu Mhå vkbZå thå 

t;iky flag jk.kk i`"B la[;k 1 111 

10. tkSulkj&ckoj n'kZu Mhå vkbZå thå t;iky flag jk.kk 

i`"B la[;k 66 

11. tkSulkj&ckoj n'kZu Mhå vkbZå thå t;iky flag jk.kk  

12. tkSulkj&ckoj n'kZu Mhå vkbZå thå t;iky flag jk.kk 

i`"B  

13. tkSulkj&ckoj n'kZu Mhå vkbZå thå t;iky flag jk.kk 

i`"B la[;k 220 

14. tkSulkj&ckoj n'kZu Mhå vkbZå thå t;iky flag jk.kk 

i`"B 220 


