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vpZuk iSU;wyh dh dgkfu;ksa esa Hkkjrh; lekt vkSj laL—fr 

Kkuh nsoh xqIrk 

lgk;d vkpk;Z] fganh foHkkx] ryoaMh lkcks] xq# dk'kh fo’ofo|ky; ryoaMh lkcks] iatkc] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

çoklh dgkuhdkj u vius ewy ns'k dks Hkwy ldrs gSa] u orZeku ns'k dh la—fr dks vius cPpksa esa Qyrs&Qwyrs ns[k ldrs gSa] blds 

ckotwn os cgqr lkjh if'peh ckrksa dks Lohdkj dj pqds gSaA nksuksa laL—fr;ksa dh rqyuk mudh jpukvksa esa ckj&ckj gksrh gSA çoklh 

dgkuhdkj vpZuk iSU;wyh dh dgkfu;ksa esa ek¡ çeq[k fo"k; gS vkSj blds ekè;e ls og nksuksa laL—fr;ksa dk fp=.k djrh gSA 

 

ewy 'kCn% çoklh] laL—fr] ek¡] lkSrsyh] lsjksxsV 

fo"k; ifjp; vkSj leh{kk  

fganh vkt fo’o dh vxz.kh; Hkk"kk gSA fganh dks fo’o Lrj rd 

igq¡pkus esa mu yksxksa dk fo'ks"k ;ksxnku gS] tks Hkkjr ls ckgj 

tkdj fons'kksa esa cls vFkkZr çoklhA çoklh Hkkjrh; esa dqN ,sls 

yksx Hkh gSa] ftUgksaus lkfgR; jpuk dhA fons'k tkdj lkfgR; 

ls tqM+us okys cgqr ls ys[kdksa us viuh ewy Hkk"kk esa fy[kuk 

mfpr le>kA bl dkj.k çoklh fganh ys[kdksa dh la[;k dkQh 

vfèkd gSA çokl ds fy, yksx fo’o ds vyx&vyx ns'kksa esa 

x,] bl dkj.k çoklh fganh ys[kd iwjs fo’o esa QSys gq, gSaA 

çoklh dh dYiuk fganh lkfgR; esa nwljh Hkk"kkvksa dh vis{kk 

vfèkd mHkjdj vkbZA çks- —".k fd'kksj xksLokeh vius vkys[k 

^çoklh fganh lkfgR; vfLerk dh pqukSfr;k¡* esa fy[krs gSa & 

Þfdrus gh ns'kksa ds vaxzst+h lkfgR;dkjksa us viuh tks jpuk,¡ 

fy[kh] mUgsa dHkh çoklh lkfgR; ugha dgk x;kA gk¡] fofHkUu 

ns'kksa dh lkekftd&lkaL—frd fo"kerkvksa ds dkj.k mUgsa 

vesfjdu baxfy'k] vkLVªsfy;u baxfy'k] bafM;u baxfy'k vkfn 

dh laKk nh xbZA MsuekdZ dh ,d lqfo[;kr lkfgR;dkj 

fcfyD'ku us bVyh vkSj vÝhdk esa vius çokl dky ds nkSjku 

vusd jpuk,¡ fy[kha] fdarq Msfu'k lkfgR; esa mudh jpukvksa dks 

çoklh lkfgR; ugha ekuk x;kA blds vfrfjä vaxzst+h ds 

lyeku #'knh] oh ,l uk;iky] >qaik ykfgM+h] ,e-th- 

okluth] xkSre eydkuh] ckykpaæk jktu vkfn dbZ Hkkjrh; 

ys[kd fczVsu] vesfjdk] dukMk vkfn ns'kksa esa cls gq, gSaA 

Hkkjrh; ewy ds bu lHkh ys[kdksa us vaxzst+h esa çpqj ek=k esa 

viuk ys[ku&dk;Z fd;k vkSj muds lkfgR; dks vaxzst+h lkfgR; 

esa mfpr LFkku Hkh feyk gSA fgUnh lkfgR; esa ;g foMacuk gS 

fd çoklh fgUnh lkfgR; dks vyx foèkk ds :i esa ekuk tk 

jgk gS] gkykafd çoklh ys[kd vius&vkidks lkfgR;dkj gh 

dgykuk pkgrs gSa u fd çoklh lkfgR;dkjA çoklh 

lkfgR;dkj uke dks os rqPN ;k ghu ekurs gSaAß1 

fganh lkgR; esa çoklh lkfgR; ,d vyx foe'kZ ds :i esa 

mHkjk gSA bldk dkj.k ;g Hkh gS fd buds lkfgR; dk ifjos'k 

Hkkjr esa jg jgs ys[kdksa ls fHkUu gSA çoklh ys[kdksa us çokl ds 

nkSjku vkbZ leL;kvksa vkSj vius la?k"kksZa dks vius lkfgR; esa 

LFkk fn;k gSA —".k fcgkjh dgrs gSa] ^^esjk ys[ku vU; 

jpukdkjksa ls blfy, vyx gS fd eSaus vjc nqfu;k dks fgUnh 

dgkfu;ksa esa fn[kk;k gSA**2 

çoklh ys[kd fdls dgk tk ldrk gS] bl ij fopkj djrs gq, 

çoklh ys[kd rstsaæ 'kekZ vius vkys[k Þçoklh fganh lkfgR; 

dh pqukSfr;k¡ß esa dgrs gSa & Þçoklh lkfgR; igyh ih<+h ds 

çokfl;ksa }kjk jpk x;k lkfgR; gh gks ldrk gSA tks ih<+h 

çokl dh ihM+k lgrh gS] viuh tM+ksa ls m[kM+us ds nnZ eglwl 

djrh gS] ubZ t+ehu ij vius vkidks tekus dh esgur djrh 

gS] viuh tUeHkwfe ds çfr u‚LVsyft;k eglwl djrh gS] vkSj 

varr% vius viuk, gq;s ns'k dh fLFkfr;ksa ij viuk lkfgR; 

jprh gS] mlh ih<+h dks çoklh lkfgR;dkj dgykus dk gd+ 

j[krh gSAß3 

rstsaæ 'kekZ ds bl fopkj ls Li"V gS fd çoklh vius ewy ns'k 

vFkkZr Hkkjr dks Hkh ;kn djrs gSa vkSj vius orZeku ns'k ds 

gkykrksa dks Hkh viuh jpukvksa esa LFkku nsrs gSaA gj ns'k ds 

jhfr&fjokt vyx gksrs gSa] blfy, çoklh ys[kdksa dk lkeuk 

fofHkUu çdkj ds lekt vkSj laL—fr ls gqvkA Hkkjr vkSj 

if'pe ds ns'k lka—frd :i ls i;kZIr fHkUurk j[krs gSaA 

if'peh lekt esa yM+ds&yM+fd;ksa ds feyus ij dksbZ ikcanh 

ugha gS vkSj fookg ds fy, os iw.kZ LorU= gSaA ;gk¡ ds dkuwu us 

vfookfgr ek¡ dks lkekftd ekU;rk nh gSA if'peh lekt esa 

jLeh lekxeksa ij pqacu dk fjokt gS vkSj jLeh lekxeksa esa 

L=h&iq#"kksa dh vksj ls f'k"Vkpkj ds rkSj ij gkFk feyk;k tkrk 

gSA cqtqxksZa] fj'rsnkjksa vkSj ekrk&firk dks uke ysdj cqykus dk 

vke O;ogkj gSA gksfeÅlSDlqvy dk uXu ukp Hkh if'peh 

lekt esa ns[kk tk ldrk gSA  

vxj Hkkjrh; laL—fr dh ckr djsa rks ;g pkj iq#"kkFkksZa – èkeZ] 

dke] vFkZ vkSj eks{k ij vkèkkfjr gSA dke dks Hkkjrh; laL—fr 

dk u flQZ vax ekuk x;k gS] vfirq geus dkenso uked nso 

dh dYiuk dh gSA dke dks dyk ekurs gq, eafnjksa esa 

dkedykvksa dh ewfrZ;k¡ LFkkfir dh gSa] ysfdu Hkkjr esa dke dk 

oSlk :i dHkh ugha jgk] tSlk dh if'peh ns'kksa esa gSA Hkkjr esa 

dke thou ds fy, gS] thou dke ds fy, ughaA gekjs vkfn 

nso czã] fc".kq] egs'k rd x`gLFk gSa vkSj bl çdkj dke dks 

lgt :i ls Lohdkj fd;k x;k gSA fookg Hkkjr esa ,d 

lkekftd nkf;Ro gS vkSj fookg caèku dks ifo= ekurs gq, bls 

lkr tUeksa rd fuHkkus dh ckr dh tkrh gS] tcfd if'pe esa 

fookg ,slk etkd gS] ftls tc pkgk rksM+k tk ldrk gSA iwoÊ 

lekt esa yM+ds&yM+fd;k¡ feyus&tqyus vkSj fookg ds fu.kZ; 

dks ysdj ,d e;kZnk esa c¡èks gksrs gSaA ;gk¡ vfookfgr ek¡ dk 

ladYi vekU; gSA ;gk¡ [kqysvke pqacu dh l[r eukgh gSA ;gk¡ 

jLeh lekxeksa ij L=h&iq#"k dk gkFk feykuk v'kksHkuh; ekuk 

tkrk gSA ;gk¡ gkFk dk Li'kZ ugha cfYd nksuksa gkFk tksM+dj 

ueLdkj fd;k tkrk gSA cqtqxksZa] fj'rsnkjksa vkSj ekrk&firk dks 

uke ls cqykus ij vf'k"Vrk dk ,glkl gksrk gSA iwoÊ lekt esa 

gksfeÅlSDlqvy u gksus ds leku gSA vFkZ thou ds fy, 

mi;ksxh gS] blfy, blds egÙo dks Hkh LFkku fn;k x;k gS 
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vkSj dke&vFkZ dks viukrs gq,] èkeZ dks fuHkkrs gq, eks{k dks 

thou dk vafre mís'; crk;k x;kA çokl dks x, yksx vius 

lkFk Hkkjrh; laL—fr vkSj Hkkjrh; thou ewY;ksa dks ysdj x, 

gSa vkSj mUgsa vius vçoklh ns'kksa esa blls vyx çdkj dk 

okrkoj.k feykA mèkj iSnk gqbZ mudh larkus Hkkjrh; laL—fr 

dh ctk, orZeku ns'k dh laL—fr ds utnhd gSaA blls çoklh 

ys[kd ,d vyx çdkj dh ihM+k dks Hkqxr jgs gSaA iatkch 

miU;kldkj Lo.kZ pUnu dk miU;kl ^datdk* bl ihM+k dks 

cM+h f'kír ls C;ku djrk gSA jpuk ds fo"k; ij rkRdkyhu 

ifjfLFk;k¡ çHkko Mkyrh gSaA bl lacaèk esa fot; 'kekZ dgrh gSa] 

^^dgkuhdkj 'kwU; esa jpuk ugha jprk] og fdlh lekt dk vax 

gksrk gS] mlh lekt ls og vius ik= mBkrk gS]ogha ls mls 

laL—fr] ewY;] jhfr&fjokt+ çkIr gksrs gSaA mlds vuqHko vkSj 

vuqHkwfr dk mRl mldk lekt gksrk gSA**4 

vpZuk iSU;wyh dk tUe Hkkjr ds nsgjknwu esa 1963 esa gqvk vkSj 

os 1997 esa MsuekdZ tkdj cl xbZaA mudh dgkfu;ksa dk 

vè;;u djrs gq, ;g ckr Li"V :i ls fn[kkbZ nsrh gS fd bu 

dgkfu;ksa esa Hkkjrh; laL—fr dk fp=.k feyrk gS] buesa nks 

laL—fr;ksa dk }a} Hkh gS vkSj vusd txgksa ij Ågkiksg dh 

fLFkfr Hkh gSA ysf[kdk us ik'pkR; laL—fr dh flQZ vkykspuk 

dk dke ugha fd;k] vfirq muds mu ewY;ksa dks Hkh fn[kk;k gS] 

tks fdlh Hkh ekuo lekt ds fy, xoZ dk fo"k; gks ldrs gSaA 

Hkkjrh; ijEifjr lkekftd ewY;ksa esa larku ds uke ds lkFk 

firk dk uke tksM+k tkrk gSA ijUrq ^dsryhuk* dgkuh esa 

iqrZxky ds ijEifjr lkekftd ewY; ns[ks tk ldrs gSa] tks 

Hkkjrh; ijEifjr lkekftd ewY;ksa ls fHkUu gSaA dsryhuk crkrh 

gS& 

^^iqrZxkyh lkekftd lajpuk ds vuqlkj larku ekrk&firk nksuksa 

dk gh ljuse oa'kkuqØe esa çkIr djkrh gS] ftlesa ekrk dk 

ljuse firk ds ljuse ls igys yxrk gSA**5 

Hkkjr esa vius firk dh [kkst djus vkbZ dsryhuk ds uke ds 

lkFk mldh iqrZxkyh ek¡ dk ljuse Hkh yxrk gSA ;gk¡ 

ijEifjr lkekftd ewY;ksa esa L=h iq#"k dks lekurk ds vfèkdkj 

fn, x, gSaA ijUrq bl rjg dh lekurk gj ns'k vkSj lekt esa 

ugha gS] ysfdu fHkUurkvksa ds ckotwn cgqr dqN leku Hkh gSA 

vpZuk isU;wyh dgkuh 'egh D;k dgsxh\' esa fofHkUu laL—fr;ksa 

dh pkj ekrkvksa dk o.kZu gSA e;wjk Hkkjr ls MsuekdZ xbZ gSA 

ogk¡ mldh nksLrh MsuekdZ dh lksfQ;k] bVyh dh urkfy;k 

vkSj vesfjdk dh dksyhu ls gks tkrh gSaA ;g dgkuh n'kkZrh gS 

fd ek¡ fdlh Hkh tkfr] èkeZ vkSj laL—fr ls tqM+h gks] viuh 

larku ds fy, og ek¡ gh gksrh gSA ek¡ cudj gj vkSjr xoZ 

eglwl djrh gS & 

Þge lHkh f'kf{kr o is'ksoj efgyk,¡ FkhaA ge lHkh ds 

vius&vius dfj;j Fks] exj bl le; ge flQ+Z ubZ ekrk,¡ 

Fkha] ftudk è;s; fQ+ygky vius uotkr f'k'kqvksa dk 

ikyu&iks"k.k FkkA lp dgw¡ rks ek¡ cuus dk gesa FkksM+k xqeku Hkh 

FkkAß6 

lsjksxsV enj dh voèkkj.kk ftl :i esa if'pe esa gS] mls 

orZeku Hkkjr esa rks ns[kk tkrk gS gh] mldk dksbZ&u&dksbZ :i 

çkphu Hkkjr esa vo'; jgk gksxkA dkSjoksa ds vyx çdkj ds 

xHkZ ls mRiUu gksuk bldk ,d mnkgj.k gSA çoklh ys[kdksa us 

blds ik'pkR; :i dk fp=.k viuh dgkfu;ksa esa fd;k gSA 

vpZuk iSU;wyh dh dgkuh **vkbZ ,e çkmM v‚Q ;w] ek¡** esa 

vkjo dk tUe lsjksxslh ds }kjk gksrk gS vkSj mldh lsjksxsV 

ek¡ mldh pkph ekulh gSA ÞeSa dqekrk ughaß dh uksjk Hkh 

lsjksx+slh ls ek¡ curh gSA 

lkSrsyh ek¡ dk tks fp=.k Hkkjrh; lkfgR; esa feyrk gS] mldk 

o.kZu vpZuk iSU;wyh dh dgkfu;ksa esa ugha vkSj bldk dkj.k 

fons'kh çHkko gh gS] ftlesa lkSrsyh ek¡ dk gksuk vke gSA ^cs?kj* 

dk jkgqy viuh lkSrsyh ek¡ ls ijs'kku t+:j gS] ysfdu lkSrsyh 

ek¡ dk dksbZ fo'ks"k nqO;Zogkj ugha fn[kk;k x;k gSA dgkuh 

Þfdruh ek¡,¡ gSa esjh-----ß ds uhykHk dks mlds nknk&nknh us 

ikyk gS] D;ksafd mlds firk us mldh ikfdLrkuh ekrk dks 

rykd ns fn;k FkkA firk us baXySaM esa nwljh 'kknh dj yhA 

cM+k gksdj og Hkh muds ikl vk x;k gSA lkSrsyh ek¡ ls mls 

dksbZ ijs'kkuh ugha gksrhA njvly ;g dgkuh vusd ek¡vksa esa ls 

vlyh ek¡ fdls dgs] bl leL;k dks ysdj gSA firk dh e`R;q 

ls ikfdLrku ls Qksu vkrk gS fd mldh okLrfod ek¡ chekj 

gSA uhykHk dh iRuh mls ikfdLrku tkus dks rS;kj djrh gSA 

muds ogk¡ igq¡pus ds ckn ek¡ mldh ck¡gksa esa vafre lk¡l ysrh 

gSA ikfdLrku ls ykSVrs gq, og Hkkoqd gks tkrk gS vkSj dgrk 

gS & 

**dbZ ckj eSa lksprk gw¡] fdruh ek¡,¡ gSa esjh! NksVk Fkk rks nknh 

ek¡ dks gh viuh ek¡ le>rk FkkA cM+k gqvk rks lkSrsyh ek¡ 

thou esa vkbZ vkSj vc viuh ek¡ & ipkl lky dh mez esa 

feyhA**7 

Hkkjrh; laL—fr tho&tUrqvksa lHkh ij n;k djus dk lans'k 

nsrh gS] ekuo dh HkykbZ dh ckr djrh gSA vpZuk iSU;wyh us 

ek¡ dks viuh dgkfu;ksa dk fo"k; cukdj blh ewY; dh LFkkiuk 

viuh dgkfu;ksa esa dh gSA ysf[kdk us èkjrh dks Hkh ek¡ ekuk gSA 

dgkuh **rqEgkjh èkjrh ek¡** esa èkjrh viuh mRifÙk vkSj fodkl 

dh dgkuh lqukrh gSA vkneh dh djrwrksa dk dPpk fpëk 

[kksyrs gq, loZs HkoUrq lqf[ku% dk lans'k nsrh gSA ysf[kdk dh 

dgkfu;ksa esa ekuosÙkj ek¡vksa dk o.kZu gqvk gSA dgkuh **QSuh** 

,d dqfr;k dh eerk dh dgkuh gSA og vius cPpksa ds fy, 

viuk ?kj NksM+ nsrh gS] ysfdu vafre lk¡l og vius ?kj esa gh 

ysrh gwaA dgkuh **dcwrjh] Fkkjks dcwrj xwVj&xwVj&xw cksY;ks js--

** esa dcwrjksa ds tksM+s dk fp=.k fd;k gSA gkyk¡fd nwljh rjQ 

vk#"k vkSj ihgw Hkh gSaA ihgw ek¡ cuus okyh gS vkSj og dcwrjksa 

ds feyu ls ysdj cPpksa dks cM+k djds iqu% feyu rd ds –

'; dks ns[krh gSA bl chp og [kqn Hkh ek¡ cu tkrh gSA og 

if{k;ksa ds fuLokFkZ Hkko ls cPpksa ds ikyu djus ij fopkj 

djrh gSA  

Hkkjrh; orZeku lekt dks ns[ksa rks lke&nke&naM&Hksn ls dke 

fudyokuk Hkkjfr;ksa dk çeq[k O;ogkj cu x;k gSA ysf[kdk us 

bls ^vuqtk* dgkuh esa fn[kk;k gS fd fons'k esa clus ds fy, 

Hkfj; fdl çdkj ds gFkdaMs viukrs gSa] ftlls Hkkjr dh Nfo 

dks Hkh Bsl igq¡prh gSA ysf[kdk nksuksa laL—fr;ksa dh rqyuk 

djrs gq, Hkkjr esa orZeku esa Nhtrs ewY;ksa ij çgkj djrh gSA 

dgkuh 'egh D;k dgsxh\' esa fnYyh esa 16 fnlacj dks gq, 

cykRdkj dk fo’o Lrj ij pfpZr gksuk fn[kk;k x;k gS vkSj 

bldks ysdj Hkkjrh; vkSj ik'pkR; laL—fr dh rqyuk Hkh gqbZ 

gS & 

**;gk¡ yksx lsDl ds ckjs esa ckr djrs gS] exj lsDl ok;ysal 

¼;kSu vijkèk½ ugha gksrsA* lksfQ;k fo'ks"kdj esjh rjQ ns[krs 

gq, cksyhA eSa mldk rkRi;Z rkM+ xbZA Hkkjr esa Hkys gh lsDl 

ds ckjs esa ckr djuk lkaL—frd :i ls oftZr gS] exj ogk¡ 

;kSu&fgalk pje lhek ij gSA**8 

blh dkj.k Hkkjrh; yksx Hkkjr ykSVuk ugha pkgrsA vxj 

ykSVuk iM+s rks os vius cPpksa dk Hkfo"; çoklh ns'k esa lqjf{kr 

eglwl djrs gSaA dgkuh ^dfBu pquko* esa vfurk dk ifjokj 

MsuekdZ esa jgrs gq, Hkh Hkkjrh; laL—fr dks Js"B ekurk gSA 

vfurk ds nknk th] firk th ugha pkgrs fd muds cPps Msfu'k 

laL—fr dks viuk, vkSj fotkrh;] foèkeÊ] fons'kh ls 'kknh djsa] 

ysfdu vfurk dh cM+h cgu uSuk ;gwnh lax Hkkx tkrh gS] 

ftldk çHkko vfurk ij iM+rk gSA 17 o"kZ dh vk;q esa gh 
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vfurk dh 'kknh Hkkjr vkdj Hkkjrh; ;qod ls dj nh tkrh 

gSA 'kknh ds ckotwn og vius lgikBh eksxZu dh xyZÝSaM cuh 

jgrh gSA vius ifr vfuy dks ysdj mlds fny esa dksbZ yxko 

ugha] ysfdu vfuy tc LFkk;h :i ls MsuekdZ igq¡prk gS rks 

og eksxZu vkSj vfuy esa ls vfuy dks pqurh gS] gkyk¡fd 

mldk eu blds fy, vkØksf'kr Hkh gksrk gS & 

**vfuy ds lkFk ,d lq[kn o larq"V ft+anxh fcrkrs gq, Hkh 

irk ugha D;ksa eu esa ;g vkØks'k QwV iM+rk gS fd uSuk us Hkh 

viuh ilan dk ykbQ ikVZuj pquk vkSj ';key us HkhA filh 

rks eSa ?kqu dh rjgA**9 

;g dgkuh Li"V djrh gS fd ubZ ih<+h Hkkjrh; laL—fr dh 

vis{kk ik'pkR; laL—fr dh rjQ+ >qdko j[krh gS] ftlls 

çoklh ifjokjksa esa ruko dk ekgkSy iSnk gksrk gSA 

 

çkDdFku 

vkykspukRed fofèk dks viukrs gq, vpZuk iSU;wyh dh dgkfu;ksa 

esa Hkkjrh; laL—fr ds fp=.k dk vè;;u  

 

fu"d"kZ 

vpZuk iSU;wyh dh dgkfu;ksa esa Hkkjrh; laL—fr dk fp=.k Hkh gS 

vkSj ik'pR; rFkk Hkkjrh; laL—fr dh rqyuk Hkh gS] Vdjko Hkh 

gS] lkeatL; Hkh vkSj çokl dh leL;k,¡ Hkh gSaA mudh 

dgkfu;ksa dk vè;;u djrs gq, çoklh dgkfu;ksa esa Hkkjrh; 

laL—fr dk fp=.k fdl çdkj feyrk gS] ;g iw.kZr Li"V gks 

tkrk gSA  
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