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dchj dh dkO; jpukvksa esa lR; dh efgek% ,d vè;;u 

lqeu jkuh1] eatw2 

1 Çgnh foHkkx] lujkbt fo’ofo|ky;] vyoj] jktLFkku] Hkkjr 

2 çkè;kid vkSj vuqlaèkku i;Zos{kd] Çgnh foHkkx] lujkbt fo’ofo|ky;] vyoj] jktLFkku] Hkkjr 
 

 

 

 

lkjka'k 

lekt lqèkkjd ds :i esa dchj lkgc dk uke fgUnh lkfgR; esa cMs+ vknj ds lkFk fy;k tkrk gSA dchj lkgc rRdkyhu le; esa 

lekt lqèkkjd igys Fks] rFkk dfo ckn esa FksA mUgksus lekt esa O;kIr :f<+;ksa rFkk vUèkfo’oklksa ij O;aX; :i esa djkjk çgkj fd;k 

gSA mUgksaus èkeZ dks lR; ls tksM+dj lekt esa çpfyr :f<+oknh ijaijk dk Hkjiwj [kaMu fd;k gSA dchj us ekuo dks Ã’oj dh 

loZJs"B —fr crk;k gS vkSj dgk gS fd blesa dksÃ Hkh dksÃ Hkh Åapk ;k uhpk ugÈ gksrk gSA ,d egku lekt lqèkkjd ds :i esa 

mUgksaus lekt esa çpfyr vusd dqjhfr;ksa cqjkb;ksa o vèkfo’oklksa dks nwj djus dk ç;kl fd;k gSA dchj us lekt dks ,d vn~Hkqr 

lans'k fn;k gS lekt dks muds lans'kksa dk vuqlj.k djuk pkfg,A 

 

ewy 'kCn% lR;] ijes’oj] Ã’oj] lekt] thou ewY;] lalkj] vkfn 

Hkkjr esa Çgnh lkfgR; dk bfrgkl lfn;ksa iqjkuk gSA Çgnh 

lkfgR; dk nwljk pj.k Hkfä dky ds uke ls Hkh tkuk tkrk 

gSA Hkfä dky dks Lo.kZ ;qx Hkh dgk tkrk gS Hkfä dky dks 

lo.kZ;qx ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA Çgnh lkfgR; ds 

bfrgkl esa Hkfä dky egRoiw.kZ LFkku j[krk gS] vkfndky ds 

ckn vk, bl ;qx dks iwoZ eè;dky Hkh dgk tkrk gSA bldh 

le; vofèk ƒ…‰‡ foØeh laor ls ƒ‰åå foØeh laor rd dh 

ekuh tkrh gSA ;g Çgnh lkfgR; dk Js"B ;ksx gSA bldks t‚tZ 

fxz;lju us Lo.kZ dky] ';kelqanj nkl us Lo.kZ ;qx] vkpk;Z 

jkepaæ 'kqDy us Hkfä dky] ,oa gtkjh çlkn f}osnh us yksd 

tkxj.k dy dgk gSA laiw.kZ lkfgR; ds Js"B dfo vkSj mÙke 

jpuk,a blh esa çkIr gksrh gSA çLrqr 'kksèk dk lacaèk lar 

dkO;èkkjk ds çeq[k] egku dfo vkSj lekt lqèkkjd dchj nkl 

ls gSA dchj dk tUe lu ƒ…‹Š esa dk'kh esa ygjrkjk rkykc 

esa mRiUu dey ds iq"i ds Åij ckyd ds :i esa gqvk ;s 

tkfr ls tqykgk Fks vkSj dk'kh esa jgrs FksA dqN yksxksa dk 

dguk gS fd og tUe ls eqlyeku FksA buds xq: dk uke 

jkekuUn Fkk vkSj ;qokoLFkk esa Lokeh jkekuan ds çHkko ls mUgsa 

Çgnw èkeZ dh ckrsa ekywe gqÃA dchj us lu ƒ‡ƒŠ esa dk'kh ds 

ikl exgj esa nsg R;kx nhA ,slh mudk ekU;rk gS dh e`R;q ds 

ckn mudks lc dks ysdj cgqr fookn gks x;k Fkk Çgnw dgrs 

Fks fd vafre laLdkj Çgnw jhfr ls gksuk pkfg, vkSj eqfLye 

dgrs Fks eqfLye jhfr ls] blh fookn ds pyrs tc muds 'ko 

ij ls pknj gV xÃ] rc yksxksa us ogk¡ Qwyksa dk <sj iM+k 

ns[kkA ckn esa ogk¡ ls vkèks Qwy fgUnqvksa us ys fy, vkSj vkèks 

eqlyekuksa usA eqlyekuksa us eqfLye jhfr ls vkSj Çgnqvksa us Çgnw 

jhfr ls mu Qwyksa dk vafre laLdkj fd;kA exgj esa dchj dh 

lekfèk gSA dchj lkgc fldUnj yksèkh ds ledkyhu FksA dchj 

lkgc fuj{kj FksA* „ƒ- buds fuEu nksgs ls Li"V gS&  

 

efl dkxn Nw;kS ugÈ dye xg;kS ugÈ gkFkA**ƒ 

 

dchj lkgc fuj{kj gksrs gq, Hkh ,d egku~ nk'kZfud Fks] blh 

dkj.k gh vkt lar dchj dks ;kn fd;k tkrk gSA os lHkh 

balku dks ,d gh ijes’oj dh lUrku ekurs gSaA fgUnw&eqfLye 

dh c<+rh [kkÃ dks ikVus dk dke lar dfo dchjnkl us gh 

fd;k FkkAmUgksus èkeZ ds uke ij gksus okys naxksa dk iwjtksj 

[k.Mu fd;k gSA mUgksus ijes’oj dk fuokl LFkku vius eu esa 

gh crk;k gSA 

 

ÞdLrwjh dq.Myh clS] e`x <w<sa cu ekafgA 

,lS ?kfV ?kfV jke gS] nqfu;ka ns[ks ekafgAAß† 

 

dchj dgrs gSa fd tSls e`x vFkkZr fgj.k dLrwjh dh [kq'kcw dks 

taxy esa <wa<rk fQjrk gSA tcfd dLrwjh dh og lqxUèk mldh 

viuh ukfHk esa O;kIr gSA ijUrq og tku ugÈ ikrkA mlh çdkj 

ijes’oj d.k&d.k esa O;kIr gS ijUrq euq"; mls rhFkks± es <w<+rk 

fQjrk gSA 

 

lkfgR; leh{kk vkSj vuqlaèkku varjky 

lkfgR; leh{kk djus ij irk pyrk gS fd dqN 'kksèkkÆFk;ksa us 

dchj dh jpukvksa ij 'kksèk fd;k gS tSls vkèkqfud ;qx esa 

dchj dh çklafxdrk] Hkkjrh; dkO; 'kkL= dchj dk lkfgR;] 

dchj ,d nk'kZfud dchj dkO; dk lkaL—frd vè;;u] dchj 

ds dkO; esa fopkj vkSj dforRo] dchj dh dkO; Hkk"kk] dchj 

lkfgR; dk lkaL—frd vè;;u] lar dchj vkèkqfud lUnHkZ] 

lar dchj vkSj mudh dh lkèkuk] lar dchj ds dkO; esa ;qx 

psruk] ijarq Þdchj dh dkO; jpukvksa esa lR; dh efgek% ,d 

vè;;uÞ bl fo"k; ij dksÃ 'kksèk ugÈ feyrk gS vr% 'kksèkkFkÊ 

ds fy, bl fo"k; ij 'kksèk djuk cgqr mi;ksxh gksxk] vr% ;g 

fo"k; 'kksèk ds fy, pqu fy;k x;k gS vr% 'kksèkkFkÊ ds fy, bl 

fo"k; ij 'kksèk djuk cgqr mi;ksxh gSA 

 

'kksèk&ç—fr  

'kksèk fMt+kbu [kkstiw.kZ gksus ds lkFk&lkFk o.kZukRed Hkh gS] 

f}rh;d MsVk ;k f}rh;d tkudkjh çkphu lkfgR;] dchj ds 

çkphu lkfgR;] 'kksèk i=ksa] 'kksèk if=dkvksa] ih,pMh Fkhfll] 

lekpkj i=ksa] if=dkvksa] osclkbVksa vkSj vU; lzksrksa ls ,d= dh 

tk,xhA 'kksèkdk;Z esa dgÈ rqyukRed] dgÈ fo'ys"k.kkRed ;k 

dgÈ foe'kkZRed ;k dgÈ&dgÈ vU;kU; 'kksèk&çfofèk;ksa dk 

ç;ksx fd;k tkrk gSA  

 

'kksèk ds mís';  

dchj dh dkO; jpukvksa esa lR; dh efgek% ,d vè;;u 
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lR; dks egRo 

egkiq#"k egkRek cq) ftuds opuksa dk fo’o Hkj esa vuqlj.k 

fd;k tkrk gS] mUgksaus dgk Fkk] Þrhu phtsa T;knk nsj rd ugÈ 

Nqi ldrÈ] lw;Z] paæek vkSj lR;AÞ ftl çdkj lwjt vkSj 

pkan Nqik, ugÈ tk ldrs] D;ksafd mudk mn; gksuk fuf'pr 

gS] mlh rjg lp dks Nqikus dh pkgs fdruk Hkh ç;kl D;ksa u 

fd;k tk,] og pedrs lw;Z vkSj paæek dh rjg mtkxj gks gh 

tkrk gSA Lej.k j[ksa] lR; çrkfM+r gks ldrk gS] Çdrq ijkftr 

ugÈ! dÃ yksx ;g lc tkurs gq, Hkh >wB dk jkLrk vf[r;kj 

dj ysrs gSa] pqu ysrs gSa] D;ksafd vkjaHk esa mUgsa ;g jkLrk lqxe 

fn[kkÃ iM+rk gSA ysfdu bl jkLrs ij pyus ds ckn O;fä 

blesa iwjh rjg ls my> dj jg tkrk gSA O;fä ,d >wB dks 

Nqikus ds fy, lkS >wB vkSj cksyrk gSaA blls euq"; dh 

ekufld 'kkafr Hkax gks tkrh gSA >wB dh mez yach u gksus ds 

dkj.k ,d u ,d fnu >wB mtkxj gks gh tkrk gSA rc O;fä 

dgÈ dk ugÈ jgrkA lR; dh rkdr ls bfrgkl esa lHkh 

egkiq#"k Hkyh&Hkkafr voxr FksA blhfy, mUgksaus Lo;a rks thou 

i;±r lR;ozr dk ikyu fd;k gh] lkFk gh ekuo tkfr dks Hkh 

lnSo lR; ds ekxZ ij pyus ds fy, çsfjr fd;k gSA ;gh 

dkj.k gS fd lalkj dh gj lH;rk us ekuo dks lR;ozr dk 

ikyu djus dh f'k{kk nh gSA lR; ds ekxZ ij pyuk dfBu 

t:j gS] ysfdu ;gh ekxZ gesa thou ds ;FkkFkZ rd ys tkrk 

gSA blhfy, gekjk ;g drZO; curk gS fd egkiq#"kksa dh f'k{kk 

ls çsj.kk ysdj ge dfBu ls dfBu ifjfLFkfr esa Hkh lR; dk 

ekxZ uk NksM+sA 

 

**lk¡p cjkcj ri ugÈ] >wB cjkcj ikiA 

ftl fgjns esa lk¡p gS] rk fgjnS gfj vkiAA**‹ 

 

çLrqr jpuk esa dchj lkgc us dgk gS fd lR; ds cjkcj bl 

lalkj esa dksÃ ri ugÈ gS vkSj >wB ds cjkcj dksÃ iki ugÈ gSA 

dchj us >wB dk lkFk nsus okys vkSj lp u cksyus okys O;fä 

dks lcls cM+s ikih dh laKk nh gSA dchj lkgc dgrs gSa fd 

ftu O;fä;ksa ds ân; esa lPpkÃ gksrh gS] muds ân; esa Lo;a 

gfj dk okl vFkkZr ijes’oj dk okl gksrk gSA çLrqr jpuk ds 

ekè;e ls dfo us dgk gS dh lPpkÃ dk ekxZ gh 'kqHk ekxZ gS] 

>wB ds ekxZ ij pydj gesa dqN Hkh gkfly ugÈ gks ldrk gSA 

bl jpuk esa dfo us lR;oknh gksus ds fy, çsfjr fd;k gSA 

lR; cksyuk riL;k djus ds leku rFkk >wB cksyuk iki deZ 

djus ds leku gS ftuds ân; esa lR; gksrk gS] muds ân; esa 

Ã’oj jgrs gSaA 

 

lk¡p 'kki u ykxs] lk¡p dky u [kk;A 

lk¡pfg lk¡pk tks pys] rkdks dgr u 'kk;AAÞ… 

 

dchj dh bl dkO; jpuk esa lPpkÃ vFkkZr lR; dh rkdr ds 

ckjs esa crk;k x;k gS] lPpkÃ ls pyus okyksa dks rhuksa yksdksa esa 

fdlh dk Hkh çdkj dk Hk; ugÈ gksrk] lPpkÃ ls rks Lo;a 

;ejkt Hkh Hk; ekurs gSa] lPpkÃ ,d vFkkg 'kfä gS] ;gh 

;FkkFkZ gSA lR; cksyus okys O;fä dks dksÃ Jki ugÈ yxrk 

fdlh dh cíqvk dk Hkh dksÃ çHkko ugÈ iM+rk] lR; dks rks 

d‚y Hkh ugÈ [kk ldrk gS] vFkkZr lR; vej ,oa vt; gS] 

lR; dHkh ugÈ ejrk] tks O;fä lR; ds lkaps esa <y tkrk gS] 

tks eu deZ ,oa opu ls lR; dk lkFk nsrk gS mldk Hkyk 

dkSu fouk'k dj ldrk gSA lR; dks nc ikus vFkok Nqik ikus 

dh {kerk lalkj dh fdlh Hkh oLrq esa ugÈ gSA ;g lans'k nsus 

ds fy, dchj lkgc us bl nksgs dh jpuk dh gSA 

bl nksgs ls gesa ;g f'k{kk Hkh feyrh gS fd gesa lekt esa dHkh 

>wB dk lkFk ugÈ nsuk pkfg,] dchj dh ;g jpuk gesa çsj.kk 

nsrh gS fd >wB dh mez cgqr NksVh gksrh gS ;g tYnh gh ej 

tkrk gS] tks thfor jgrk gS og dsoy lR; opu gh gSA 

 

>wBs dks >wBk feys] nwa.kk c<s LusgA 

>wBs dks lk¡pk feys] rc gh VwVs usgAAÞƒˆ 

 

çLrqr jpuk esa dchj lkgc ;g lans'k nsus dk ç;kl djrs gSa 

fd bl lalkj esa ,d >wB O;fä dks nwljk >wBk O;fä cM+h 

vklkuh ls fey tkrk gS vFkkZr ,d >wBk nwljs >wB dks 

vklkuh ls <wa< ysrk gS [kkst ysrk gS vkSj nksuksa esa cM+k vlyh 

gksrk gSA nksuksa >wB O;fä ,d nwljs dh fopkjèkkjk ls iw.kZrk,a 

lger gksrs gSaAÇdrq ogÈ nwljh rjQ ;fn >wB O;fä dks dksÃ 

lPpk vFkkZr lR; cksyus okyk O;fä fey tkrk gS rks nksuksa dk 

Jh çse dk caèku VwV tkrk gSA ,slk blfy, gksrk gS D;ksafd 

>wB dk vuqlj.k djus okys yksxksa esa Ny diV gq, èkks[kk nsus 

dh vknr gksrh gS Çdrq lPps O;fä dks >wBs O;fä dh bu 

vknrksa dks ilan ugÈ djrs rFkk >wB O;fä;ksa dh fopkjèkkjk 

dk leFkZu ugÈ djrsA vr% lPps og >wB O;fä;ksa esa dHkh 

lgtrk ugÈ cu ikrhA  

dchj lkgc viuh jpuk ds ekè;e ls ;g lans'k nsrs gSa fd 

lPps O;fä us rks dHkh >wB cksyrs gSa vkSj uk gh >wB cksyus 

okyksa dk lkFk nsrs gSaA ,sls O;fä dHkh vius fl)karksa ds lkFk 

le>kSrk ugÈ djrsA 

 

lk¡ps dksÃ u irhtÃ] >wBS tx ifr;k;A 

xyh xyh xksjl fQjs] efnjk cSfB fcdk;AAÞƒ‡ 

 

çLrqr jpuk esa dfo dchj lkgc dgrs gSa] lPph ckr ij dksÃ 

fo’okl ugÈ djrk] lR; dks ekuus okyk dksÃ Hkh ugÈ gS] lc 

yksx >wBh ckr ij bl lalkj ds yksx fo’okl djrs gSa] lR; 

opu nks tSls yksxksa ds dkuksa esa pqHkrk gS] ijarq >wB lquuk mUgsa 

fç; yxrk gSA 

çLrqr nksgs esa dfo us cgqr gh xaHkhj ckr dk ftØ fd;k gSA 

dchj lkgc dgrs gSa nqfu;k dh jhr rks nsf[k,] xk; dk nwèk 

rFkk ngh tks LokLF; ds fy, ykHknk;d gS mls cspus okyk rks 

lqcg ls 'kke xyh&xyh rd ?kwerk gS] Çdrq efnjk vFkkZr 

'kjkc tks laiw.kZ nks"kksa ls Hkjiwj gS] vkSj tks euq"; ds LokLF; 

rFkk pfj= nksuksa dks iru ds dxkj rd ys tkrh gS] cSBs&cSBs 

gh fcd tkrh gSA 'kjkc ds lkSnkxj dks 'kjkc cspus ds fy, 

xyh&xyh ?kweuk ugÈ iM+rkA yksx csp nsrs gSa nksigj rd 

vius >wB dk iwjk cktkj vkSj ,d cSBk jgrk gS 'kke rd 

viuk lp fy,] nqfu;k esa >wB vklkuh ls viuk LFkku cuk 

ysrk gS ijarq lp dks vius vfLrRo dks cpkus ds fy, yk[k 

;Ru djus iM+rs gSa] lp dks lkfcr djuk iM+rk gS vkSj >wB 

ij gj dksÃ ;dhu djrk gSA 

 

ys[kk ns.kka lksgjk] tks fny lk¡pk gks;A 

ml paxs nhoku esa] iyk u idM+S dks;AAÞ‹ 

 

dchj lkgc dgrs gSa] vxj rsjk fny lPpk gksxk] rks rsjs fy, 

ys[kk nsuk vFkkZr fglkc nsuk vklku gks tk,xkA ijes’oj ds 

njckj esa tkus ij rq>s dksÃ eqf'dy ijs'kkuh ugÈ gksxh] D;ksafd 

ijs'kkuh rks mls gksxh ftlds fglkc fdrkc esa xM+cM+h gks 

vFkkZr tks >wB Qjsc dk lkFk nsrk gksA tc rw ml nhoku] 

[kqnk vFkkZr ijes’oj ds njckj esa igqapsxk rks ogka rsjk lkFk 

nsus okyk dksÃ ugÈ gksxkA vxj rsjk ys[kk&tks[kk] fglkc 
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fdrkc lkQ gksxk] lPpk gksxk] rks rw ijes’oj dh utj esa 

nks"kh us gksxk rw èkeÊ Hkh BgjsxkA 

dchj lkgc viuh bl jpuk ds ekè;e ls ;g lans'k nsuk 

pkgrs gSa fd gs euq"; vxj rw lPpkÃ ds jkLrs ij pyrk gS rks 

rsjs thou dh lkjh eqf'dysa vklku gks tk,xh] Ã’oj ds njckj 

esa rq>s dksÃ my>u ugÈ gksxhA  

 

vè;;u dk fu"d"kZ  

lalkj dh gj lH;rk us ekuo dks lR; ds ekxZ pyus dh 

f'k{kk nh gSA bl ekxZ ij pyuk dfBu t:j gS] ysfdu ;g 

ekxZ gesa thou ds ;FkkFkZ rd ys tkrk gSA dchj lkgc dgrs 

gSa fd ftu O;fä;ksa ds ân; esa lPpkÃ gksrh gS] muds ân; esa 

Lo;a ijes’oj dk okl gksrk gSA tks eu deZ ,oa opu ls lR; 

dk lkFk nsrk gS mldk Hkyk dkSu fouk'k dj ldrk gSA bl 

lalkj esa ,d >wB O;fä dks nwljk >wBk O;fä cM+h vklkuh ls 

fey tkrk gS dchj lkgc viuh bl jpuk ds ekè;e ls ;g 

lans'k nsuk pkgrs gSa fd gs euq"; vxj rw lPpkÃ ds jkLrs ij 

pyrk gS rks rsjs thou dh lkjh eqf'dysa vklku gks tk,xh] 

vxj rsjk ys[kk&tks[kk] fglkc fdrkc lkQ gksxk] lPpk gksxk] 

rks rw ijes’oj dh utj esa nks"kh us gksxk rq>s dksÃ my>u ugÈ 

gksxh] vkSj rw èkeÊ Hkh BgjsxkA 
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