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lwQh dfo;ksa dk dkO;kn'kZ 

T;ksRLuk vkuan 

,lksfl,V çksQslj] fganh foHkkx] jketl d‚yst] fnYyh fo'ofo|ky;] fnYyh] Hkkjr 
 

 

 

lkjka'k 

çLrqr 'kks/k&vkys[k dk /;s; lwQh dkO; ijaijk dk cgqvk;keh fun'kZu çnku djuk gS A lwQh dfo;ksa ds dkO;kn'kZ ,oa muds thou 

ewY;ksa dk  lexz foospu lksnkgj.k çLrqr djuk gh 'kks/k&vkys[k dk çeq[k /;s; jgk gS A 'kks/k&vkys[k ds ek/;e ls lexz lwQh 

dkO; ijaijk ij –f"Vikr fd;k x;k gS rFkk lwQh dfo;ksa ds dkO;kn'kZ dks O;k[;kf;r fd;k x;k gS A 

 

ewy 'kCn% lwQh] dkO;kn'kZ] çsek[;kud] laçnk;] lkfgR;kpk;ksaZ] çsexkFkk ijaijk 
 

 

çLrkouk 

fganh txr~ esa vusd fo}kuksa us lwQh dfo;ksa }kjk jfpr 

çsek[;kud dkO;ksa ds fuekZ.k dk mís'; /keZ çpkj djuk ekuk 

gSA bl lanHkZ esa M‚Œ jkedqekj oekZ dk dFku gS & Þin~ekor 

dh lkjh dFkk ds ihNs lwQh fl)karksa dh :ijs[kk gS fdarq os 

bls fuHkk ugha ldsAß v;ks/;kflag mik/;k; dk Hkh ,slk gh 

ekuuk gSA lwQh laçnk; ds Hkkoksa dks mÙkerk ds lkFk turk ds 

le{k ykus ds fy, vius çfl) xzaFk in~ekor dh jpuk dhA 

blh çdkj vkpk;Z gtkjhçlkn f}osnh o vkpk;Z jkepaæ 'kqDy 

us Hkh lwQh dkO;/kkjk ds çfrfuf/k dfo tk;lh —r in~ekor 

ds fuekZ.k dk mís'; lwQh fl)karksa dk çpkj ekuk gSA 'kqDy 

th ds ckn çk;% mUgha dk vuqlj.k djrs gq, fo}kuksa us ;g 

/kkj.kk cuk yh fd bu lwQh dkO;ksa ds fuekZ.k dk mís'; 

ykSfdd çse&dgkfu;ksa ds ek/;e ls ijks{k :i ls lwQh /keZ 

vFkok eqlyeku /keZ dk çpkj djuk gS] ijarq ;g lR; ugha gSA 

oLrqfLFkfr blls loZFkk fHkUu gSA vkpk;Z jkepaæ 'kqDy ds 

vuqlkj & ÞçsexkFkk dh ijaijk esa in~ekor lcls çkS<+ vkSj 

ljl gSA çseekxhZ lwQh dfo;ksa dh vkSj dFkkvksa ls bl dFkk esa 

;g fo'ks"krk gS fd blds C;kSjksa ls Hkh lk/kuk ds ekxZ] mldh 

dfBukb;ksa vkSj flf) ds Lo:i vkfn dh txg&txg O;atuk 

gksrh gSAß  

Hkkjrh; lkfgR;kpk;ksaZ ds vuqlkj dkO; fuekZ.k djus dk mís'; 

;'k çkfIr] /ku çkfIr O;ogkj Kku] iki dk uk'k] eks{k çkfIr 

vFkok e/kqj mins'k nsuk gksrk gSA vFkkZr~ /keZ] vFkZ] dke] eks{k 

& bu pkj iq#"kkFkksaZ esa ls fdlh ,d dh miyfC/k dkO; ds 

fuekZ.k dk mís'; Lohdkj fd;k x;k gSA tk;lh vkfn lwQh 

dfo;ksa dk mís'; dkO; jpuk }kjk iSlk dekuk ugha FkkA lkFk 

gh ;s lwQh çsek[;kud dkO; ek= /keZ ds çpkj ds fy, Hkh 

laHkor% ugha fy[ks x, D;ksafd buds ikBd bUgsa /kkfeZd jpuk 

ekudj ugha i<+rsA ;g vyx ckr gS fd ;s lwQh dfo çPNUu 

:i ls ,slk pkgrs gksaA fdlh Hkh —fr ds fuekZ.k ds ewy esa 

vU; mís';ksa dks NksM+dj ;'kksfyIlk dh cyorh vkdka{kk lnSo 

lfUufgr jgrh gSA bl mís'; dh vfHkO;fä lwQh dfo tk;lh 

us cM+s gh Li"V 'kCnksa esa dh gS & 

 

vks ;g tkfu dfoÙk vl dhUgk] edq ;g jgs txr esa phUgkA 

dsb u tur tl csapk] dsb u yhg tl eksyA 

tks ;g lquS dgkuh geSa] laosjs nqb cksyAA 

tk;lh us vkuan o ijekFkZ flf) :ih vkarfjd ç;kstuksa ds 

vfrfjä dfo dks çkIr gksus okys Qyksa&;'kksykHk ,oa vFkZ çkfIr 

dh Hkh ppkZ dh gSA tk;lh us vuqHkwfre;h dfork dh ekfeZdrk 

dk vU;= Hkh mYys[k fd;k gS & Þdfo dS thHk [kjx fgjokuh] 

,d fnfl vkx nkslj fnfl ikuhA* dkO; jpuk ds vU; 

ç;kstuksa esa tk;lh us ^dgjukek* dh fuEu fmdr esa lân; 

dks çkI; ijekFkZ Qy vFkkZr~ eks{k dh Hkh ppkZ dh gS & 

Þi<+s&lquS] leq>S] leq>koS] gksb lqQy ijekjFk jsAß vkarfjd 

ç;kstuksa dh vis{kk tk;lh us dkO; jpuk ds cká Qyksa dk 

vf/kd mYys[k fd;k gS] fdarq bl lanHkZ esa mudh mfä;k¡ 

vfojy gSA bl lanHkZ esa eqX/k gks fot;nsoukjk;.k lkgh 

^tk;lh* uked —fr esa fy[krs gSa & Þ,d vFkZ esa tk;lh fganh 

ds igys fof/kor~ dfo gSaA dchj esa ç;kl ds fpà gSa] tk;lh esa 

ç;kl dgha fn[kyk;h ugha nsrkAß  

ea>u us Hkh dfo dks çkIr gksus okys ;'k dk gh mYys[k fd;k 

gSA os ;'k dks mÙke dkO; —fr dk lgt Qy ekurs gSaA 

mudk ekuuk gS fd tc rd —fr u"V ugha gksrh rc rd 

dfo dk uke Hkh vej jgrk gSA lRdkO; ls dfo dks ;'k çkfIr 

LokHkkfod miyfC/k gS] ftldk dkO;'kkL= esa çpqj çfriknu 

gqvk gSA 

çk;% lHkh lwQh dfo;ksa us lkekU; ijaijk ds vuq:i vkuan dh 

miyfC/k] iki dk uk'k] ;'kksykHk vkSj /kuktZu dks dkO;kn'kZ 

ekuk gSA buesa ls vkuan çkfIr ij mudk fo'ks"k cy jgk gSA 

dkO;kuUn mHk;orhZ gksrk gSA mls ek= dfo ;k lân; ds fy, 

ekuuk mfpr u gksxkA laHkor% blhfy, mleku us dgk gS fd 

var%çsj.kk ls fyf[kr dkO; esa ftl e/kqj Hkko&foU;kl ds fy, 

vodk'k jgrk gS mlds QyLo:i lân; dks vkuan çkfIr 

vo'; gksrh gSA  

 

ÞdFkk ,d eSa fg,¡ mikbZ] dgr ehB vkS lqur lkSgkbZAß 

 

vkye us vkuan dks ljlrk ls mn~Hkqr Qy fo'ks"k ekuk gS vkSj 

vius earO; dks laxhr dyk ds ifjçs{; esa O;ä fd;k gSA 

mUgksaus iq"ikorh ds ukxfjdksa ij dkO; uk;d ek/ko dh laxhr 

ek/kqjh ds çHkkoksYys[k }kjk vçR;{kr% ;g earO; çdV fd;k gS 

fd ftl çdkj dh jkx dh ljlrk Jksrk dks ea=eqX/k dj ysrh 

gS mlh çdkj y;kRed dfork Hkh lân;ksa dks çHkkfor djrh 

gS  
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dkS jkx ek/kkSuy jkxh] T;S ru ekafg Bxksjh ykxhA 

vf/kd e/kqj /kqfu chuq ctkoS] ljl jkx jkfxfu mitkoSAA 

 

dkekorh ujs'k dh lHkk esa xk, tkus okys jkxksa ds çlax esa Hkh 

vkye us ;g ladsr fd;k gS fd jkx fo'ks"k ds Jo.k ls Jksrk 

jl&ek/kqjh esa eXu gks tkrk gS & Þljlkou vkS vkfg fouksnk] 

xkoSa ljl clard eksnkAß laxhr dyk ds lanHkZ esa dgh xbZ 

;g mfä dkO;&dyk ds fy, leku :i ls lkFkZd gSA vU;= 

vkye us dFkkdkO; ds lanHkZ esa Hkh çR;{kr% ;g er O;ä 

fd;k gS fd —fr fo'ks"k ds rUe;rkiwoZd vuq'khyu ls 

jl&eeZK lân;ksa dks vkuan dh vuqHkwfr vo'; gksrh gSA 

 

lqur lzou ;g dFkk lqgkbZ] vfr jlky iafMr euHkkbZA 

çhfror gS lquS lks dksbZ] ck<S çhfr fg,¡ lq[k gksbZAA 

 

mleku us iki&rki&rki&fuokj.k dks Hkh dkO; dk vkn'kZ ;k 

lgt Qy ekuk gSA ;Fkk & ^dgkSa dgkuh çse dh] tsfg fufl 

tk; fogk;Aß ;gk¡ ^çse&dgkuh* dk vFkZ vk/;kfRed :id 

dFkk gS ftlds vuq'khyu ls lân; dks ,slh var%çsj.kk dh 

çkfIr laHko gS ftlls og iki :ih jkf= ds çHkko ls eqä gks 

ldrk gSA blh çdkj ;gk¡ ^fufl* dk ç;ksx çrhd :i esa gqvk 

gS ftlesa vKku] HkkSfrd] rki] iki] ekufld Xykfu vkfn dk 

lekgkj gSA dkO; ls fu'p; gh budk ifjgkj laHko gSA 

lwQh dfo;ksa us dkO; ds xkS.k Qyksa dh Hkh ppkZ dh gSA 

mleku us dfo dh ve`r ok.kh dks ;'knkf;uh ekuk gS & 

Þcpu leku lq/kk tx ukghaA tsfg ik, dfo vej jgkghaAß 

blh çdkj ek/ko dkSj dkedanyk dh çsedFkk ds lanHkZ esa jktk 

foØe dh fuEufyf[kr mfä ls ;g ladsr feyrk gS fd ;'k 

dk fof'k"V dkO;&ç;kstuRo vkye dks Hkh ekU; Fkk & Þbfg 

dh çhfr jgh tu tkuh] tx eSa tqx tqx pyS dgkuhAß ;'k 

çkfIr ds fy, dkO; dk voyacu dfo;ksa dh LokHkkfor ço`fÙk 

FkhA 

mleku us ^fp=koyh*  esa dkO; dk mís'; çdV djrs gq, 

xoksZfä ds lkFk dgk gS & 

 

Þtkdh cqf) gksb vf/kdkb] vke dFkk ,d dgS cukbZA 

ckyd lqur dkejl ykok] r#uUg ds lax dke c<+kokA 

Hkksxh dga lq[k Hkksx c<+kokAß 

 

uwj eqgEen us viuh jpuk dk mís'; çsejl dk çpkj djuk 

crk;k gS & 

 

Þuwj eqgEen ;g dFkk vgS çse dh ckrA 

tkfg eu gksbZ çse jl] i<+S lksbZ fnu jkrAA 

 

dgk tk ldrk gS fd lwQh dfo;ksa us vius dkO;kn'kZ dks 

vf/kd Li"V 'kCnksa esa O;ä fd;k gSA ;|fi ;g ekU;rk gS fd 

lwfQ;ksa  dk eq[; dkO;kn'kZ vius /keZ ds fl)karksa dk çpkj Fkk 

rFkkfi bldk mUgksaus dgha dksbZ ladsr ugha fn;k gSA muds 

ladsrkuqlkj rks mudh —fr;ksa dk mís'; ;'k çkfIr vkSj 

euksjatu djuk gSA oLrqr% Åijh rkSj ls ns[kus ij rks ;gh 

yxrk gS fd ;s lk/kkj.k çsedFkk,¡ vk/;kfRed O;atuk djus esa 

Hkh leFkZ gSa ijarq çrhdkFkZ :i esa ;s çsedFkk,¡ vk/;kfRed 

O;atuk djus esa Hkh leFkZ gSaA vr% bl –f"V ls lwQh dfo;ksa 

dh çsedFkkvksa dh jpuk dk vkn'kZ ;k ç;kstu /kkfeZd fl)karksa 

dk çpkj Hkh ekuk tk ldrk gSA bu lwQh dfo;ksa dk ,d 

vU; dkO;kn'kZ fganw&eqfLye laL—fr;ksa dk leUo; dj muesa 

,drk LFkkfir djus dk ç;kl Hkh gSA n'kZuosÙkk M‚Œ 

oklqnso'kj.k vxzoky us lwQh dfo tk;lh ds lanHkZ esa fy[kk 

Fkk & Þin~ekor dkO; dk vuq'khyu djrs gq, ftl ckr dh 

xgjh Nki eu ij iM+rh gS] og ;g fd blls dfo us 

Hkkjr&Hkwfe dh feêh ds lkFk vius dks fdruk feyk fn;k Fkk! 

tk;lh lPps iF̀oh&iq= FksAß  

 

fu"d"kZ 

vr% Li"V gS fd lwQh dfo;ksa us viuh jpukvksa esa Li"Vr% 

vius dkO;kn'kZ dks O;ä fd;k gSA ç/kkur% mudk dkO;kn'kZ 

;'kçkfIr vkSj /kkfeZd çpkj ekuk tk ldrk gS vkSj xkS.kr% 

fganw&eqfLye ,drk ds lkFkZd ç;kl A 
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