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छायावाद की पषृ्ठभूमि और रािचंद्र शुक्ल का ‘ह दंी साह त्य का इति ास’ 

डॉ. आभा शिाा 
महाराजा अग्रसेन कॉलेज, दिल्ली विश्िविद्यालय, दिल्ली, भारत 

 

सारांश 

आचार्य रामचंद्र शुक्ल विधेर्िादी दृष्टि के साहित्रे्तििासकार िैं। उन्िोंने 1929 ई. में ‘हिदंी साहित्र् का इतििास’ 
ललखा। इस साहित्रे्तििास ग्रंथ को हिदंी साहित्र् का पिला प्रौढ़ साहित्रे्तििास ग्रंथ भी किा जािा िै क्र्ोंकक 
इसमें न केिल काल विभाजन और नामकरण की ससुगंि एिं स्पटि व्र्िस्था थी बष्कक शुक्ल जी द्िारा 
साहित्रे्तििास की सामग्री के मकूर्ांकन एिं विश्लेषण िेि ुव्र्ापक दृष्टिकोण को भी अपनार्ा गर्ा था। शुक्ल जी 
के साहित्रे्तििास लेखन के प्रर्ास की सीमाओं के अिंगयि अन्र् बबदंओुं के साथ छार्ािाद को भी शालमल ककर्ा 
जािा िै। एक प्रकार से र्ि किा जा सकिा िै कक छार्ािाद की सियप्रथम विधधिि व्र्ाख्र्ा आचार्य शुक्ल ने िी 
प्रारम्भ की थी। उनके समर् िक छार्ािाद नामकरण िो प्रचललि िो चुका था ककंिु उसके अथय को लेकर एक 
अतनश्चर्ात्मकिा बनी िुई थी। शुक्ल जी ने अपने साहित्रे्तििास में इसे स्पटि करने का प्रर्ास ककर्ा िै इसके 
अिंगयि उन्िोंने जिां एक िरफ छार्ािाद को अनुकरण के संदभय में फें िसमािा आंदोलन िथा बंगला काव्र् के 
छार्ाभास/रिस्र्िाद से जोड़ा िै ििीं दसूरी िरफ इसकी व्र्ाख्र्ा अलभव्र्ष्क्ि शैली की दृष्टि से प्रिीकिाद के 
माध्र्म से करिे िैं। आगे चलकर इसे िी आधार बनाकर कई आलोचकों ने छार्ािाद की विस्ििृ व्र्ाख्र्ा की। 
 

िलू शब्द: छार्ािाद, साहित्रे्तििास, स्िछंदिािाद, रीतिकाल, रिस्र्िाद
 

प्रस्िावना 
आधुतनक हिदंी साहित्र् का विकास कवििा के साथ-
साथ गद्र् की विलभन्न विधाओं में भी िुआ िै. इसी 
समर् गद्र् के साथ-साथ खड़ी बोली हिदंी का विकास 
भी िुआ और जो गद्र् सहिि पद्र् का भी माध्र्म 
बनी. नािक, तनबंध, किानी, उपन्र्ास, समालोचना 
जसैी प्रमखु गद्र् विधाओं के विकास के साथ िी 
आत्मकथा, जीिनी, र्ात्राितृ्िांि, रेखाधचत्र िथा 
ससं्मरण आहद का अन्र् गद्र् विधाओं का विकास भी 
आधुतनककालीन साहित्र् की िी देन िै. रामचदं्र शुक्ल 
ने हिदंी साहित्र् के इतििास को कुल चार कालों में 

विभाष्जि ककर्ा िै. ‘हिदंी साहित्र् का इतििास’ के आधे 
भाग में िीन कालों का िणयन िै और लगभग आधे िी 
भाग में आधुतनक काल के  साहित्र् का वििेचन िै.  
किने का आशर् िै कक आधुतनक कालीन साहित्र् 
पररमाण और विविधिा में इिना व्र्ापक िै कक हिदंी 
साहित्र् के इतििास के लगभग आधे पटृठों में उसको 
स्थान हदर्ा गर्ा िै. शुक्ल जी ने आधुतनक हिदंी 
साहित्र् के इतििास-ग्रंथ में छार्ािाद की पटृठभलूम पर 
विचार करि ेिुए ललखा िै, “पंडििों की बंधी प्रणाली पर 
चलनेिाली काव्र्धारा के साथ-साथ सामान्र् अपढ़ 
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जनिा के बीच एक स्िच्छंद और प्राकृतिक काव्र्धारा 
भी गीिों के रूप में चलिी रििी िै - ठीक उसी प्रकार 
जसेै बिुि काल से ष्स्थर चली आिी िुई पडंििों की 
साहित्र् भाषा के साथ-साथ लोकभाषा की स्िाभाविक 
धारा भी बराबर चलिी रििी िै. “जब पंडितों की 
काव्यधारा स्थिर होकर उत्तरोत्तर आगे बढ़ती हुई कक 
लोकभाषा से िरू पड़ जाती है और जनता के हृिय पर 
प्रभाि िालने की उसकी शस्तत क्षीण होने लगती है तब 
शशष्ट समिुाय लोकभाषा का सहारा लेकर अपनी काव्य 
परंपरा में नया जीिन िालता है. प्राकृत के पुराने रूपों 
से लिी अपभ्रशं जब लद्धड़ होने लगी तब शशष्ट काव्य 
प्रचशलत िेशी भाषाओ ंसे शस्तत प्राप्त करके ही आगे 
बढ़ सका. यही प्राकृततक तनयम काव्य के थिरूप के 
सबंंध में भी अटल समझना चादहए. जब-जब शशष्टों 
का काव्य पंडितों द्िारा बंधकर तनश्चेष्ट और सकुंचचत 
होगा तब-तब उसे सजीि और चेतन प्रसार िेश की 
सामान्य जनता के बीच थिच्छंि बहती हुई प्राकृततक 
भािधारा से जीिनत्ि ग्रहण करने से ही प्राप्त 
होगा.”1(रामचंद्र शुतल, दहिंी सादहत्य का इततहास, 
326).  
आचार्य िजारी प्रसाद द्वििेदी ने हिदंी साहित्र्; उसका 
उद्भि और विकास नामक अपनी पुस्िक में सन ्1920 
से पिले की कवििा को निीन र्ुग की कवििा किा िै 
और इस काल को निीन र्ुग ले आने िाला काल। 
“इसी निीन प्रकार की कवििा को ककसी ने ‘छार्ािाद’ 
नाम दे हदर्ा िै. र्ि शब्द बबलकुल नर्ा िै. र्ि भ्रम 
िी िै कक इस प्रकार के काव्र्ों को बंगला में छार्ािाद 
किा जािा था और ििीं से र्ि शब्द हिदंी में आर्ा 
िै.”2 (िजारी प्रसाद द्वििेदी, हिदंी साहित्र् : उसका 
उद्भि और विकास, 284). िस्िुिः द्वििेदी जी सभंिि: 
रामचंद्र शुक्ल के उस विचार की ओर सकेंि करि े
हदखाई दे रिे िैं ष्जसके अनुसार शुक्ल जी ने छार्ािाद 
को बंगला साहित्र् से प्रभाविि िोने की ओर सकेंि 
ककर्ा िै. आचार्य रामचंद्र शुक्ल ने ‘छार्ािाद’ की 

व्र्ाख्र्ा करिे िुए ललखा था कक “छार्ािाद कवििा की 
पिली दौड़ िो िंगभाषा की रिस्र्ात्मक कवििाओं के 
सजीले और कोमल मागय पर िुई.” इसी सदंभय में िे 
आगे कििे िैं की “इस भािधारा की अशभव्यंजन 
प्रणाशलया ंिे ही होती हैं स्जन पर जनता का हृिय इस 
जीिन में अपने भाि थिभाित ढलता आता है. हमारी 
भािप्रिततिनी शस्तत का असली भिंार इसी थिाभाविक 
भािधारा के भीतर तनदहत समझना चादहए. जब पंडितों 
की काव्यधारा इस थिाभाविक भािधारा से विस्च्छन्न 
पड़कर रूढ़ हो जाती है तब िह कृत्रिम होने लगती है 
और उसकी शस्तत क्षीण होने लगती है.” 3(रामचंद्र 
शुतल, दहिंी सादहत्य का इततहास, 326).  
शुतल जी ने सादहत्य की स्जस पंडिताऊ प्रिसृ्त्त की 
ओर सकेंत ककया है िह उत्िर मध्र्काल से िी लेखन 
में चली आ रही थी। जो रीततबद्ध काव्यधारा से सिायधधक 
प्रभाविि िी. अभी तक कविता का माध्यम इसी कारण 
ब्रजभाषा बना हुआ िा. ब्रजभाषा में पुरानी पररपाटी की 
रचनाए ँहोती चली आ रही िीं. आचििक और राजनीततक 
कारणों से समाज में तेजी से हो रहे पररितिनों को 
पुरानी पररपाटी की कविता अशभव्यतत करने में पूरी 
तरह से समिि नही ंहो पा रही िी. गद्य भी कमजोर 
िा. अतः िेश, समाज और उसकी विषय-िथतु के 
अनुरूप भाषा का रूप भी बिला. साि ही काव्य का 
थिरूप भी बिलता गया. “ऐसी पररस्थितत में इसी 
भािधारा की ओर दृस्ष्ट ले जाने की आिश्यकता होती 
है. दृस्ष्ट ले जाने का अशभप्राय है उस थिाभाविक 
भािधारा के ढलाि की नाना अतंरभशूमयों को परखकर 
शशष्ट काव्य के थिरूप का पुनवििधान करना. यह 
पुनवििधान सामजंथय के रूप में हो. अन्तरप्रततकिया 
रूप में नही,ं जो विपरीतता की हि तक जा पहँुचती है. 
इस प्रकार के पररितिन को ही अनुभतूत की सच्ची 
नैसचगिक थिच्छंिता कहना चादहए तयोंकक िह मलू्य 
प्राकृततक आधार पर होता है.”4(रामचंद्र शुतल, दहिंी 
सादहत्य का इततहास, 327).  
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थिच्छंितािाि के बारे में आलोचकों द्िारा कहा गया 
है कक द्वििेिी-युग की इततितृ्तात्मकता के विरुद्ध 
थिच्छंितािाि का उिय हुआ. यह भी कहा गया कक 
इसके सिू पस्श्चम से जडु़ते हैं. शुतल जी ने इस तरफ़ 
सकेंत करते हुए शलखा है कक “इंग्लैंि के स्जस 
थिच्छंितािाि का इधर दहन्िी में भी बराबर नाम शलया 
जाने लगा है उसके मलू प्राकृततक आधार का थपष्ट 
आभास रहा. पीछे के कवियों की व्यस्ततगत, विधागत, 
और बुवद्धगत प्रिसृ्त्तयों और विशेषताओं के जसेै- 
रहथयात्मकता, िाशितनकता, थिातंियभािना, कलाकार 
आदि के अचधक प्रिशिन से िह कुछ ढक-सा गया. 
काव्य को पास्डित्य की वििेशी रूदढ़यों से मतुत और 
थिच्छंि काउपर ने ककया िा, पर थिच्छंि होकर जनता 
के हृिय में सचंरण करने की शस्तत िह कहाँ से प्राप्त 
करे, यह थकॉटलैंि के ककसानी झोपड़ ेमें रहने िाले 
कवि रॉबटि बनि ने ककया िा. उसने अपने िेश की 
परंपरागत प्रशसद्ध गीतों की माशमिकता परखकर िेशभाषा 
में रचनाए ँकीं. स्जन्होंने िहाँ के सारे जनसमाज में 
अपना घर ककया.”(रामचंद्र शुतल, दहिंी सादहत्य का 
इततहास, 327). यह भी कहा गया है कक जसैी 
पररस्थिततयां थिच्छंितािाि के समय र्ूरोप में िी िैसी 
ही स्थिततया ँहमारे यहा ँभी िीं. रीततकालीन कविता के 
प्रभाि के बारे में यह बात कही गयी है. “स्जस 
पररस्थितत में अगें्रजी सादहत्य में थिच्छंितािाि का 
विकास हुआ उसे भी िेख कर यही समझ लेना चादहए 
कक रीततकाल के अतं में, या भारतेंिकुाल के अतं में 
दहन्िी काव्य की जो पररस्थितत िी, िह कहाँ तक 
इंग्लैंि की पररस्थिततयों के अनुरूप िी. सारे र्ूरोप में 
बहुत दिनों तक पंडितों और विद्िानों के शलखने-पढ़ने 
की भाषा लदैटन (प्राचीन रोशमयों की भाषा) रही. 
फ़्ांसीशसयों के प्रभाि से इंग्लैंि की काव्यरचना भी 
लदैटन की प्राचीन रूदढ़यों से जकड़ी जाने लगी. उस 
भाषा के कवियों की सारी पद्धततयों का अनुसरण होने 
लगा. बँधी हुई अलकृंत पिािली िथतु-िणिन की रूदढ़याँ, 

छन्िों की व्यिथिा सब ज्यों की त्यों रखी जाने लगी. 
इस प्रकार अगें्रजी काव्य, वििेशी काव्य और सादहत्य 
की रूदढ़यों से इतना आछन्न हो गया कक िह िेश की 
परंपरागत थिाभाविक भािधारा से विस्च्छन्न सा हो 
गया.” (रामचंद्र शुतल, दहिंी सादहत्य का इततहास, 
328). िथतुतः तत्कालीन पररिेश में तेजी से आ रहे 
बिलाि के कारण पुराना धीरे-धीरे छूटने लगा और नया 
सामने आने लगा. पररिततित पररिेश से थिय ंको कटा 
हुआ अनुभि करने के बाि कवि विगत में लौटने लगा. 
अपनी इच्छाओं में जीने लगा. थिय ंके सतंोष के शलए 
अपना काल्पतनक ससंार भी गढ़ने लगा. इस प्रकिया 
में उसको सबसे ज़्यािा समििन प्रकृतत और विगत ने 
दिया. पररणामथिरूप ऐततहाशसक और पौराणणक विषयों 
के साि-साि प्रकृतत-चचिण की अद्भतु रचनाए ँइस िौर 
में बहुत शलखी गयी.ं पाश्चात्य सादहत्य में ऐसी अनेक 
प्रिसृ्त्तयाँ शमलती हैं और इसी तरह लगभग पूरे भारतीय 
सादहत्य में भी. पर इस प्रिसृ्त्त की नक़ल भी बहुत 
हुई, स्जसकी ओर हजारी प्रसाि द्वििेिी ने भी सकेंत 
शलया है. ‘उन कवििाओं का स्िरूप बिुि कुछ अगें्रजी 
िाक्र्-खण्िों के अनुिाद द्िारा भर गर्ा. कुछ रचनाकार 
विशेषकर अगें्रजी काव्र्ों से पररधचि हिदंी कवि सीधे 
अगें्रजी से िी िरि-िरि के लाक्षणणक प्रर्ोग लेकर उनके 
ज्र्ों के त्र्ों अनुिाद जगि-जगि अपनी रचनाओं में 
देने लगे’. 
ऐसा भी कहा गया है कक हररश्चंद्र के सहयोचगयों में 
काव्यधारा को नए नए विषयों की ओर मोड़ने की 
प्रिसृ्त्त दिखाई पड़ी, पर भाषा ब्रज ही रहने िी गई और 
पद्य के ढांचों, अशभव्यजंना के ढंग तिा प्रकृतत के 
थिरूप तनरीक्षण आदि में थिच्छंिता के िशिन होने 
चादहए िे िैसे न हुए. सादहत्य पुरानी चली आती हुई 
पद्धतत पर ही चलता रहा. िथतुतः “इस प्रकार की 
थिच्छंिता का आभास पहले पहल पंडित श्रीधर पाठक 
ने ही दिया. उन्होंने प्रकृतत के रूदढ़बद्ध रुपों तक ही न 
रह कर अपनी आँखों से भी उसके रूपों को िेखा. 
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‘गनुिंत हेमतं’ में िे गांिों में उपजने िाली मलूी, मटर, 
ऐसी िथतुओ ंको भी पे्रम से सामने लाए जो परंपरागत 
ऋतु िणिनों के भीतर नही ंदिखाई पड़ती िी. इसके शलए 
उन्हें पंडित माधि प्रसाि शमश्र की बौछार भी सहनी 
पड़ी िी. 
उन्होंने खड़ी बोली पद्य के शलए सुिंर लय और चढ़ाि 
उतार के कई नए ढांचे भी तनकाले और इस बात का 
ध्यान रखा कक छंिों का सुिंर लय और यार मेरा यही 
मतलब हैसे पढ़ना एक बात है राग रागनी गाना िसूरी 
बात ख़याल यह लम्हें कक़ले पर जसेै ‘एकांतिासी योगी’ 
शलखा गया. िैसे ही सिुरे साइयों सधुतकड़ी ढंग पर 
‘जगत-सचाई सार’ स्जसमें कहा गया है कक ‘जगत है 
सच्चा, ततनक न कच्चा, समझो बच्चा! इसका भेि’”5 
(रामचंद्र शुतल, दहिंी सादहत्य का इततहास, 330). 
भारिेंद ुको हिदंी साहित्र् में आधुतनक चेिना का जनक 
किा जािा िै. िालााँकक  उन्िोंने गद्र् और पद्र् के 
ललए अलग-अलग भाषा माध्र्म को अपनार्ा. पत्र-
पबत्रकाओं का प्रकाशन करके हिदंी का प्रचार-प्रसार 
ककर्ा. इस िरि हिदंी को नर्ी चल में ढाला. लेककन 
काव्र्-परम्परा की पुरानी रूहढ़र्ों के पालन के कारण 
शुक्ल जी ने ललखा िै कक भारिेंद ु के समर् में 
परम्परागि पद्धति निी ंबदली. “कुछ लोक भािनाओं 
के समािेश के अततररतत काव्य की परंपरा पद्धतत में 
ककसी प्रकार का पररितिन भारतेंि ुकाल में न हुआ. 
भाषा ब्रज भाषा ही रहने िी गई और उसकी अशभव्यजंना 
पद्धतत का कुछ विशेष प्रसार न हुआ. काव्य को बँधी 
हुई प्रणाशलयों से बाहर तनकालकर जगत और जीिन 
के विविध पक्षों की माशमिकता झलकाने िाली िाली 
धाराओं में प्रिादहत करने की प्रितृत भी न दिखाई 
पड़ी.”6 (रामचंद्र शुतल, दहिंी सादहत्य का इततहास, 
348). छायिाि की पषृ्ठभशूम के सिंभि में उपयुितत 
वििेचन से यह तनष्कषि नही ं तनकाला जा सकता कक 
भारतेंि ु के बाि दहिंी का आधुतनक सादहत्य नूतन 
विषयों ओ लेकर नहीं चला. शुतल जी शलखत ेहैं कक 

“ततृीय उत्िान में आकर खड़ी बोली के भीतर काव्यत्ि 
का अच्छा थफु़रण हुआ. स्जस िेश पे्रम को लेकर काव्य 
की नूतन धारा भारतेंि ुकाल में चली िी िह उत्तरोत्तर 
प्रबल और व्यापक रूप धारण करता आया. शासन की 
अव्यिथिा और अशांतत के उपरांत अगें्रजों के शांततमय 
और रक्षापूणि शासन के प्रतत कृतज्ञता का भाि भारतेंि ु
काल में बना हुआ िा. इससे उस समय की िेशभस्तत 
सबंंधी कविताओ ंमें राजभस्तत का थिर भी प्रायः शमला 
पाया जाता है. िेश की िखु:िशा का प्रधान कारण 
राजनैततक समझते हुए भी उस िखु:िशा में उद्धार के 
शलए कवि लोग ियामय भगिान को ही पुकारते शमलते 
हैं.” (रामचंद्र शुतल, दहिंी सादहत्य का इततहास, 349). 
शुतल जी की मान्यताओं को ध्यान में रखकर उनके 
बारे में कहा गया है की उन्होंने ‘छायािाि’ को सीशमत 
अिों में शलया है. कुल शमलाकार तो िे छायािाि की 
आलोचना ही करत ेनजर आते हैं, भले ही छायािाि के 
चारों कवियों के बारे में शलखते हुए िे उनकी प्रशंसा ही 
कर रहे िों. चारों में महािेिी िमाि को अिश्य छायािाि 
की कमजोर कड़ी मानते हैं.  
अतंतः द्वििेिी जी के अनुसार कहा जा सकता है कक 
साहित्र् की नर्ी मान्र्िाओं के साथ-साथ निीन 
विषर्ों, ककपना, धचिंन, अनुभतूि, निीन प्रगीि 
मकु्िकों आहद की दृष्टि से छार्ािादी कवििा निीनिा 
ललए िुए िै। 
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