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छायावाद� क�वताओ ंम� मुिक्त का आग्रह 
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सारांश 
हृदयगत भाव� को उन्मकु्त कर उसक� स्वच्छन्द अ�भव्यिक्त मनुष्य जीवन क� सवर्प्रथम मिुक्त है। वस्तुतः 
छायावाद� क�व आरंभ से ह� मानव-मुिक्त के प�धर रहे ह�। व्यिक्तगत जीवन के सत्य को अ�भव्यक्त करने वाले 
इन क�वय� ने अपने जीवन के �नजी प्रसगं�, घटनाओ ंएवं भावनाओं को क�वता का केन्द्र बनाया। रू�ढ़गत जड़ता 
से मिुक्त और मिुक्त के �लए �वद्रोह जसेै प्रबल भाव को अपनाया। और यह भाव आगे चलकर क्रािन्तकार� चेतना 
के रूप म� प�रल��त होती है। छायावाद� क�वय� ने अपनी रचनाओ ंम� करूणा, ददर्, पीड़ा, वेदना को रचनात्मक 
अ�भव्यिक्त द� ह�। उनक� क�वताओं म� मिुक्त का आग्रह प्राचीन रस, छन्द, अलकंार, एव ंभाषा-�शल्प के सदंभर् 
म� भी �दखायी पड़ता है। 
 

मलू शब्द: छायावाद, मानव, मिुक्त, �वद्रोह
 

प्रस्तावना 
आधु�नक �हन्द� क�वता म� सन ्1918-1936 ई. तक 
का समय छायावाद के नाम से जाना जाता है। 
छायावाद� काव्यधारा भारतेन्द ु एवं द्�ववेद� युगीन 
काव्यधाराओ ंका परवत� रूप है। पाश्चात्य सा�हत्य के 
रोम��टक धारा को �हन्द� सा�हत्य म� स्वच्छंदतावाद 
या�न छायावाद के अनुरूप माना गया है। जयशंकर 
प्रसाद, स�ुमत्रानंदन पन्त, सयूर्कान्त �त्रपाठ� �नराला 
और महादेवी वमार् इस काव्यधारा के प्रमखु क�व ह� 
िजन्ह� छायावाद के प्रमखु स्तंभ भी कहा जाता है। सन ्
1935-36 के आसपास छायावाद के अतंगर्त एक नई 
प्रविृत्त �वक�सत हुई; जहाँ एक तरफ राष्ट्रवाद� प्रविृत्त 
थी वह�ं दसूर� तरफ पे्रम, यौवन और मस्ती के गीत 
भी गाये जाने लगे। 

प्रकृ�त, मानव, पे्रम और सौन्दयर् क� स्वानुभ�ूतमयी 
स�ूम अ�भव्यंजना करने वाल� छायावाद� क�वता म� 
छाया शब्द को प्रारंभ म� व्यंग्य रूप म� उन क�वताओ ं
के �लए कहा गया जो अस्पष्ट थी। कालान्तर म� 
छायावाद शब्द प्रकृ�त और मनुष्य के रहस्यमयी 
अनुभ�ूत एव ंस�ूम सौन्दयर् म� पड़ने वाल� आध्याित्मक 
छाया के �लए रूढ़ हो गया। छायावाद� क�वताओ ंको 
स्वच्छन्दतावाद� क�वता भी कहा जाता है। स्वच्छन्द 
होने का अथर् है �कसी भी बंधन या रू�ढ़य� के जकड़ 
को न मानना, उनसे स्वतंत्र रहना। यह छायावाद क� 
मलू प्रविृत्त है; छायावाद� क�वताओं म� मानव-जीवन, 
समाज और सा�हत्य क� परंपरागत जड़ता से मिुक्त व 
स्वतंत्र होने का स्वर प्रधान है। 
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अध्ययन �ेत्र 
आधु�नक �हन्द� काव्य जगत को �हन्द� क� �व�भन्न 
काव्यधाराएँ समदृ्ध बनाती है। छायावाद� काव्यधारा 
उन्ह�ं म� से अन्यतम है जो काफ� व्यापक और �वराट 
है। �हन्द� सा�हत्य इ�तहास म� भिक्त काव्य के सदृश 
छायावाद को भी उत्कृष्ट काव्यधारा माना जाता है। 
प्रस्तुत शोधालेख म� �वश्लेषणात्मक पद्ध�त का प्रयोग 
कर आधु�नक �हन्द� काव्यधाराओं के अतंगर्त छायावाद 
का �वस्ततृ अध्ययन �कया गया है। इस अध्ययन म� 
छायावाद क� प्रमखु प्रविृत्तय� एवं छायावाद� क�वताओं 
का �लया गया है। 
 
व्याख्या 
प�रवतर्न, मिुक्त, नवीनता, स्वतंत्रता जसेै शब्द� का 
प्रयोग ‘नये’ क� अवधारणा को स्था�पत करने के �लए 
होता है। यहाँ ‘नया’ नए क� सिृष्ट तथा नए रूप को 
�वक�सत करने के अथर् म� प्रयोग हुआ है जो अपने 
पूवर्वत� रूप, िस्थ�त व धारणा से अलग है। �हन्द� 
सा�हत्य के इ�तहास म� ‘छायावाद’ (1918ई.-1936ई.) 
पूवर्वत� अवधारणाओं से �बल्कुल अलग नवीन जीवन-
दृिष्ट और �शल्प को लेकर उभरा था। समय �नरंतर 
बदलता रहता है; ग�तशील समय के साथ मनुष्य और 
समाज-व्यवस्था म� भी बदलाव आता है, इस बदलाव 
म� भाव�, मलू्य� और दृिष्टकोण का बदलना स्वाभा�वक 
है। छायावाद से पूवर् �लखी गई क�वताय� समाज तथा 
मानव-जीवन के बदलते भाव� के अनुरूप नह�ं थी जब�क 
छायावाद� क�व आध�ुनक मानव-जीवन के मानवीय 
सकंट� के प्र�त पूर� तरह सचेत ह�। उनके काव्य म� 
अ�भव्यक्त भावगत सौन्दयर् जसेै, वयैिक्तकता, 
राष्ट्रपे्रम, रू�ढ़वाद का �वरोध, मानवतावाद� स्वर आ�द 
को मलू्यबोध से अलग करके नह�ं देखा जा सकता है।  
सन ्1918ई.–1936ई. के िजस कालखंड को छायावाद 
युग के नाम से पुकारा गया, आरंभ से ह� यह कालखंड 
आलोचक� म� �ववाद का �वषय बना रहा। आलोचक� 

का मानना है �क छायावाद शब्द �कसी स्पष्ट अथर् का 
बोध नह�ं कराता; छाया शब्द से अस्पष्टता ह� व्यंिजत 
होती है। इस तरह �हन्द� आलोचक-�वद्वान� ने 
छायावाद क� प्रविृत्तयाँ, छायावाद क� सिृष्ट म� काम 
कर रह� प्रमखु नवीन चेतनाएँ, सामािजक प�रिस्थ�तय� 
पर चचार् करने से कई अ�धक छायावाद नाम के 
स्पष्ट�करण म� ह� लगे रहे। इस सदंभर् म� रामदरश 
�मश्र �लखत ेह�, “यह सारा बवाल इस�लये पैदा हुआ 
�क सभी लोग छायावाद� आन्दोलन क� मौ�लक 
प्रविृत्तय� का �वश्लेषण और मलू्यांकन करने के स्थान 
पर छायावाद नाम के ह� पीछे पड़ गये।”1 छायावाद 
शब्द म� अस्पष्टता पाकर लोग� ने इसका बड़ा मजाक 
उड़ाया। पन्त �लखते ह�- “छायावाद का प्रधान गुण है 
अस्पष्टता। भाव इतने अस्पष्ट हो जाय� �क वे कल्पना 
के अनन्त गभर् म� ल�न हो जाय�।...हम� भाषा को वह 
रूप देना चा�हए िजससे वह नीरव हो जाए। वह कणर्श्रुत 
न होकर हृदयगम्य हो, इिन्द्रयगोचर न होकर आत्मा 
से ग्राह्य हो।”1 अतः आवश्यक यह है �क छायावाद 
नाम के चक्कर म� न पड़कर इस युग म� र�चत 
काव्यकृ�तय� म� अ�भव्यक्त नये जीवन मलू्य� और 
कला क� वस्तुगत व्याख्या पर ध्यान देना, उनका 
अध्ययन करना। इस तरह पूवर्वत� दोन� युग� से अलग 
छायावाद को सहज स्वीकारने म� आलोचक, �वद्वान व 
पाठक� को भी समय लगा। द्�ववेद�युगीन काव्य जहाँ 
�वषय�नष्ठ, वणर्नप्रधान और स्थूल थी वह�ं इसके 
�वपर�त छायावाद� काव्य व्यिक्त को केन्द्र म� रखकर 
अपनी कल्पना शिक्त को खुल� छूट देकर जीवन क� 
स�ूम से स�ूमतर िस्थ�तय� को अ�भव्यक्त करने म� 
लगी थी। इस काल म� अ�भव्यजंना पद्ध�त म� भी 
नवीनता अपनायी गई। द्�ववेद�यगुीन काव्य और 
छायावाद� क�वताओं म� खड़ी बोल� का ह� प्रयोग हुआ 
था, पर इस प्रयोग म� भी अतंर था। छायावाद� क�वय� 
म� खड़ी बोल� को �चत्रात्मक ढंग से प्रयोग �कया गया; 
भाषा अ�धक स�ूम होने के साथ वक्र भी बनी। भाषा 
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के सदंभर् म� यह प्रयोग काफ� मौ�लक और �वल�ण 
थी। कई �वद्वान यह मानते ह� �क छायावाद द्�ववेद� 
युग के �वरोध म� या उसके प्र�त�क्रयास्वरूप आया है 
परंतु अगर हम ध्यान दे तो इसके �वकास के बीज 
आधु�नक काल के आरंभ से ह� धीरे-धीरे उभरने लगे 
थे। छायावाद द्�ववेद� युगीन काव्य परंपरा का ह� सहज 
�वकास था। सहज �वकास होने पर छायावाद� काव्य ने 
अपने पूवर्वत� काव्य परंपरा से अलग हटकर नवीनता 
को अपनाया जसेै नवीन दृिष्टकोण, नवीन जीवन मलू्य, 
नवीन सामािजक-सांस्कृ�तक चेतना। प्रसाद, पंत, 
�नराला, महादेवी वमार् जसेै प्रमखु छायावाद� क�वय� ने 
अपने पूवर्वत� युग क� इ�तवतृ्तात्मकता, नै�तकता और 
स्थूलता के �वरूद्ध स�ूम भावनाओं को स्था�पत �कया। 
इनके काव्य म� �वषय, भाव, भाषा, छंद आ�द म� नये 
मलू्य� क� प्र�तष्ठा होने के साथ ह� राष्ट्र�य चेतना और 
मानव मलू्य� क� भी स्थापना हुई है। छायावाद� 
क�वताओं म� मानव-मिुक्त का तीव्र आग्रह देखा जा 
सकता है, जो प्रधान रूप से देशपे्रम, मानवीय समता, 
सामतंवाद का �वरोध, भा�षक प्रयोग म� स्पष्ट झलकता 
ह�। 
20वीं शताब्द� के दसूरे दशक म� प्रथम �वश्वयुद्ध के 
बाद पूंजीवाद ने पूरे �वश्व को अपना ग्रास बना �लया। 
भारत म� तब अगें्रज� का शासन स्था�पत हो चुका था। 
अगें्रजी शासन और पंूजीवाद� सभ्यता के �वस्तार के 
फलस्वरूप पाश्चात्य सभ्यता, ससं्कृ�त, सा�हत्य एवं 
�श�ा-प्रणाल� धीरे-धीरे भारतीय समाज और सा�हत्य 
म� भी अपना प्रभाव डाल रह� थी। इसी बीच भारत म� 
मध्यवग�य प�रवार क� जीवन-चेतना का �वकासशील 
स्वरूप उभरने लगा। देशवा�सय� के मन म� राष्ट्र�य 
भावना का �वकास, नवीन जीवन मलू्य� के प्र�त बढ़ती 
आस्था, परुानी मान्यताओं, परंपराओं को नकारने क� 
प्रविृत्त प्रबल हो रह� थी। पंूजीवाद के �वरोध म� पूरे 
�वश्व म� जो नयी चेतना जागी उसी के फलस्वरूप 
�हन्द� सा�हत्य म� छायावाद� काव्य �न�मर्त हुई। युग 

भले ह� परंपरागत जड़ता का �वरोध कर एक नये रूप 
व धारा का �वकास करता है पर वह अपने समय और 
युग क� माँग से पूर� तरह कट नह�ं सकता। छायावाद 
युगबोध से सपंन्न काव्यधारा रह�, फलतः छायावाद� 
काव्य म� भी युग क्रािन्त तथा मानव-मिुक्त का स्वर 
प्रबल रहा। क्रािन्तकार� काव्य के रूप म� छायावाद ने 
जड़ता और रू�ढ़वाद के स्थान पर नूतन, भाव, रस, 
�शल्प और जीवन दृिष्ट का �नमार्ण �कया साथ ह� 
जजर्र सामंतवाद� मलू्य� को भी ध्वस्त �कया। 
उदाहरणतः प्रसाद क� ‘कामायनी’ और पन्त के 
‘प�रवतर्न’ म� क्रमशः देव सभ्यता का ध्वंस और सवुणर् 
काल को �वध्वंस करने का �चत्रण हुआ है। यह भी एक 
तरह से �कसी न �कसी रूप म� एक महान प�रवतर्न 
का सकेंत था। 
अगें्रज� के �वरूद्ध देश म� �छटपुट आंदोलन हो रहे थे। 
तत्काल�न राजनेता महात्मा गाँधी जी के नेततृ्व म� यह 
आक्रोश धीरे-धीरे बढ़कर स्वाधीनता-सगं्राम के रूप म� 
फूट पड़ा। गांधी जी के अ�हसंात्मक �वचारधारा का 
व्यापक प्रभाव देशवा�सय� पर पड़ने के साथ उनक� 
राजनी�तक चेतना का प्रभाव इस युग के काव्य म� भी 
पड़ा। इसी प्रभाव के चलते राष्ट्र�यता का �वकास हुआ, 
िजसक� अ�भव्यिक्त छायावाद� क�वता म� हुई है। �हन्द� 
क�वय� म� म�ैथल�शरण गपु्त, माखनलाल चतुव�द�, 
सोहनलाल द्�ववेद� आ�द ने गाँधीवाद� दशर्न को अपने 
क�वताओं मे अ�भव्यक्त �कया। क्रां�तकार� भावना से 
प�रपुष्ट राष्ट्रवाद� भावना को अ�भव्यक्त करने वाले 
क�वय� म� है बालकृष्ण शमार् नवीन, रामधार� �सहं 
�दनकर आ�द। छायावाद युग म� राष्ट्र�य-सांस्कृ�तक 
काव्य �लखने वाले क�वय� ने दो भावनाओं को पूर� 
शिक्त के साथ अ�भव्यक्त �कया। एक तरफ देश क� 
आंत�रक �वसगं�तय� को दरू करने के �लए देश के 
अतीत का गौरव गान �कया वह�ं दसूरे तरफ �वदेशी 
शासन से मिुक्त पाने के �लए आंदोलन म� भाग लेने 
के �लए उन्ह� पे्र�रत �कया। क�वता म� �च�त्रत 
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सांस्कृ�तक नव-जागरण, राष्ट्र�य भावना व्यापक 
भावभ�ूम पर आधतृ है। �नराला क� क�वता ‘�दल्ल�’ म� 
उन्ह�ने भारत के अतीत का गौरव गान गाया है-  
 

“क्या यह वह�ं देश है- 
भीमाजुर्न आ�द का क��त र्�ेत्र 
�चरकुमार भीष्म क� पताका ब्रह्माचयर्-द�प्त 
उड़ती है आज भी जहां के वायुमडंल म� 
उज्जवल अधीर और �चरनवीन?–“ (�दल्ल�) 

 
वह�ं बालकृष्ण शमार् नवीन ने अपनी क�वताओं के 
ज�रये देशवा�सय� को अगें्रज� के �वरूद्ध जगाने का 
प्रयास �कया- 

 
“ओ �भखमगें, अरे परािजत, ओ मज़लमू, अरे 
�चरदो�हत, 
तू अखंड भडंार शिक्त का, जाग अरे �नद्रा-सम्मो�हत! 
प्राण� को तड़पाने वाल� हंुकार� से जल-थल भर दे, 
अगंार� के अंबार� म� अपना ज्व�लत पल�ता धर दे।“ 
(जूठे पत्त)े 

 
यहाँ िजस प�रवतर्न, मिुक्त क� बात हो रह� है वह 
केवल �वदेशी दासता से मकु्त होने क� बात नह�ं करता 
बिल्क सामािजक रू�ढ़य� से मानव क� मिुक्त क� भी 
बात करता ह�। छायावाद� क�वताओं म� मानवीय पे्रम 
को व्यापक प�रपे्र�य म� �च�त्रत �कया गया है। मानव 
मिुक्त क� बात जहाँ हो रह� है उसके केन्द्र म� 
वैयिक्तकता क� भावना भी है। व्यिक्त�नष्ठ क�वता 
होने के कारण छायावाद म� व्यिक्तगत अनुभ�ूतय� को 
अ�भव्यक्त करने क� स्वतंत्र प्रविृत्त �दखलायी पड़ती 
है। वैयिक्तकता या व्यिक्तगत स्वाधीनता अथवा 
व्यिक्तगत भाव� क� अ�भव्यिक्त छायावाद� क�वता का 
प्रमखु स्वर है। ‘मेरा अनुराग फैलने दो नभ के अ�भनव 
कलरव म�’ कहकर प्रसाद ने करूणा और दखु क� 

�नष्कृ�त को आवश्यक मानते हुए उसे आत्मप्रसार का 
अगं माना है। �नराला ने व्यिक्तगत जीवन के सत्य 
को अ�भव्यक्त करते हुए कहा है-  
 

“�धक् जीवन जो पाता ह� आया �वरोध। 
�धक् साधन िजसके �लए सदा ह� �कया शोध।।“ (राम 
क� शिक्त पूजा) 

 
जीवन भर लोग� के िजस �वरोध का सामना क�व को 
करना पड़ा उसक� गुंज उपयुर्क्त पंिक्तय� म� �मलती है। 
हज़ार�प्रसाद द्�ववेद�, �शवदान �सहं चौहान आ�द अन्य 
�वद्वान� ने छायावाद म� अ�भव्यक्त व्यिक्तवाद को 
बहुत ऊँची भ�ूमका पर प्र�तिष्ठत �कया। वैयिक्तक 
स्वाधीनता ने सामतंवाद� और पंूजीवाद� सबंंध� को 
झकझोर कर रख �दया। व्यिक्त के अपने सखु-दखु को 
व्यक्त करने क� स्वतंत्रता मानवतावाद� दृिष्टकोण से 
सम्पकृ्त होती है। मानवीय सवेंदना से भरा यह युग 
मानवतावाद� आंदोलन से भी जड़ुा है। बांग्ला के 
सपु्र�सद्ध क�व र�वन्द्रनाथ ठाकुर के काव्य म� व्यिक्त-
चेतना क� मिुक्त क� छटपटाहट से पे्र�रत होकर 
छायावाद� क�वय� ने व्यिक्तगत अनुभ�ूत और 
लोकानुभ�ूत को लेकर नयी सिृष्ट क�। र�वन्द्रनाथ ठाकुर 
ने धमर् क� प�रभाषा मानव से जोड़कर कहा, धमर् 
मानवीय सवेंदना म� ह�, सहानुभ�ूत म� ह�। मानवतावाद� 
आदशर्वाद के कारण ह� नार� को सम्मानरूप म� 
प्र�तिष्ठत और महत्त्व �दया गया है। यहाँ सामतंवाद� 
रू�ढ़य� से नार�-मिुक्त क� भी बात उठायी गई है। नार� 
को मध्यकाल�न काव्य म� साधना मागर् म� बाधक 
मानकर उसका घोर �तरस्कार �कया गया था। पूवर्वत� 
क�व नार� को भोग्या मानकर उसके बाह्य सौन्दयर् के 
�चत्रण म� ह� डूबे रहे। छायावाद म� नवीन सांस्कृ�तक 
चेतना क� जाग�ृत के फलस्वरूप नार�-सबंंधी दृिष्टकोण 
म� भी व्यापक प�रवतर्न आया। नार�-�वषयक नवीन 
दृिष्ट अपनाते हुए इस युग के क�वय� ने नार� को 



International Journal of Research in Hindi   www.hindijournal.in 

5 

माततृ्व का गौरव प्रदान �कया, नार�-सलुभ आदशर् गणु� 
क� प्र�तष्ठा कर उसे देवी, महान शिक्त के रूप म� 
सम्मा�नत �कया, नार� इस युग म� जीवन-सहचर� बनी। 
पन्त ने नार� के प्र�त अपने आदर को व्यक्त करते हुए 
कहा है- 
 

“तुम दे�व! आह �कतनी उदार, 
वह मात ृम�ूत र् है �न�वर्कार। 
हे सवर्मगंले! तुम महती, 
सबका दखु अपने पर सहती।।“ (दशर्न सगर्, कामायनी) 

 
नवीन दृिष्टकोण के कारण छायावाद िजस तरह अपने 
पूवर्वत� काव्यधारा से पथृक हो गया, उसी तरह काव्य 
�शल्प व शलै� के सबंंध म� भी छायावाद� काव्य ने 
पूवर्वत� परंपरा से अलग हटकर नवीन मागर् को 
अपनाया। इस दृिष्ट से छायावाद को कलागत आंदोलन 
कहना भी गलत नह�ं होगा। �चत्रमयी भाषा के साथ 
कोमलकांत पदावल�, ल�लत पद-�वन्यास छायावाद� 
क�वता क� प्रमखु �वशेषता है-  
 
“मदृ ुमदं-मदं मथंर-मथंर 
लघु तर�ण हं�सनी-सी सनु्दर 
�तर रह� खोल पालो के पर।“ (नौका �वहार, पन्त) 

 
शब्द� के चयन और �नमार्ण म� छायावाद� क�वय� ने 
स्वतंत्र शब्द अपनाकर उनका प्रयोग लयमय क्रम म� 
�कया। उदाहरणतः प्रसाद के शब्द अ�धक प्रगाढ़, 
मधुमय है वह�ं स�ुमत्रानंदन पंत ने अपे�ाकृत छोटे, 
असयंुक्त वणर् के शब्द� का प्रयोग �कया। �नराला के 
शब्द चयन म� �व�वधता �मलती है, उन्ह�ने स�ंध-समास 
युक्त शब्द� का प्रयोग �कया। महादेवी वमार् के शब्द 
स्पष्ट और तेज है। कई कई जगह पर मधुर ध्व�न 
वाले शब्द� के मोह म� पड़कर आवश्यकता से अ�धक 
शब्द� का प्रयोग हुआ है। शब्द� के साथ छन्द� के प्रयोग 

म� भी छायावाद म� नवीन प्रयोग हुए ह�। परंपरागत 
छन्द� के स्थान पर स्वच्छन्द या मकु्तक छन्द का 
प्रयोग हुआ। क�वता व्यिक्त-मन के भाव� को व्यक्त 
करती है। भाव� के इस स्वच्छन्द अ�भव्यंजना म� चरण, 
तुक आ�द बाधक बनते ह�, अतः �नराला ने इन सबके 
बंधन� को ढ�ला कर �दया। �नराला ने ह� सवर्प्रथम 
क�वता म� मकु्त छन्द का प्रयोग �कया। उनका मानना 
था �क छंद का बंधन क�वता को उसके प्रकृत रूप म� 
अ�भव्यक्त नह�ं होने देते। छन्द के बन्धन को 
अस्वीकार करके उन्ह�ने मात्रा और वणर् के बन्धन� को 
तोड़कर मकु्त वतृ्त� को प्रयोग �कया। �नराला ने छन्द 
मिुक्त को मनुष्य� क� मिुक्त से जोड़ा; तत्काल�न 
�वदेशी शासन से मिुक्त का यह आह्वान था साथ ह� 
एक क्रािन्तकार� कदम भी। मकु्त छन्द काव्य के बाह्य 
सौन्दयर् क� बात नह�ं करता बिल्क यह एक क्रां�तकार� 
सामािजक बदलाव का भी सचूक है। ध्यान देने योग्य 
है �क िजस मकु्त छन्द को आलोचक, सपंादक रबड़ 
या क� चुवा छन्द का नाम �दया आज वह� छन्द �हन्द� 
क�वता क� मखु्यधारा बन चुक� है। 
 
�नष्कषर् 
छायावाद� क�वता क� भावभ�ूम वैयिक्तक है। इस 
व्यिक्त सत्ता के मलू म� मनुष्य के महत्त्व को 
प्र�तपा�दत �कया गया है। लौ�कक भावभ�ूम पर 
प्र�तिष्ठत होने के कारण छायावाद� क�वताओं म� क�व 
क� भोगी हुई अनुभ�ूतय� क� अ�भव्यिक्त यथाथर् 
धरातल पर हुई है। आत्मा�भव्यिक्त क� स्वतंत्रता के 
कारण ह� छायावाद� क�वताओं म� मिुक्त का आग्रह 
स्पष्टतः झलकता है। परंपरागत जड़ता के प्र�त 
सधुारवाद� दृिष्टकोण अपनाते हुए छायावाद� क�वताओं 
ने नए मागर् का अन्वेषण �कया। यह नया मागर् उदात्त 
मानवतावाद� प्रविृत्त के कारण मानव-मिुक्त क� बात 
करता है; मिुक्त के इसी आग्रह म� �वश्वमगंल क� 
व्यापक भावना समा�हत है। 
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�हन्द� सा�हत्य के आध�ुनक काल म� छायावाद युग 
सा�हित्यक �वधा, �वषयवस्तु और भाषागत नवीनता 
क� दृिष्ट से वै�वध्यपूणर् रहा है। इस प्रकार िजस तरह 
भिक्त काव्य को 12वीं सद� का सांस्कृ�तक पुनरूत्थान 
कहकर �हन्द� सा�हत्य का स्वणर् युग कहा गया उसी 
तरह 19वीं-20वीं सद� का सांस्कृ�तक जागरण कला-
सौष्ठव से प�रपूणर् छायावाद� काव्य म� देखा जा सकता 
है। 
 
सदंभर् ग्रथं 
1. �हन्द� सा�हत्य का दसूरा इ�तहास – बच्चन �सहं, 

राधाकृष्ण प्रकाशन 
2. छायावाद का रचनालोक – रामदरश �मश्र, वाणी 

प्रकाशन 
3. आधु�नक सा�हत्य क� प्रविृत्तयाँ – डॉ. नामवर �सहं, 

लोकभारती प्रकाशन, इलाहाबाद 
4. छायावाद के प्र�त�न�ध क�व – डॉ. �वजयपाल �सहं, 

�वश्व�वद्यालय प्रकाशन, वाराणसी 
5. �हन्द� प्र�तयो�गता सा�हत्य- डॉ. अशोक �तवार�, 

सा�हत्य भवन, उ.प्र. https://www.hindisamay. 
com 


