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साराशं 

भारत के आ�दवासी मुख्यत: उन के्ष�� म� िनवास करते ह� जहाँ �ाकृितक संसाधन� यथा धाित्वक, अधाित्वक खिनज� का भडंार एवं 
दोहन क� �ापक सम्भावनाएँ ह�। दशे के सवा�िगन िवकास हतेु संसाधन� का दोहन आवश्यक ह।ै इसिलए इन के्ष�� म� �ापक �प 
से उत्खनन और अन्य गितिविधयाँ होती ह� �कंतु �ाकृितक संसाधन� के अिनयंि�त, असंधारणीय अत्यिधक दोहन के प�रणाम्स्व�प 
वन्य प�रतं�� का �ास, नदी, नालो तथा अन्य जल-�ोत� क� शु�ता म� कमी और पयार्वरण िन�ीकरण होता ह� क्यो�क संसाधन 
दोहन ���या म� िविभ� �कार के �दषूक� का उत्सरजन होता ह।ै �दषुक सम्पूणर् के्ष� को हर स्तर पर �दिूषत करता ह।ै 
प�रणामस्व�प इन के्ष�� म� वायु �दषूण, जल �दषूण, मृदा �दषुण, कृिष �दषूण होता ह।ै  
दोहन ���या के उप-उत्पादक अपिश� �दषूक जब पूरे के्ष� को �दिूषत करते ह� तब इस �दषूण का नकारत्मक �भाव उन के्ष�� म� 
िनवािसत आ�दवासी समुदाय�, वन्य-�ािणय� तथा पडे-पौध� पर पड़ता ह।ै �दषूण के इस नकारात्मक �भाव के कारण आ�दवासी 
समाज िविभ� स्वास्थ्य समस्या� और असाध्य बीमा�रय� का िशकार हो रहा ह।ै 
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अकाबर्िनक रसायन, काबर्िनक योिगक, रेिडयोधम� समस्थािनक, उत्खनन अ�ीम�ट, असाध्य बीमारी।
 

�स्तावना 
आज संपूणर् िव� म� िवकास क� अंधी दौड़ चल पडी ह ै�क आज 
का मानव न तो पयार्वरण का ध्यान रख रहा ह ैऔर न ही अपने 
सम्भािवत भिवष्य का। इसी अत्यिधक अिनयंि�त िवकास और 
�ाकृितक संसाधन� का अनैितक बंदरबाट ���या ने मनुष्य के 
स्वास्थ्य को खतरे म� डाल �दया ह।ै ती� नगरीकरण, 
औ�ोगीकरण, �ाकृितक संसाधन� का अंधाधुंध दोहन के 
प�रणामस्व�प पयार्वरण म� �दषूण का स्तर बढ रहा ह।ै 
�दषूण पयार्वरण के अजैिवक घटक� (वायु, जल, मदृा) म� 
होनेवाला नकारात्मक प�रवतर्न ह ैजो मनषु्य के स्वास्थ्य एवं 
जीवन को नकारात्मक �प से �भािवत करता ह।ै  
भारत क� रा�ीय िवकास नीित के अंतगर्त �ाकृितक संसाधन 
दोहन नीित के फलस्व�प आ�दवासी के्ष�� म� पयार्वरणीय 
�दषूण म� वृि� हो रही ह।ै रा�ीय, ब�-रा�ीय कम्पिनय� �ारा 
आ�दवासी ब�ल के्ष�� म� अिनयंि�त, असंधारणीय दोहन 
���या के फलस्व�प उत्स�जर्त �दषूक� का आ�दवासी समाज 

पर गम्भीर नकारात्मक �भाव पड़ रहा ह।ै आ�दवासी क� ��त 
�हदंी उपन्यास� म� िचि�त आ�दवासी के्ष� �दषूण के िविभ� 
�कार� से �स्थ ह�। पयार्वरण के अजैिवक घटक रेिडयोधम� 
पदाथ� से �दिुषत हो रह ेह�। इन के्ष�� म� उत्पादक कम्पिनय� 
�ारा अ�ीम�ट का उिचत �प से पालन नह� �कया जाता ह।ै 
उत्स�जर्त �दषूक� का �विस्थत िनस्तारण नह� �कया जाता 
ह।ै �दषूण क� इस समस्या से वहाँ िनवािसत आ�दवासी समाज 
िविभ� �कार क� असाध्य बीमा�रय� से पीिडत ह।ै कुछ 
बीमा�रयाँ तो ऐसी ह� िजनका आज तक वैज्ञािनक� �ारा भी 
शोध नह� लगाया गया ह।ै  
�दषुण उन प�रवतर्न� का प�रणाम ह ैजो पौध�, �ािणय� और 
मनुष्य� पर हािनकारक �भाव डालते ह�। “पयार्वरण के िविभ� 
अवयव� क� िनि�त संरचना होती ह।ै इन अवयव� म� अन्य 
दसूरे �कार के पदाथर् जब िमल जाते ह�, तब उनक� मौिलक 
संरचना बदल जाती ह ैऔर इसी को �दषुण कहते ह�।”1 
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ऐसा तब होता ह ै जब मानव जाित को �ा� होन े वाले 
दीघर्कालीन पयार्वरण लाभ� क� क�मत पर केवल अल्पकािलक 
आ�थर्क लाभ �ा� �कए जाते ह�।  
�ायः कहा जाता ह ै �क �दषुण का सवार्िधक �भाव नगरीय 
जनसमुदाय पर पड़ता ह ैऔर जहा ँवन, नदी, नाले, जलाशय 
तथा �ाकृितक आवरण होता ह ैवहा ँ �दषूण का �भाव कम 
होता ह।ै इस दिृ� से पूव��र भारत, िहमालयी �दशे, पि�मी 
घाट आ�द के्ष�� म� यह तथ्य उिचत ह ै�कंतु झारखंड, छ�ीसगढ़, 
मध्य �दशे जसेै के्ष� म� िस्थित िवप�रत ह ै। इन के्ष�� म� नगर� 
क� तुलना म� कई अिधक �दषूण फैल रहा ह ैजो जीव-जतंु तथा 
वनिनवािसय� पर िवप�रत �भाव डाल रहा ह ै। फलतः लाख� 
जनजातीय लोग आज िविभ� बीमा�रय� के िशकार हो रह ेह�। 
इन के्ष�� म� �दषुण के �मुख तत्व� जैसे क्षरणीय या अधर्क्षरणीय 
�दषुक,धीरे-धीरे क्षरणीय या स्थायी �दषुक और अक्षरणीय 
�दषूण इन तीन� �ेिणय� के �दषूण �मुख ह�। औ�ोिगक 
िनपटान का कु�बंधन, िव�करण अथवा रेिडयो स��य पदाथ� 
का अपिश�, उत्खनन क� अनुिचत ���या आ�द �मुख ��या-
कलाप� को कारणीभूत ठहराया जा सकता ह।ै  
 
जल �दषूण 
हम जल को �ायः गंभीरता से नह� लेते ह� �कंतु जल के अभाव 
म� जीवन असंभव ह ैअथार्त् जल ही जीवन ह।ै “एक अध्ययन के 
अनुसार पृथ्वी पर 71 �ितशत भाग जल का ह।ै इस जल का 
97 �ितशत समु�� म� ह ैजो �संचाई अथवा पीने के योग्य नह� 
ह ै। बिल्क 30 �ितशत ताजा जल ह ै। इसम� से 2.997 �ितशत 
�ुव� क� बफर्  म� या िहमािनय� के �प म� ह।ै इस पृथ्वी के कुल 
जल को केवल 0.003 �ितशत ही हम� िम�ी क� नमी, भूजल, 
वाष्प तथा झील�, नदी नाल� और नमभूिमय� के �प म� 
उपलब्ध ह ै।”2 इस तथ्य से हम समझ सकते ह� �क जल हमारे 
िलए �कतना महत्वपूणर् और दलुर्भ ह।ै  
आम तौर पर जल �दषूण� क� अनेक �िणयाँ होती ह�, रोग� के 
कारक जैसे जीवीणु, िवषाणु, सू�म जीव� और पर-जीवी कृिष 
उवर्रक जो घरेलू नािलय� जसेै मानव और पशु� के अशोिधत 
अपिश� के साथ जल म� प�चँते ह� और जल को �दिूषत कर दतेे 
ह� । यह ���या नगर� एवं महानगर� म� अिधक ह ै�कंतु जहा ँ
तक आ�दवासी के्ष� क� बात ह,ै जहाँ �मुख जैिवक अपिश�, 
अजैव पादप �दषुण, जल म� िवलेय अकाबर्िनक रसायन�, अनेक 
�कार के काबर्िनक यौिगक, िनलंिबत कण� क� पत�, रेिडयोधम� 
समस्थािनक आ�द ह� । ये सभी �कार के �दषूक कारखाने 

उत्खनन तथा अपिश� �ारा िन�मर्त होते ह� । उत्खनन अ�ीम�ट 
क� पहली शतर् यह होती ह ै�क उत्खनन के प�ात खोद े�ए ग�� 
को उिचत तरीके से पुनः भर �दया जाए �कंतु ऐसा नह� होता 
ह।ै “अब ए�ीम�ट क� पहली शतर् ह ैबॉक्साइट िनकालकर ग�ा 
भरना ह,ै तो बीस� साल से क्य� नह� हो रहा यह काम? हम� 
तो लगता ह ै �क जानबूझकर सरकार भी म�टया रही ह ै । 
चाहती ह,ै पाट पर आबादी िजतना जल्दी खत्म हो बॉक्साइट 
िनकालने म� उतनी ही आसानी होगी।”3 उत्खनन के प�ात य�द 
उन ग�� को नह� भरा गया तो उत्खनन ���या म� िनकलने 
वाली रैडॉन गैस हमेशा िनकलती रहती ह ैजो एक खतरनाक 
�दषूक ह ैऔर जब वषार्काल आता ह ैतब उन ग�ो म� वषार् जल 
भर जाता ह ैऔर वह ग�� का सारा जल �दिूषत हो जाता ह ै। 
इस �कार उत्खनन के्ष� म� छोटे-छोटे िवष के ग� ेफैल जाते ह� 
और यही िवष धीरे-धीरे भौमजल को भी दिूषत करता ह।ै  
भौमजल का �वाह धीमा और हलचल रिहत होता ह ै। फलतः 
भौमजल �दषूण का फैलाव भी धीमा होता ह ै�कंतु एक बार 
�दिूषत हो जाने के बाद इसे शु� करना ब�त ही खच�ला होता 
ह ै। “आपका मतलब ह ै�क ये जो खिनज (यरेूिनयम) अपन ेसाथ 
खतरनाक रेिडयोधम� पदाथ� को बाहर लाते ह� ।...इसके 
प�ात िगरने वाला बा�रश का पानी �रसकर जमीन के अंदर 
जाता ह ैतो भिूमगत जल�ोत� को दिूषत करता ह ैऔर कुछ 
बहकर आसपास के तालाब� और नदी-नाल� के पानी को भी 
जहरीला बनाता ह ै।”4 और इन जलस�ोत� से �कसान अपनी 
कृिष करता ह ैऔर अनाज पदैा करता ह।ै तो उपजी फसल� भी 
जहरीली हो जाती ह� और जब दिूषत जल अन्य जल�ोत� से 
�संचाई क� जाती ह ै तो मृदा �दषूण भी होता ह।ै “इस 
रेिडयोधम� पदाथर् से दिूषत पानी को जब �संचाई के िलए 
इस्तेमाल �कया जाता ह ैतो उससे िम�ी �दिूषत होती ह।ै”5 
मृदा �दषूण के कई कारण� म� यह एक कारक �आ। अिधकांश 
भारतीय न�दयाँ �दषूण क� चपेट म� ह� �कंतु आ�दवासी के्ष� से 
�वािहत होने वाली कोयल कारो, महानदी, �गली, नमर्दा 
जैसी न�दय� के �दषूण का कारण अन्य न�दय� से िभ� ह ै । 
अन्य न�दया ँनगर� के दिूषत पानी के कारण �दिूषत हो रही 
ह�। “जहाँ से जहर खाएँ �ि� के होठ� के कोने से िनकलते फेन 
सी यूरेिनयम कचरे के पानी क� पतली धारा आकर एक नाले 
के माफर् त स्थानीय नदी म� िगर रही होती । उसी नदी म�, जो 
आगे जाकर झारखंड क� एक �मुख नदी सुवणर्रेखा से िमलती 
थी और बंगाल क� खाड़ी तक जात-ेजात ेकरीब दस हजार वगर् 
�क.मी तक के लाख� लोग� क� प्यास बुझाती थी, िजसके जल 
से लोग अपने खेत� म� अनाज और फसल उगाते थे। नहाते-धोत े
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थे।”6 तात्पयर् यह ह ै�क नदी �ोणी के सभी जीव-जंतु �दषुण क� 
चपेट म� आ जाते ह�। फलतः अनेक दषु्प�रणाम होते ह� । 
 
अपिश�-�दषूक 
�कसी अपिश� को घातक तब कहा जाता ह ैजब उसम� चार 
िवशेषता� म� कोई एक �दखाई पड़ े। ये िवशेषताएँ ह� भौितक 
या रासायिनक िवषैलेपन के कारण ��याशीलता, 
ज्वलनशीलता और संक्षारकता इनके सं�ामक या रेिडयोधम� 
अपिश�� को भी घातक अपिश�� क� �णेी म� रखा जाता ह।ै 
आ�दवासी के्ष�� म� (मध्य भारत उ� भिूम म�) सभी �कार के 
अपिश�� क� समस्या ह ै क्य��क इसी के्ष� म� सवार्िधक 
औ�ोिगकरण �आ ह ै तथा उत्खनन भी हो रहा ह।ै 
औ�ोिगकरण से िनकला कचरा व िन�मर्त कलपूज� के कारण 
जल, मृदा, वायु तथा समस्त पयार्वरण �दिूषत हो रहा ह,ै 
क्य��क अपिश� �दषूक� का अनुिचत �बंधन ह।ै अ�ीम�ट के 
अनुसार �बंधन नह� �कया जाता ह ै।  
मध्य भारत के कुछ (अिधकाशंतः) के्ष�� म� यूरेिनयम कोयला, 
बॉक्साइट उत्खनन होते ह�। फलतः अनेक िवषैली गैस तथा 
अपिश� (ठोस एवं तरल) िन�मर्त होत े ह�, िजनके अनुिचत 
�बंधन के कारण �दषूण के भयानक प�रणाम सामने आ रह ेह�। 
“इन कचर� को जब िवशेष तालाब� म� या डमै� म� डालकर छोड़ 
�दया जाता ह ैतो उससे दरू-दरू तक पयार्वरण दिूषत होता ह।ै”
7 इन अपिश� म� सवार्िधक खतरनाक जानलेवा यूरेिनयम 
अपिश� ह ै। “जानते हो यूरेिनयम �कृित म� पायी जाने वाली 
सबसे भारी धातु तो ह ैही, यह एक ऐसा अिस्थर रेिडयोधम� 
तत्व भी ह ैजो धीरे-धीरे ऊजार् क� �करण� को िबखरते �ए न� 
हो जाता ह ै। न� होने क� यह अविध हमारी कल्पना से भी 
ज्यादा लंबी ह ै। �ाकृितक यरेूिनयम का अधर्जीवन ही करीब 
साढ़े चार खरब (िबिलयन) वषर् ह ै।”8 यह अपिश� न� होने के 
दौरान भी कई अनेक रेिडयोधम� तत्व� को मु� करता रहता 
ह।ै कहने का तात्पयर् यह भी �क सभी अपिश�� म� यूरेिनयम 
अपिश� सवार्िधक खतरनाक ह ै और वह आज के भारत म� 
सवार्िधक इसी आ�दवासी के्ष� म� फैल रहा ह।ै य�द इस अपिश� 
का �बंधन नह� �आ तो आने वाल ेकुछ वष�, म� इस के्ष� के 
आ�दवािसय� का अिस्तत्व ही समा� हो जाएगा । आज भी 
गंभीर �भाव उस के्ष� म� �दखाई दनेे लगा ह ै �कंतु सरकार� 
चुपचाप दखे रही ह�।  
 

वाय-ु�दषूण 
भारत म� सवार्िधक वायु �दषूण नगरीय के्ष� म� होता ह ैक्य��क 
वायु म� मु� होने वाली मोटर गािड़य� का धुआँ वह� अिधक 
होता ह ै�कंतु इस �दषूण से आ�दवासी भी पूणर्तः मु� नह� ह।ै 
(मध्य भारत के) इन के्ष�� म� मोटर गािड़याँ नह� ह ै�कंतु उनसे 
भी अिधक खतरनाक रैडॉन गैस म�ु हो रही ह ै जो 
मोटरगािड़य� से कई गुणा अिधक वायु �दषूण करती ह ै। मान 
िलया जाए �क यहाँ पेड़-पौधे अिधक ह� जो �दषूण को सोखने 
का कायर् करते ह� �कंतु यह काम भी वन� �ारा तभी संभव ह ै
जब वह �ाकृितक �प से िविवधता पूणर् हो �कंतु कई उपन्यास� 
म� संदभर् आया ह ै �क सरकार� िविवधतापूणर् वन� को काटकर 
समान पेड़ लगवा रही ह ै। सरकार केवल धन कमाना चाहती 
ह,ै �फर धन कमाने हतेु �कतनी भी मूल्यवान वस्तु क्य� न हो 
उसे बेच रही ह ै । कहने का तात्पयर् यह ह ै �क वन� का 
�ावसायीकरण के फलस्व�प वायु �दषूण को कम करने क� 
क्षमता वन� म� कम होती जा रही ह ै।  
मध्य भारत (आ�दवासी के्ष�) म� कई �कार के �दषूक ह� जो 
वायु �दषूण म� भूिमका िनभाते ह�। कारखान� से िनकला धुआँ 
“धीरे-धीरे बड़ी संख्या म� जगंल के पेड़-पौधे न� होन ेलगे। धुएँ 
से होने वाले �दषूण के कारण जीव-जंतु� का नाश होने लगा। 
सभी �ाणी परेशान हो उठे।”9 धुआ ँके अित�र� अन्य खदान� 
से कई �दषूक मु� होत ेरहते ह� जो वायु �दषूक ह� और उन 
खदान� म� काम करने वाले हजार� मजदरू आज इसके �भाव म� 
ह�। “ब�त बड़े पमैान े पर जगंल का नाश करने वाली... 
वातावरण को दिूषत करने वाली लोहा खदान� तथा िमल� 
म�...।”10 
आ�दवासी समुदाय को ज्ञात नह� ह ै�क इन खदान� कारखान� 
तथा यूरेिनयम अपिशषट� का प�रणाम क्या होता ह।ै नीित 
िनमार्ता और सरकार अवश्य जानती ह ै �कंतु मौन ह।ै वे 
ब�रा�ीय कंपिनय� को नह� कह सकते ह� �क अ�ीम�ट के 
अनुसार ही कायर् हो क्य��क उन्ह�ने कई अरब� �पये पहले ही 
लेकर अपना सवर्स्व सम�पर्त कर चुके ह� �कंतु पयार्वरण �दषूण 
केवल आ�दवािसय� क� समस्या नह� ह,ै हालाँ�क आज 
सवार्िधक �भािवत यह समाज ह ैबिल्क यह िव� मानवता क� 
समस्या ह।ै इन के्ष�� म� �दषूण के िजतन ेभी कारक ह� सभी 
�त्यक्ष-अ�त्यक्ष �प से िव�मान ह�। िजस पर गंभीर िवचार 
करने क� आवश्यकता ह।ै आ�दवािसय� पर �दषूण का �भाव 
तथा उनसे उत्पन समस्या� क� पड़ताल भी समीिचन होगा। 
 
आ�दवासी समाज पर �दषूण का �भाव 
आ�दवासी समाज अपन े वनोत्पादन तथा िवस्थापन क� 
समस्या का ही सामना नह� कर रहा ह ैबिल्क पयार्वरण �दषूण 
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के दषु्प�रणाम� से भी जूझ रहा ह।ै इन के्ष�� म� अनेक नई-नई 
बीमा�रय� का होना उसी �दषूण का प�रणाम ह ै �कंतु यह 
परम्परागत समाज मानता ह ै�क “मरंग ग�ड़ा म� हो रही तमाम 
अजीबोगरीब बीमा�रय� क� जड� म� कह�-न-कह� डाइन� का 
ही हाथ ह।ै”11 यह समाज समझ नह� पा रहा ह ै वास्तिवक 
कारण क्या ह?ै �दषूण के फलस्व�प िवकलांगता, मंदबुि� 
होना, अपािहज िशशु जन्म, क� सर जसैी असाध्य बीमा�रय� का 
�कोप बढ़ रहा ह ैऔर ऐसे म� स्वास्थ्य जैसी सुिवधा� के अभाव 
के कारण िस्थित और भी गभंीर हो रही ह।ै सीसा, पारा और 
आरसेिनक जैसे घातक पदाथर्। लोग� और पशु� �ारा �हण 
�कया गया अिधकांश हि�य� म� जमा हो जाता ह।ै सीसा र� 
क� लाल कोिशका� क� ऑिक्सजन लाने-ले जाने क� क्षमता 
को �भािवत करता ह ैऔर उनका जीवन काल कम करता ह ै। 
इस �कार अनके कारण व दषु्�भाव िगनाए जा सकते ह�।  
�दषूण के कारण बूढ़�, टी. बी. अपािहज, थायराइड, दमा, 
क� सर, त्वचा के रोग बांझपन जैसी अनेक बीमा�रयाँ होती ह�। 
िजसका िव�षेण पहले �कया जा चुका ह।ै इसके साथ-साथ 
पयार्वरण �दषूण से पयार्वरण असंतुलन क� िस्थित उत्प� 
होती ह।ै िजसके फलस्व�प असमय अकाल पड़ते ह�। अकाल 
कई �कार के हो सकते ह�। सूखा, बाढ़, बीमा�रयाँ, खा�ा� 
िवषा� के कारण महामारी आ�द ।  
आ�दवासी समाज क� आ�थर्क िस्थित ब�त ही कमजोर होती 
ह।ै िजसके कारण वे अकाल जैसी चुनौितय� का सामना करने 
म� असमथर् होते ह�। उनके गावँ से लाश पर लाश िनकलती रहती 
ह�। लोग आपसी मेलभगत को भूल जाते ह�। सब कोई अपनी 
भूख हतेु तड़प रहा होता ह।ै “घर-घर हल पड़े थ,े बैल खड़े थ,े 
खेत� म� जल कहाँ था ? भय था �क कह� कुएँ भी न सूख जाएँ।
”12 ऐसी िस्थित म� सरकार क� सहायता क� आशा अभी भी 
नह� छोड़ा ह ै�कंतु पूरा गाँव जर-जर हो रहा ह।ै आिखर नायक 
आनंद अपनी क्षमता के अनसुार मदद करता ह।ै “हम� करंिजया 
क� सहायता के िलए तैयार हो जाना चािहए ।” 13 यह 
रचनाकार क� रचना ���या ह ै�क उपन्यास म� ऐसा पा� गढ़ने 
क� कोिशश जो आ�दवािसय� का उ�ार करे �कंतु वास्तिवक 
समाज म� ऐसा कौन ह ैजो इनक� संवेदना� को समझ सकता 
ह ै। वास्तिवकता म� तो अकाल उनके “हाथ से भोजन ही नह�, 
थाली लोटा ही िछन रहा ह।ै”14 कहने का तात्पयर् यह ह ै �क 
सूखा जैसी �ाकृितक आपदा� के मूल म� अ�त्यक्ष �प से 
पयार्वरण �दषूण और पयार्वरण असंतुलन ही होता ह।ै �दषूण 
से पयार्वरण का संतुलन िबगड़ता ह।ै फलस्व�प अनेक 

आपदा� का जन्म होता ह।ै इन आपदा� से मा� आ�दवासी 
समाज ही नह� बिल्क अन्य समाज भी अछूता नह� ह।ै अतः इन 
सारी समस्या� पर पनु�वर्चार एवं पुन�वर्�ेषण क� 
आवश्यकता ह ैऔर एक साझे �यास क� आवश्यकता ह।ै भले 
ही मुआवजा लेकर कंपनी से कुछ लोग� का भला �आ हो पर 
इसके कारण हमारा वातावरण तो �दिूषत होता ही रहगेा न ! 
हमारी आने वाली पी�ढ़या ँ तो बीमार होती रह�गी ! हमारी 
िवकलांगता हमारी असामाियक मौत। कंपनी चाह े�कतना ही 
मुआवजा क्य� ने द ेद,े बीमार� के इलाज क� �वस्था कर दे 
मगर स्वास्थ्य, हमारी स्वच्छ हवा, जो हम गरीब� क� एकमा� 
पूँजी थी, तो वापस नह� ला सकती न ! जब इन तमाम मसुीबत� 
क� जड़ ेये खदान�, ये िमल� ह� तो क्य� न इन्ह� ही बंद करन ेक� 
हम माँग कर� । अथवा कोई वैकिल्पक राह खोज� । जहरील� साँप 
को उसके िबल म� ही रहने दनेा ही बुि�मानी ह ै। बाहर लाना 
नह� । य�द रा� िवकास हतेु यह सब करना समय के अनुसार 
आवश्यक ह ैतो पीिड़त वगर् के िलए योग्य व उिचत िवकल्प 
�दान करने क� शतर् सवर्�थम �ाथिमक म�ु� म� होनी चािहए। 
यह भी मिु� का एक अन्य मागर् हो सकता ह।ै 
 
िनष्कषर्  
आ�दवासी उपन्यास� म� िचि�त समाज पयार्वरणीय 
िन�ीकरण एवं पा�रिस्थितक� तं� �ास के िविभ� नकारात्मक 
�भाव� का सामना कर रहा ह।ै आज आ�दवासी समाज का यही 
यथाथर् जीवन ह।ै �ाकृितक संसाधन दोहन ���या जो 
अिनयंि�त एवं असंधारणीय ह,ै से िविभ� �दषूक� �ारा 
आ�दवासी ब�ल के्ष�� म� िविभ� जल�ोत� जैसे नदी, नाल�, 
झरन� को दिूषत कर रह े ह�। इस दिूषत जल का उपयोग 
आ�दवासी समाज करता ह।ै फलत: िविभ� बीमा�रय� का 
िशकार हो रह ेह�। इन क्ष�� म� स्वास्थ्य सुिवधा� का अभाव, 
समाज क� दयनीय आ�थर्क िस्थित, अिशक्षा तथा जाग�कता 
म� कमी के कारण आ�दवािसय� क� रहस्यमयी मृत्य ुहो रही ह�। 
अत: रा�ीय िवकास हतेु �ाकृितक संसाधन� का दोहन 
आवश्यक ह ै�कंतु वह िनयंि�त एवं संधारणीय हो, दोहन नीित 
�गितशील हो तथा के्ष�� म� िनवािसत आ�दवासी समाज के 
िवस्थापन का उिचत पुनस्थार्पन हो, उन के्ष�� म� मलूभूत 
सुिवधाएँ �ा� हो तथा संसाधन दोहन म� आ�दवासी समाज का 
िहस्सा भी होना आवश्यक ह ैक्यो�क वे �ाचीन काल से उन 
के्ष�� म� िनवास करते आय ेह�। रा�ीय, ब�रा�ीय कम्पिनय� को 
दोहन ���या अ�ीम�ट का शि� से पालन करवाना आवश्यक 
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ह।ै िविभ� �कार के उप-उत्पाद �दषूक� का िनयिमत एवं 
उिचत िनस्तारण होना भी आवश्यक ह।ै इन सारे �यास� के 
माध्यम से ही आ�दवासी समाज पर �दषूक� के गम्भीर �भाव� 
को कम �कया जा सकता ह ैतथा िविभ� सुिवधा� क� आपू�तर् 
के �ारा उन्ह� रा�ीय िवकास ���या म� सिम्मिलत �कया जा 
सकता ह ैजो रा�ीय जनजातीय िवकास नीित का भी मुख्य 
ल�य ह।ै 
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