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प्रवासी साहित् य में महिला लेखिकाओ ंका स्‍त री पक्ष 
 
कंचन शामहिया  
शोधार्थी (हिन् दी विभाग), राज ऋवि भर्तिृरर मत्‍ ् य विश् िविद्यालय, अलिर, राज् र्थान, भारर् 

सारांश 
प्रिासी साहित्‍ य में महिला लेखिकाओं का मित्‍ िपूर् ृयोगदान िै। प्रिासी हिदंी साहित्‍ य आज समतद्ध िो चुका िै। 
आज प्रिासन की प्रक्रिया िमारे समक्ष दसूरे रूपों में प्र् र्ुर् िै। महिला रचनाकारों ने अपनी रचना के माध् यम स े
प्रिासी लोगों के जीिन के विविध पक्षों को बिुर् िी बेबाकी से प्र् र्ुर् क्रकया िै। प्रिासी हिन् दी साहित्‍ यकार ब्रिटेन, 
अमेररका, कनाडा, गुयाना, मााँररशस, सूरीनाम, ब्रिननदाद आहद ् र्थानों को अपनी कमभृूमम ् िीकार कर साहित्‍ य 
सतजन करर्े आये िैं। उन् िोंने विदेशों को अपनी कमभृूमम बनाया िै। 20िीं सदी में प्रिासी भारर्ीयों ने भारर्ीयर्ा 
की अस््मर्ा को स्जन् दा रिने की भरसक कोमशश की िै। प्रिासी साहित्‍ य पिले जो उपलब् ध र्था, उससे आज का 
प्रिासी साहित्‍ य एकदम अलग िै। प्रिासी हिन् दी साहित्‍ य के अन् र्गरृ् किानी, उपन् यास, कविर्ाएं, नाटक, ननबन् ध, 
एकांकी, मिाकाव् य, िण् डकाव् य, अनुहदर् साहित्‍ य, यािा िर्नृ, आत्‍ मकर्था आहद का सतजन िुआ िै।  

प्रिासी साहित्‍ य की सबसे विमशष् ट बार् यि िै क्रक ििााँ महिला साहित्‍ यकारों की भागीदारी पुरूि साहित्‍ यकारों स े
अधधक िै, र्र्था िि भारर्ीय महिला लेिन की भााँनर् िामशये पर निीं िडा िै और न िी क्रकसी एक बनी-बनायी 
पररपाटी को लेकर चल रिा िै, बस्कक अपनी वििय िैविध् यर्ा के कारर् मुख् य धारा में सस्मममलर् िै। यि माि 
् िी संिेदना को िी निीं व् यक् र् करर्ा बस्कक पश् चात्‍ य पररिेश से जूझ रिे प्रत्‍ येक व् यस्क्र् की संिेदना को ् िर 
प्रदान करर्ा िै। प्रिासी साहित्‍ य में महिला लेखिकाओं का ् िी पक्ष बिुर् िी मजबूर् साब्रबर् िो रिा िै। प्रिासी 
साहित्‍ य में अपनी लेिनी के दम पर अपनी पिचान को ् र्थावपर् करर्ी िैं। इनके लेिन काय ृकी स्जर्नी भी 
प्रशंसा की जाय िि उर्ना िी कम िै। 
 
मूलशब् ि: प्रिासी साहित्‍ य, प्रिासी विमश,ृ प्रिासी समाज, प्रिासी की प्रक्रिया, पुनमूकृ यांकन 
 
प्रस्तावना 
प्रिासी हिदंी साहित्‍य’ हिदंी साहित्‍य में जुडर्ी एक निीन 
विधा एिं चेर्ना िै जो प्रिामसयों के मनोविज्ञान स े
जुडी िै, जो न केिल एक नई विचारधारा िै बस्कक एक 
नई अंर्रृ्दस्ष्ट भी िै, स्जसे अपनी जगि बनाने में पयाृप्र् 
समय लगा िै। प्रिासी साहित्‍य की परमपरा बिुर् पुरानी 

निीं िै, क्रकंर्ु क्रिर भी प्रिासी साहित्‍य अपनी 
संिेदनात्‍मक रचनाधममरृ्ा से साहित्‍य के क्षेि में गिरी 
जडें जमा चुका िै। भारर् से दरू अन्य देशों में बस े
भारर्ीयों के अर्थक प्रयासों से िी आज प्रिासी साहित्‍य 
समतद्ध और सशक्र् बन पाया िै।  
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विगर् कुछ ििों से प्रिासी साहित्‍य र्र्था साहित्‍यकारों 
को कें द्र में रिकर विचार-विमश ृजारी िै। भारर्ीय मूल 
के लोग सम्र् विश्ि में िैले िुए िैं। प्रिासी हिदंी 
साहित्‍यकार ब्रिटन, अमेररका, कनाडा, गुयाना, मॉररशस, 

सूरीनाम, ब्रिननदाद (िे्ट इंडडज़) आहद ्र्थानों को अपनी 
कायभृूमम ्िीकार कर साहित्‍य सतजन करर्े आए िैं। 
उन्िोंने विदेशों को अपनी कमभृूमम बनाया िै। बीसिीं 
शर्ी में प्रिासी भारर्ीयों ने भारर्ीयर्ा की अस््मर्ा 
को स्जंदा रिने की भरसक कोमशश की िै। प्रिासी 
साहित्‍य जो पिले उपलब्ध र्था उससे आज का प्रिासी 
साहित्‍य एकदम अलग िै। प्रिासी हिदंी साहित्‍य के 
अंर्गरृ् कविर्ाएाँ, उपन्यास, किाननयााँ, नाटक, एकांकी, 
मिाकाव्य, िंडकाव्य, अनूहदर् साहित्‍य, यािा िर्नृ, 

आत्‍मकर्था आहद का सतजन िुआ िै। प्रिासी साहित्‍यकारों 
ने अपनी रचनाओं द्िारा नीनर्- मूकय, ममर्थक, इनर्िास, 

सभ्यर्ा के माध्यम से ‘भारर्ीयर्ा’ को सुरक्षक्षर् रिा िै। 
‘हिदंी’ को प्रिाहिर् रिा, स्जंदा रिा िै। कमलेश्िर न े
प्रिासी साहित्‍य पर हटप्पर्ी करर्े िुए किा र्था क्रक 
'रचना अपने मानदंड िुद र्य करर्ी िै इसमलए उसके 
मानदंड बनाए निीं जाएंगे। उन रचनाओं के मानदंड 
र्य िोंगे।'1 

प्रिासी साहित्‍य की िास विशेिर्ा िै क्रक प्रत्‍येक सुि-

सुविधाओं के सार्थ-सार्थ विदेशी भूमम पर देशी चूकिा 
जलने से घर की रोटी की सुगंध आर्ी िै र्र्था यि भी 
ध्यान रिने योग्य बार् िै क्रक परायी भूमम को कमृक्षेि 
बना लेने से न र्ो घर की रोटी की सुगंध भूली जा 
सकर्ी िै और न िी पराया समाज और सं्कत नर् अपना 
लेने से अपनी मार्तभूमम के प्रनर् प्रेम समाप्र् िो सकर्ा 
िै एिं न िी अपनी देशी आत्‍मा विदेशी में पररिनर्रृ् 
िो सकर्ी िै। प्रिासी साहित्‍य की सबसे विमशष्ट बार् 
यि भी िै क्रक ििााँ महिला साहित्‍यकारों की भागीदारी 
पुरुि साहित्‍यकारों से अधधक िै र्र्था िि भारर्ीय 

 
1 डॉ. कमल ककशोर गोयनका, ह िंदी का प्रवासी साह त्य, प्रथम सिंस्करण 

2011, अहमत प्रकाशन, गाहियाबाद, पृष्ठ, 47 

महिला लेिन की भााँनर् िामशए पर निीं िडा िै, और 
न िी क्रकसी एक बनी-बनायी पररपाटी को लेकर चल 
रिा िै, बस्कक अपनी वििय-िैविध्यर्ा के कारर् 
मुख्यधारा में सस्मममलर् िै। यि माि ्िी संिेदना को 
िी व्यक्र् निीं करर्ा बस्कक पाश्चात्‍य पररिेश में जूझ 
रिे प्रत्‍येक व्यस्क्र् की संिेदना को ्िर प्रदान करर्ा 
िै, इनमें बच्चे, बूढे, पुरुि, समलैंधगकं, अंर्नृ् लीय, 

उच्चिगीय, मध्यिगीय व्यस्क्र् एिं पररिार र्र्था 
म्र्मौले विदेशी मभिारी भी पररिेशगर् ्र्थान पार् े
िैं। भारर् में महिला-लेिन अभी चौिट पार कर रिा 
िै, क्रकंर्ु प्रिास में महिला लेिन भूमंडल में टिल रिा 
िै। िि देि रिा िै ििााँ के सच्चाइयों को, मूकयों को, 
यर्थार्थ ृको और ढूाँढ रिा िै संिेदना का अंर्ःसूि। डॉ. 
प्रीर् अरोडा अपने लेि “प्रिासी साहित्‍य की किाननयों 
में यर्थार्थ ृऔर अलगाि के द्िन्द्ि” में मलिर्ी िैं – 

“आज भारर् में मलिी जा रिी अधधकांश हिन्दी किानी 
्िी-विमश ृके नाम पर दैहिक विमश ृकरर्ी नज़र आर्ी 
िै । जबक्रक प्रिासी किाननयााँ मानिीय यर्थार्थ ृके भीर्र 
मूकयों की र्लाश करर्ी नज़र आर्ी िैं”।2 
भारर् में जिााँ आधी आबादी का साहित्‍य अभी धीरे-

धीरे घर की चौिट लााँघकर समाज, देश और राजनीनर् 
की ओर कदम बढा रिा िै ििीं प्रिास की आधी आबादी 
के वििय को क्रकसी एक सााँचे या क्रकसी एक विमश ृमें 
बााँधकर निीं देिा जा सकर्ा। इनके साहित्‍य में उत्तर-

आधुननक पररप्रेक्ष्य में ितद्धा विमश,ृ पुरुि-विमश,ृ ्िी-
विमश ृर्र्था मूल रूप से प्रिासी-विमश ृके रूप में हिन्दी 
साहित्‍य में अपना ् र्थान बना रिा िै। ये कर्थाएाँ भारर्ीय 
और पाश्चात्‍य समाज और सं्कत नर्, पररिेश, भािा और 
परंपरा का, मनोविज्ञान और मानिीयर्ा का, संिेदना और 
िेदना का, मानि जीिन के सिजर्ा और असिज घार्-

प्रनर्घार्ों को धचब्रिर् कर रिी िैं। राजेन्द्र यादि न े
प्रिासी साहित्‍य को इसीमलए 'सं्कत नर्यों के संगम की 

2 (himalin.com/himalininews/प्रवासी -साह त्य-की-क ानी 

html?source=refresh, 12 jan, 2014, 
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िूबसूरर् कर्थाएं'3 किा िै। िालांक्रक यि केिल संगम निी ं
िै बस्कक कई अर्थों में र्ो मुठभेड िै। 
जिां र्क प्रश्न विदेशों में रचे जा रिे हिन्दी साहित्‍य 
का िै र्ो ििां यि र्थ्य ्पष्ट र्ौर पर उभर कर 
सामने आर्ा िै क्रक विदेशी धरर्ी पर प्रिासी भारनर्यों 
की पीह  ि़यां भले िी गुज़र रिी िों लेक्रकन अपनी मूल 
माटी, अपने मूल भारर्ीय सं्कारों और मूल भारर्ीय 
विचारों से िे आज भी कटे निीं िैं। इसी र्थ्य का 
दसूरा पक्ष उन स््ियों से जुडा िुआ िै जो भारर्ीय मूल 
की िैं और प्रिासी के रूप में विदेशों में जीिनयापन 
कर रिी िैं। इन स््ियों को अपनी मूल सं्कत नर् का भी 
पोिर् करना िोर्ा िै और जिां रि रिी िोर्ी िैं ििा ं
की सं्कत नर् के अनुरुप भी ्ियं को ि़ालना िोर्ा िै। 
ऊपरी र्ौर पर देिने से यिी प्रर्ीर् िोर्ा िै क्रक भारर् 
में पाश्चात्‍य सं्कत नर् का प्रभाि इर्ना अधधक पैर पसार 
चुका िै क्रक अब भारर्ीय लडक्रकयों या स््ियों को विदेशी 
भूमम में जा कर बसने में कहठनाई का अनुभि पिले 
की अपेक्षा बिुर् कम िोर्ा िोगा। क्रकन्र्ु प्रिासी महिला 
कर्थाकारों की किाननयों में जो ्िी उभर कर सामन े
आर्ी िै, िि एक अलग िी जीिन-कर्था किर्ी िै। यि 
जीिन कर्था ्िी के अंर्दृ्िन्द्ि की िै, यि जीिन कर्था 
दो मभन्न सं्कत नर्यों के बीच मालमेल ब्रबठार्े रिने की 
िै, यि जीिन-कर्था ्िी के उस पक्ष की िै स्जसमें िि 
्िर्ंि हदिर्ी िै क्रकन्र्ु अपने जार्ीय (भारर्ीय) 

सं्कारों के कारर् ्ियं को पाश्चात्‍य शैली में ्िर्ंि 
कर निीं पार्ी िै। इस प्रकार िि दोिरे दानयत्‍ि को 
ििन करर्ी रिर्ी िै। 
प्रिासी हिदंी साहित्‍य आज इर्ना समतद्ध िै स्जसमें, 
प्रिासी लेखिकाओं की भी मिर्ी भूममका रिी िै। कई 
्िी रचनाकारों ने विदेशों में रिकर भारर्ीयों के जीिन 
के विविध-पक्षों को उद्घाहटर् क्रकया िै। प्रिासी भारर्ीय 
रचनाकारों में महिला कर्थाकारों की भूममका सबसे 

 
3  -(www.pravasiduniya.com/nri-literature-and-woman-dr.anita-

kapoor-america, 7 March, 2012. 

मित्‍िपूर् ृकिी जा सकर्ी िै। इन कर्थाकारों ने विदेशों 
में बसने िाली भारर्ीय स््ियों के मानमसक, सां्कत नर्क 
और िैचाररक संघि ृको बडे   िी विश्लेिर्ात्‍मक िं़ग स े
प्र्र्ुर् क्रकया िै। प्रिासी महिला कर्थाकारों में प्रमुि 
नाम िैं -अमेररका की उिा वप्रयिंदा, सुिम बेदी, सुधा 
ओम ि़ींगरा, पुष्पा सक्सेना, इला प्रसाद, रचना सक्सेना, 
सोमा िीरा, सीमा िुराना आहद, कनाडा की शैलजा 
सक्सेना, डेनमाकृ की अचृना पैन्यूली, फ्ांस की सुधचर्ा 
भट, ब्रिटेन की उिा राजे सक्सेना, उिा िमा,ृ जक्रकया 
जुबैरी, अचला शमाृ, कादमबरी मेिरा, हदव्या मारु्थर आहद, 

संयुक्र् अरब अमीरार् की पूखर्मृा िमनृ, ्िार्ी 
भालोहटया आहद, कुिैर् की दीवपका जोशी आहद। ये सभी 
लेखिकाएं ्िी-जीिन के विविध पिलुओं पर गंभीरर्ा 
से र्दस्ष्टपार् करर्े िुए समपूर् ृसमाज के आचरर् की 
गिराई स ेधचन्र्न करर्ी िैं। ्िी-विमश ृको ध्यान में 
रिा जाए र्ो प्रिासी साहित्‍य में ्िानुभूनर् और 
सिानुभूनर्परक साहित्‍य समान रूप से र्दस्ष्टगर् िोर्ा 
िै।  

उिाराजे सक्सेना विख्यार् प्रिासी हिदंी साहित्‍यकार िैं। 
इंग्लेंड को कमभृूमम बनाकर प्रिासी हिदंी साहित्‍यकारों 
में इन्िोंने कािी सक्रियर्ा रिी िै। इनके साहित्‍य में 
भारर्, भारर्ीय सं्कत नर्, सभ्यर्ा, भािा के प्रनर् िर र्रि 
के अनुभि र्र्था विचार एिं विशेिकर स््ियों से 
समबंधधर् विमभन्न र्दस्ष्टकोर् प्रकट िोर्े हदिाई देर्े 
िैं। इनके दो कविर्ा सगं्रि, एक किानी संकलन, किानी 
संग्रि प्रकामशर् िुए िैं । संप्रनर् िे ब्रिटन की ‘पुरिाई’ 

नामक पब्रिका की संपादक िैं। इनके लेिन में आशा 
की संभािना नजर आर्ी िैं। इन्िोंने अपने समय र्र्था 
समाज की विडमबना और सत्‍य को अपने लेिन में 
अमभव्यंस्जर् करने की कोमशश की िै। अधधकर्र 
पस्श्चमी समाज की विसंगनर् र्र्था ्िी-संघि ृ इनके 
लेिन द्िारा अमभव्यक्र् िुई िै। उिा राजे सक्सेना की 
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किानी ‘िो रार्’ बेिद चधचरृ् किानी रिी िै। एक मां 
और उसके छोटे बच्चों के सार्थ ककयार्कारी राज्य की 
भूममका पर कें हद्रर् इस किानी की ममृ् पशी संिेदना 
झकझोर देर्ी िै। इला प्रसाद की किानी ‘ई-मेल’ और 
‘एक अधूरी प्रेमकर्था’ अपने आप में संचार और िॉ्टल 
की किानी को समेटर्े िुए आधुननक युग की क्षखर्क 
अनुभूनर् की किानी िै।  

सुिम बेदी का ‘ििन’ और ‘मैंने नार्ा र्ोडा’ उपन्यास 
कािी चचाृ में रिा िै। इसमें अमेररका के पररिेश में 
एक विधिा ्िी के जीिन को हदिाया गया िै। इसके 
अलािा इनके किानी संग्रि ‘धचडडया और चील’ न ेभी 
पयाृप्र् ख् यानर् पाई िै। जक्रकया जुबैरी के किानी संग्रि 
‘सांकल’ में ्िी मन की कशमकश को धचब्रिर् क्रकया 
गया िै। जक्रकया जी की किाननयों में नॉ्टेस्कजया और 
ििां पररिार के बीच की स््र्थनर्यों का माममृक धचिर् 
ममलर्ा िै। मां और बेटी के अलािा, मां और पुि के 
बीच ्िामभमान को बिुर् िी संिेदनशील िं़ग से उकेरा 
गया िै। सांकल के अलािा ‘माररया’ और ‘लौट आओ 
र्ुम’ ऐसी िी किाननयां स्जनमें ्िी विडमबनाओं का 
माममकृ धचिर् िुआ िै। नीना पॉल ने दो उपन्यास 
‘र्लाश’ और ‘कुछ गांि-गांि कुछ शिर-शिर’ मलिे िैं। 
इसके अलािा उनके दो किानी संग्रि भी िैं। ‘कुछ गांि-

गांि कुछ शिर-शिर’ उपन्यास में इंग्लैंड के ले्टर 
शिर के बनने की किानी के सार्थ-सार्थ गुजरानर्यों के 
ििां जमने और संघि ृकरने को गूंर्था गया िै। उपन्यास 
में ननशा के माध्यम से एक गुजरार्ी पररिार की र्ीन 
पीहढयों का संघि ृहदिाया गया िै। इस उपन्यास की 
विशेिर्ा यि िै क्रक इसमें उपन्यासकार ने संर्ुमलर् और 
ननष्पक्ष र्दस्ष्टकोर् अपनाया िै।  

हदव्या मारु्थर की शुरुआर्ी किाननयों में किानी का 
मशकप कम और संिेदना अधधक िै अर्थाृर् किानी 
में चररि-धचिर्, संिाद, िार्ािरर् की अपेक्षा, िे कथ्य पर 
िोकस करर्ी िैं। ‘र्मन्ना’ किानी में एक ऐसी भारर्ीय 
बिू की कर्था िै, जो लगार्ार र्नाि में िै। झांसी में 

उसका एक सडकछाप प्रेमी र्था, जो शादी के बाद भी 
उसे धमकी भरे िर् मलिर्ा िै। ‘पंगा और अन्य 
किाननयां’ र्र्था ‘2050’ जैसी किाननयों र्क पिंुचर्े-
पिंुचर्े उनके किाननयों में मशकप का प्रबल आग्रि 
हदिाई देने लगर्ा िै। सधुा ओम ि़ींगरा ने ‘कौन सी 
जमीन अपनी’ किानी सगं्रि से अपनी जगि बनाई। 
सुधाजी का लेिन एक सां्कत नर्क सेर्ु की र्रि िै। 
‘टारनेडो’ किानी भारर् की याद और उसकी िुशबू की 
किानी िै, ‘ििीं क्षक्षनर्ज से परे’ किानी में एक प्रर्ाडडर् 
्िी के विद्रोि को दशाृया गया िै। ‘सुधा ओम ि़ींगरा’ 
की किाननयों की यिी विशेिर्ा िै क्रक उसमें आदश ृका 
संसार भी िै, परंर्ु िि मलू रूप से यर्थार्थ ृकी जमीन 
पर िडा िै। इनकी रचना ‘कमरा नं. 103’ की ममसेज 
िमाृ परदेश में एकदम अकेली िो जार्ी िैं क्योंक्रक बेटा-
बिु घर में लग ेजाले की र्रि उन्िें उर्ार िें कर् ेिैं, 
स्जससे उनके जीिन का उद्देश्य समाप्र् िो गया। यहद 
समग्र प्रिासी साहित्‍य पर र्दस्ष्ट डाली जाए र्ो यि 
र्थ्य ्पष्ट िो जार्ा िै क्रक प्रिासी महिला कर्थाकार 
पूरी संिेदना और गंभीरर्ा के सार्थ कर्थालेिन में संलग्न 
िैं और उनकी किाननयों में ममलने िाली स््ियां दो 
विपरीर् सं्कत नर्यों के बीच सेर्ु बन कर संघिरृर् रिन े
की ममृ् पशी कर्था किर्ी िैं। ये स््ियां किीं से भी 
लाचार या र्थकी िुई निीं िै, िे सक्षम िैं अपने मलए 
रा्र्ा िंू़ि़ने में और भािी पीढी को रा्र्ा हदिाने में। 
ि्र्ुर्ः प्रिासी महिला कर्थाकारों की ये किाननयां हिन्दी 
साहित्‍य का मित्‍िपूर् ृएिं अमभन्न हि्सा िैं। 

ज़क्रकया जुबैरी की किानी ‘मेरे हि्से की धूप’, सुधा 
ओम ि़ींगरा की किानी ‘आग में गमी कम क्यों िै’?, 

‘टारनेडो’, ‘क्षक्षनर्ज से परे…’, ‘बेघर सच’, सुिम बेदी की 
‘काला मलबास’, ‘र्ीसरी दनुनया का मसीिा’, ‘सडक की 
लय’, उिा िमाृ की ‘सलमा’, अननल प्रभा कुमारी की 
‘घर’, पुष्पा सक्सेना का ‘विककप कोई निीं’, सुदशनृ 
वप्रयदमशनृी की ‘धूप’, अचला शमाृ की ‘चौर्थी ऋर्ु’, नीरा 
त्‍यागी की ‘मााँ की यािा’, हदव्या मारु्थर की ‘सफ़रनामा’ 
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आहद किाननयों में ्िी का यर्थार्थ ृप्रमुि रूप से र्ीन 
रूपों में सामने उभर कर आया िै: 1. भारर्ीय सं्कारों 
का आत्‍मसार्ीकरर्, 2. मानिीय संिेदना और मानिीय 
मूकयों की िोज, र्र्था 3. अस््मर्ा के प्रनर् जागरूकर्ा। 
भारर्ीय पररप्रेक्ष्य में ्िी-विमश ृ धम,ृ नैनर्कर्ा र्र्था 
दैहिकर्ा के दायरे से बािर ननकलने के मलए िडिडा 
रिा िै क्योंक्रक भारर्ीय सं् कार ्िी-जीिन में नीर-क्षीर 
की भााँनर् इस प्रकार रच-बस गया िै। मसमोन द बोउिार 
का कर्थन “्िी ्िी पैदा निीं िोर्ी, बनाई जार्ी िै”, 

भारर् में विशेि रूप से चररर्ार्थृ िै। कदाधचर् ् यिी 
कारर् िै क्रक भारर्ीय महिलाएाँ विदेश में अपने सं्कारों 
को भूल निीं पार्ीं। ‘न भेज्यो विदेस’ की नानयका रत्ती 
और गुरमीर् ब्रबशन मसिं से प्रदत्त िडयंिों से उत्‍पन्न 
सम्याओं से ननरंर्र जूझर्े िुए भी पनर्-परमेश्िर की 
अिधारर्ा से मुक्र् निीं िो पार्ी और मूक बनकर 
जीिन गुज़ारर्ी िै। 

प्रिासी कर्थाओं में नारी के र्ीन रूप उभरकर सामने 
आए िैं । पिला, पाश्चात्‍य पररिेश में इस प्रकार ि़ल 
जाना क्रक नारी का विकत र् रूप दशाृर्ा िै अर्थिा पाश्चात्‍य 
पररिेश की विकत र्र्ा पाठकों के सामने आर्ी िै, जैसे 
‘टारनेडो’ की जैनेिर या ‘काला मलबास’ में अनन्या की 
मााँ, जो अपने मूकयिीन ्िच्छंद जीिन को िी इर्ना 
मूकयिान मानने लगर्ी िैं क्रक अपने बच्चों र्क का 
ध्यान निीं रि पार्ीं, स्जससे बच्चे पर्थभ्रष्ट िो जार्े िैं। 
दसूरा, प्रिासी नारी भारर्ीय एिं पाश्चात्‍य पररिेश में 
सामंज्य बनाकर आगे बढने का प्रयास करर्ी िै। जैसे 
‘ििन’ की गुड्डो, ‘सडक की लय’ की नेिा, ‘धूप’ की रेिा, 
‘टारनेडो’ की िंदना, ‘आग में गमी कम क्यों िै’ की साक्षी, 
‘मेरे हि्से की धूप’ की शममो आहद। र्ीसरा, ्िी या 
र्ो ननराशाजन्य स््र्थनर् में अिसादग्र्र् िो गई िै 
अर्थिा विद्रोहिर्ी बन गई िै । ‘न भेज्यो विदेस’ की 
गुरमीर् और ‘सांकल’ की सीमा अिसादग्र्र् िो जार्ी 
िैं, र्ो ‘काला मलबास’ की अनन्या, ‘टारनेडो’ की क्रि्टी, 
‘घर’ की नाहदरा, ‘क्षक्षनर्ज से परे…’ की सारंगी, ‘ििन’ की 

र्ननमा आहद नानयकाएाँ विद्रोिी बन जार्ी िैं। सुदशनृ 
वप्रयदमशनृी र्र्था ज़क्रकया ज़ुबैरी की नानयकाएाँ किानी 
के अंर् र्क पररस््र्थनर् के सार्थ र्ाल-मेल बैठा लेर्ी 
िैं। इला प्रसाद की नानयकाएाँ अंर् में रोज़मराृ के जीिन 
में मलप्र् िो जार्ी िैं। सुिम बेदी की नानयकाएाँ अलग-

अलग ्िभाि की िोर्ी िैं, िे जुझारू भी िैं, भािुक भी, 
विद्रोिी भी र्र्था सुधा ओम ि़ींगरा की नानयकाएाँ किानी 
के अंर् र्क आर्े-आर् े सशक्र् रूप ले लेर्ी िैं, िे 
पररस््र्थनर्यों से िार निीं मानर्ीं बस्कक उनमें 
सम्याओं से लडने की क्षमर्ा एिं जीस्जवििा जाग 
उठर्ी िै । क्रकंर्ु ये सभी नानयकाएाँ अपनी अस््मर्ा के 
प्रनर् जागरूक िैं। 

ननष्कि ृरूप में यि किा जा सकर्ा िै क्रक एक पररघटना 
के रूप में यि साि हदिाई देर्ा िै क्रक पूरे प्रिासी 
साहित्‍य की बागडोर ्िी रचनाकारों के िांर्थों में िै। 
एक नई दनुनया का पर्ा और उसकी आरं्ररक 
गनर्विधधयों की सूचना इन कर्थाकारों की किाननयों और 
उपन्यासों से पाठकों को ममलार्ी िै। इन कर्थाकारों की 
रचनाशीलर्ा ने हिन्दी साहित्‍य का पररर्दश्य और 
वि्र्तर् क्रकया िै। ्पष्ट िै क्रक प्रिासी साहित्‍य अत्‍यंर् 
संपन्न िै। प्रिासी लेखिकाएं भी अपनी अलग पिचान 
बनाकर सतजनरर् िैं। िम इनके साहित्‍य को पढकर 
विदेशों में रिने िाली स््ियों के अनुभिों, भािनाओं, 
संिेदनाओं से जुड सकर्े िैं। इन लेखिकाओं के साहित्‍य 
का अध्ययन करने से ्पष्ट िोर्ा िै क्रक भूमंडलीकरर् 
के िािाकार में बढर्ी यांब्रिकर्ा और मनुष्य की 
संिेदनिीनर्ा न ेइन्िें अंदर से झकझोर हदया िै, स्जससे 
इन्िोंने अपनी जडों को मज़बूर् बनार्े िुए मन की 
अर्थाि गुिा में भारर्ीय मूकयों का पुनमूृकयांकन एि ं
पुन्र्थाृवपर् क्रकया िै । वििय-िैविध्यर्ा र्र्था एक िी 
वििय में संिेदना की िैविध्यर्ा का उदािरर् इनकी 
किाननयों में साफ़-सुर्थरा एिं सुन्दर िं़ग से प्र्र्ुर् िुआ 
िै ।  
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