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निर्गणु काव्य परम्परा में र्गरु जम्भेश्वर का स्थाि 
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साराांश 
साहित्य समाज का प्रततबबम्ब िोने के सार्थ-सार्थ पररस्थर्थततयों की उपज भी िोता िै। समाज में स्जस प्रकार की 
स्थर्थततयां उत्पन्न िोती िैं, उसी प्रकार के साहित्य की रचना िोती िै। ईश्िर के सम्बन्ध में भी समाज में दो 
प्रकार के मत िमारे सामने आते िैं- प्रर्थम तनगगणु तर्था दसूरा सगगण। िैहदक यगग से लेकर समाज की सामास्जक, 
राजनीततक, आर्र्थकु, धार्मकु, सांथकृततक पररस्थर्थततयााँ तनरंतर परितततु िोती रिी। इन पररस्थर्थततयों के अनगरूप 
ईश्िर के तनगगणु और सगगण दोनों रूपों पर र्चतंन-मनन िोता रिा। हिन्दी साहित्य के मध्यकाल (भस्ततकाल) तक 
भस्तत की अविरल धारा प्रिाहित िोती रिी िै परन्तग जसेै प्रत्येक व्यस्तत का ककसी िथतग को देखने का दृस्टिकोण 
र्भन्न-र्भन्न िोता िै, िसेै िी ईश्िर के सम्बन्ध में भी दृस्टिकोण में भेद हदखाई देने लगा। ब्रह्म के थिरूप को 
लेकर तनगगणु-सगगण की चचाु प्रायः िोने लगी। कोई ब्रिम के तनगगणु रूप अर्थाुत जो न पैदा िोता िै न मरता िै, 
की उपासना करने लगे तर्था कोई सगगण अर्थाुत साकार, मतूतमुान ईश्िर के उपासक बन गये। इन दोनों धाराओं 
का पूण ुपररपाक भस्ततकाल में िगआ। िेदों में उस परब्रह्म की उपासना प्राकृततक देिी-देिताओं के रूप में की 
जाती र्थी। उपतनषदों में ब्रह्म के विषय में र्चतंन प्रारम्भ िगआ। श्िेताश्िेतारोपतनषद ने सिपु्रर्थम ब्रह्म को तनगगणु 
की सजं्ञा दी और उसे सिवु्यापी एिं सिभुतूात्मा में तनिास करने िाला किा िै। आगे चलकर शन्कराचाय ुने 
तनगगणु शब्द का प्रयोग कई बार ककया िै। र्सद्धों एिं नार्थों की िाणी का मलू प्रततपाद्य उस तनगगणु-तनराकार 
परमात्मा की भस्तत करना र्था। रामानगजचाय ुकी र्शटय परम्परा में रामानंद जी िगए स्जनके उदार व्यस्ततत्ि के 
कारण तनगगणु एिं सगगण दोनों धाराओं का विकास िगआ। हिदंी साहित्य के मध्यकाल तक समाज में कग छ ऐसी 
पररस्थर्थततयााँ उत्पन्न िो गई र्थी, स्जनका तनिारण करने के र्लए सतं-मिापगरुषों ने साधारण लोगों को तनगगणु-
तनराकार परमात्मा की ओर उन्मगख ककया। इन सतंों ने अपने इटि को िी तनगगणु निीं किा अवपतग अपने सदै्धास्न्तक 
मत को भी तनगगणु नाम दे हदया। इन सतंों ने तत्कालीन समाज में व्याप्त आडम्बरों का खंडन करते िगए ब्रह्म 
के तनगगणु रूप की उपासना पर बल हदया। कबीर, गगरु नानक, गगरु जम्भेश्िर, दाद ूदयाल, सगदंर दास आहद सतंों 
ने अपनी िाणी के द्िारा अज्ञानता के अधंकार में फसे लोगों का मागदुशनु ककया। उत्तर भारत की धरती से दरू 
राजथर्थान में गगरु जम्भेश्िर ने ‘बबश्नोई’ सम्प्रदाय की थर्थापना करके बाह्यडम्बर में फसे तत्कालीन समाज को 
जीिन यापन करने का एक उर्चत ढंग प्रदान ककया। इनके द्िारा प्रततपाहदत तनयम आज भी जीिन को एक 
हदशा देने का काय ुकरते िैं। 
 

मखु्य शब्दः समाज, साहित्य, तनगगणु-सगगण, सतं, बबश्नोई सम्प्रदाय।
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प्रस्तावना 
भस्तत भारतीय सथंकृतत का सदैि आभषूण रिी िै। 
भस्तत की यि पीयूषिवषणुी धारा िेदों से तनसतृ िोकर 
उपतनषदों, पगराणों, बगद्ध, जनै साहित्य से प्रिाहित िगई िै 
और ककसी-न-ककसी रूप में आज भी प्रिाहित िै। कभी 
तीव्र कभी मदं रूप से बिने िाली भस्ततधारा से 
मध्यकाल में एक मिानद का रूप धारण कर र्लया। 
भारतीय सथंकृतत का मलू िमारे िेदों में र्मलता िै। 
िैहदक यगग से प्रारम्भ िोकर हिन्दी साहित्य के 
मध्यकाल (भस्ततकाल) तक भस्तत की अविरल धारा 
प्रिाहित िोती रिी िै। अटिछाप के कवि ब्रह्म के सगगण 
रूप के उपासक रे्थ तर्था भस्ततकाल की दसूरी प्रमगख 
धारा तनगगणु का िणनु प्रमगख सतंों कबीर, दाद,ू गगरु 
नानक, गगरु जम्भेश्िर, रज्जब आहद ने करत ेिगए उस 
परब्रह्म की प्रास्प्त के उपदेश हदए िैं। इन सतंों ने 
अपने-अपने सम्प्रदाय थर्थावपत ककए परन्तग सबका मलू 
प्रततपाद्य उस तनगगणु-तनराकार ईश्िर की प्रास्प्त का 
माग ुहदखाना तर्था लोगों को बाह्यडम्बरों तर्था कग रीततयों 
से दरू करना भी र्था। 

पद्रििीं शताब्दी में मरूभरू्म में भी एक विलक्षण विभतूत 
का उद्भि िगआ स्जनका नाम गगरु जम्भेश्िर अर्थिा 
जाम्भोजी र्था। गगरु जम्भेश्िर ने लोगों को सद्माग ुपर 
लाने के र्लए 29 तनयमों की एक तनयमािली तैयार 
की तर्था एक निीन पंर्थ ‘बबश्नोई पंर्थ’ की थर्थापना की। 
गगरु जम्भेश्िर ने लोगों को कमकुांडों से बािर तनकालते 
िगए उस परब्रह्म तनगगणु तनराकार ईश्िर की उपासना 
करने की ओर उन्मगख ककया।  

 

‘निर्गणु’ शब्द का अथ ु

बिृत हिन्दी कोश: सत,् रज, तम तीनों गगणों से रहित 
परमात्मा, तनत्य शगद्ध, बगद्ध मगतत ब्रह्म।1  

                                                            
 

 

हिन्द ूधम ुकोश: तनगगणु का अर्थ ुिै गगणरहित। चरम 
सत्ता ब्रह्म के दो रूप िै- तनगगणु और सगगण। उसके 
सगगण रूप से दृश्य जगत का विकास अर्थिा विित्त ु
िोता िै। ककन्तग िाथतविक िथतगसत्ता तो तनगगणु िी 
िोती िै। गगणों के सिारे से उसका तनिचुन निीं िो 
सकता। सम्पूण ुविश्ि में अन्तयाुमी िोते िगए भी िि 
तास्त्िक दृस्टि से अततरेकी और तनगगणु िी रिता िै।2  

 
निर्गणु काव्य परम्परा: यहद िम तनगगणु काव्य परम्परा 
की बात करें तो यि परम्परा बिगत लम्बे समय से चली 
आ रिी िै। एक अदृश्य सत्ता स्जसे िम ईश्िर, परमात्मा 
आहद नामों से पगकारते िैं, िि जो इस ससृ्टि से पिले 
भी विद्यमान र्थी, िैहदक ग्रन्र्थों में भी इन देिताओं के 
इलािा एक अदृश्य सत्ता भी मानी गई िै। चारों िेदों 
में अनेक मन्रों में इस प्रकार के प्रमाण र्मलते िैं। 

उपतनषदों में िैहदक कमकुांड तर्था बिगदेििाद का विरोध 
करते िगए अध्यात्म ज्ञातनयों ने केिल मार एक ब्रह्म 
की सत्ता’3 थिीकार की िै। इस प्रकार उपतनषदों से 
चले तनगगणु परम्परा के बीज, शंकराचाय ुके अद्िैतिाद 
रूप में अकंग ररत िोते िैं ि रामानंद की र्शटय परम्परा 
के अतंगतु तनगगणु का एक िि िकृ्ष खड़ा हदखाई देता 
िै। कबीर, रैदास, धन्ना जाि, गगरु नानक, दाद ू दयाल, 

गगरु जम्भेश्िर आहद सतंों ने तनगगणु-तनराकार परमात्मा 
की भस्तत करते िगए समाज को सद्माग ुकी ओर उन्मगख 
ककया। इन तनगगणु उपासकों ने शील, सतंोष, त्याग, बाह्य 
आडम्बरों का खंडन, गगरु का मित्त्ि, भजन तर्था नाम-
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थमरण, रिथयिाद आहद विषयों पर अपने विचार प्रकि 
ककये िैं।  

 
कबीर: तनगगणु काव्य धारा के प्रतततनर्ध के रूप में 
प्रख्यात कबीर के व्यस्ततत्ि से कोई अनर्भज्ञ निीं िै। 
इन्िोंने ईश्िर के तनराकार, सिवु्यापक, अलख-अगोचर 
और िणाुतीत रूप को माना िै। उनके राम दशरर्थ पगर 
राम न िोकर घि-घि में बसने िाले राम िै। िे किते 
िैं – 
 

“तनरगगन राम तनरगगन राम जपिग रे भाई 
अविगतत की गतत लखी न जाई”।4 

 
र्गरु िािक देव: पर्थ विचर्लत जनता को तनदेर्शत करने 
के र्लए इन्िोनें देश-विदेश में भ्रमण ककया और भिकते 
िगए मनगटयों को भस्तत का उपदेश हदया। गगरु ग्रन्र्थ 
साहिब में गगरु नानक देि जी के 914 पद और श्लोक 
सकंर्लत िै। इनका िर्णय-ुविषय ब्रह्म, माया, नाम, गगरु, 

आत्मज्ञान, भस्तत, नश्िरता आहद िैं। गगरु नानक देि 
जी ने जातत-पातत, कमकुांड और पारथपररक इटयाु-द्िेष 
का खंडन ककया िै। प्रात:काल ईश्िर की थतगतत करने 
के र्लए उन्िोंने ‘जपगजी’ की रचना की िै। उन्िोंने ईश्िर 
को िैर रहित, तनभयु, कालातीत, अजन्मा, थितः 
प्रकार्शत किते िगए मलू मरं प्रदान ककया िै – 

 
‘ओ सतत नामग करता पगरखग तनरभऊ तनरिैरु 

अकाल मरूतत अजनूी सैभ ंगगर प्रसाहद’5 

                                                            

 
 
 

दाद ूदयाल: तनगगणु धारा के अतंगतु दाददूायल जी ने 
परमात्मा को ससृ्टि के कण- कण में विद्यमान माना 
िै। इन्िोंने व्यर्थ ुकी पूजा, उपिास, तीर्थ,ु भेदभाि को 
त्याग कर जीिन यापन करने का उपदेश हदया- 

 
‘आपा मेिै िरर भज,ै तन मन तजै विकार  

तनबनुी सब स्जिसों दाद ूयि मत सार’6  

 
र्गरु जम्भेश्वर: मध्यकाल में जिां उत्तर भारत में अनेक 
सतं मिापगरुष समाज को हदशा तनदेश दे रिे रे्थ ििी 
मरुभरू्म में एक विभतूत का जन्म िगआ, स्जन्िोनें लोगों 
को सद्माग ुकी ओर उन्मगख ककया। ‘गगरु जम्भेश्िर का 
जन्म सिंत 1508 में सोमिार के हदन जोधपगर राज्य 
के अतंगतु नागौर नामक परगने पीपासर गााँि में िगआ। 
इनकी जातत पंिार िंशी राजपूतों की र्थी’।7 साधारण 
लोगों को सकंि आहद से तनकलने के र्लए गगरु 
जम्भेश्िर ने ‘सिंत 1542 में राजथर्थान के सम्भरार्थल’8 
नामक थर्थान पर ‘बबश्नोई सम्प्रदाय की थर्थापना की 
तर्था 29 तनयमों की एक आचार सहितंा तैयार की, इन 
तनयमों की पालना करने िाला जन समिू बबश्नोई 
किलाया। िे बिगत िी साधारण शब्दों में अपनी बात 
किते, उन्िोंने अपनी हदव्य आलौककक ‘सबदिाणी’ के 
द्िारा इस मिान काय ुको ककया। ‘सबदिाणी का मलू 
सन्देश आज भी उतना िी उपादेय, प्रभािक, मगंलकारी 
और मानि जीिन को ऊाँ चा उठाने में समर्थ ुिै, स्जतना 
16 िीं शताब्दी में र्था। मनगटय को पशग सामान्य धरातल 
से उठाकर सिी अर्थों में मनगटय बनाना सबदिाणी का 
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मगख्य सन्देश िै, जो आधगतनक पररिेश में भी पूणतु सिी 
और लोक कल्याणकारी िै’ 
 गगरु जम्भेश्िर पााँचिे सबद में तनगगणु तनराकार 
परमात्मा की भस्तत करने के उपदेश देते िगए किते िैं 
कक- 
‘जपा तो एक तनरालभं र्शम्भ,ू स्जहि के माई न पीऊ 

न तन रततग ंन तन धातूं, न तन ताि न सीऊ’9 
गगरु जी ने तत्कालीन समाज में व्याप्त बाह्यडम्बरों का 
खंडन ककया िै िे तीर्थ ुयारा एिम अनेक लोकाचारों का 
खंडन करते िगए किते िैं-  
‘अड़सठ तीर्थ ुहिरदै भीतर, बािर लोका चारू’10  

गगरु जम्भेश्िर ने तनगगणु-तनराकार परमात्मा की भस्तत 
करने का उपदेश हदया िै। उन्िोंने उस तनगगणु परब्रह्म 
के र्लए ‘विटणग’ शब्द का प्रयोग ककया िै। उनके अनेक 
सबदों में ‘विटणग’ शब्द र्मलता िै –  

‘ओइम विटणग – विटणग तूं भण रे प्राणी, जो मन मांने रै 
भाई’11  

अन्त तनटकष ुरूप में किा जा सकता िै कक ब्रह्म के 
तनगगणु-सगगण रूप की चचाु प्राय िमारे ग्रन्र्थों में र्मलता 
िै। तनगगणु, तनराकार, तनरुपार्ध आहद उपार्धयों से 
समालकृंत परब्रह्म ज्ञान का विषय िै। साधारण जन 
ईश्िर प्रास्प्त िेतग सगगण रूप का आसरा लेता िै परन्तग 
मनीवषयों ने ईश्िर के तनगगणु रूप को िी मान्यता दी 
िै। तनगगणु ब्रह्म की एक लम्बी परम्परा िमारे सामने 
आती िै, उपतनषदों से लेकर शन्कराचाय,ु नार्थों, र्सद्धों, 
मिाराटरीय सतंों तर्था हिन्दी साहित्य के मध्यकाल तक 
तनगगणु-सगगण वििाद चलता रिा। मध्यकालीन सतंों ने 

                                                            

 
 

ईश्िर के तनगगणु रूप की उपासना पर बल देते िगए 
लोगों को तत्कालीन समाज में व्याप्त आडम्बरों का 
खंडन करते िगए ब्रह्म के तनगगणु रूप की ओर उन्मगख 
ककया। इन्िीं सतंों में गगरु जम्भेश्िर का नाम मगख्य रूप 
से र्लया जाता िै।  
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