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�हदं� कथा सा�हत्य म� �च�त्रत �कन्नर  �वमशर्ः “�नय�त” कहानी के �वशषे संदभर् म�। 
 

डॉ. जयश्री. ओ. 
अ�सस्ट�ट प्रोफसर, यू�नवे�सर्�ट कॉलेज, �तरुवनंतपरुम, केरल, भारत 

सारांश 
भारतीय समाज म� जब �लगं क� बात क� जाती है तो आमतौर पर दो ह� �लगं क� बात होती है जसेै स्त्री�लगं 
और पुिल्लगं। सामािजक सरंचना भी इन दोन� पर अ�धिष्ठत माना जाता है। ले�कन पौरा�णक युग से ह� एक 
अन्य प्रजा�त  का अिस्तत्व हम देख सकते ह� जो न नर होता है न नार�, िजसे वतर्मान समाज थडर् ज�डर, 
�कन्नर, �हजडा, �शखण्डी जसेै नाम� से पुकारा जाता है। स्त्री या पुरुष क� शे्रणी म� न आनेवाले ये लोग दसूर� 
के�लए केवल प�रहास या मनोरंजन क� वस्तु है। समाज के �हस्से होने पर भी पशु से बदत्तर जीवन जीने के�लए 
अ�भशप्त इस  बेचारे वगर् के जीवन क� �वडम्बनाओ ंका यथाथर् �चत्रण डॉ. ल�मी द���त ने अपनी कहानी 
‘�नय�त’ के माध्यम से �कया है। यह कहानी इस बात पर बल देती है �क अधूरे तन के इस जन्म को �कसी भी 
शिक्त से पूणर् नह� कर सकते ले�कन उसे यह �च�ंतत करने के�लए बाध्य कर देती है �क प�रिस्थ�तयाँ अटल ह� 
ले�कन अपने भाग्य रच�यता स्वय ंआप ह� है। 
 
मलू शब्द: प्रजा�त, �कन्नर, मनबहलाव, अ�भशाप, सामािजक �हस्सा, हा�शया, �नय�त, �वरासत, तकल�फदेह, 
�वडम्बनाए,ँ सफर, मिंज़ल 
 

प्रस्तावना 
मानव ने अपनी स�ुवधा के�लए समाज को स्त्री और पुरुष 

जसेै दो �हस्स� म� बांटकर रखा । सामािजक सरंचना भी इन 

दोन� स्तंभ� के सयंोग या अिस्तत्व पर अ�धिष्ठत माना गया 
तथा प्रत्येक का उद्देश्य भी �नघार्�रत �कया गया। मानो एक 

क� पू�त र् दसूरे न कर सके। ले�कन पौरा�णक युग से ह� एक 

अन्य प्रजा�त का अिस्तत्व मौजदू है जो न नर होता है न नार� 
। अथार्त ्अ�लगंी होता है। इसे प�रष्कृत शब्दावल� म� �कन्नर 

कहा जाता है। यह वगर् �शखण्डी, खोजा,मौसी, �हजडा जसै ै

अनेक नाम� से जाना जाता है। भारतीय समाज के बहुत से 

�वकृत परम्पराओं के कारण त्रासदापूणर् जीवन व्य�तत करने 

के �ववश अ�धक होते ह�, उनम� सवार्�धक उपे��त वगर् है  

�कन्नर। स्त्री या पुरुष क� शे्रणी म� न आनेवाले ये लोग दसूर� 
के�लए केवल प�रहास या मज़ा क� वस्तु है। समाज म� रहते 
हुए भी समाज से पथृक ऐसी ईकाई के रूप म� इनक� पहचान 

क� जाती है जो अस�लयत के बजाय पूवर्�नणर्य मान्यताओं 
और गप्प� पर आधा�रत होती है। माना जाता है �क �कन्नर�  
क� दआु का असर बहुत अ�धक होता है। पारंप�रक अनुष्ठान� 
म� आशीवार्द देने पहंुचनेवाले �कन्नर समदुाय के जीवन एवं 
ज़ेहन दसूर� के�लए केवल मनबहलाव का �वषय है।अक्सर 

समाज उनको घणृा क� नज़र� से देखा जाता है। यह� नह�ं 
इनक� व्यथा व पीडा पर अपना मनोरंजन करता है। 
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स�दय� से समाज क� प्रताडना का �शकार बने �कन्नर वगर् 
क� अ�भशप्त त्रासद जीवन को अक्सर सा�हत्यकार� ने 

अपने सा�हत्य का �वषय बनाया। उन्ह�ं के प्र�त समाज के 

सकं�णर् मान�सकता को बदलने के उद्देश्य से वे अपनी 
रचनाओ ंके माध्यम से उनसे स्वर �मलाते ह� �क “ जन्म तो 
�कसी के बस क� बात नह�ं पर ठ�क से जीने का हक तो सबको 
है।“1 �हदं� कथा सा�हत्य म� �कन्नर के त्रासद जीवन को 
िजतनी गहराई से उतारा गया है उतनी अन्य �वधाओ ंम� नह�ं 
हुआ है। �हदं� कथा सा�हत्य म� �कन्नर �वमशर् क� शुरुआत ्

सन ् 2002 म� नीरजा माधव द्वारा �लखा गया ‘यमद�प’ 

उपन्यास से माना जाता है। इसके बाद मह�द्र भीष्म के 

‘�कन्नर कथा, म� पायल’ , �नमर्ला भरुा�डया के ‘गलुाम मडंी’, 
भगवंत अनमोल के ‘िज़न्दगी  50-50’, प्रद�प सौरभ के 

‘तीसर� ताल�’, �चत्रा मदु्गल के ‘पोस्ट बॉक्स नंबर 203 

नाला सोपारा’ जसेै उपन्यास� म� �कन्नर समस्याओं क� 
पड़ताल क� गयी है। इसी प्रकार डॉ.लवलेश दत्त के ‘नवाब’, 

कुसमु अजंल� के ‘ई मदुर्न का गॉव’, डॉ. एम. �फरोज़ खान 

द्वारा सपंा�दत ‘थडर् ज�डरः �हदं� कहा�नयाँ’, �शवप्रसाद �सहं 

के ‘बगाव विृत्त’, ‘�बदंा महाराज’, सलाम �बन रजाक के 

‘बीच के लोग’ जसैी अनेक �हदं� कहा�नय� द्वारा �कन्नर 

जीवन व्यथा एवं  मान�सक सतंाप का यथाथर् �चत्रण समाज 

के समक� पे्र��त हुआ है। डॉ. रिश्म द���त ने भी अपनी 
कहानी ‘�नय�त’ म� इस उपे��त एवं हा�शयेकृत समाज क� 
समस्याओ,ं वेदनाओ ंतथा सघंषर् क� जो अकथ कथा हमारे 

समखु प्रस्ततु �कया है वह अनुपम है। उन्ह�ने �ववेच्य 

कहानी द्वारा स्वय ंअ�भशप्त जीवन �बताते समय भी दसुर� 
के�लए दआु देने तथा दसूर� क� खुशी म� खुश रहने के�लए 

�नयत �कन्नर�  क� ‘�नय�त’ पर प्रकाश डाला है।  

‘�नय�त’ के प्रमखु पात्र �रतु अपने माँ-बाप का इकलौता 
सतंान था। बचपन म� उसका नाम �रतशे था।  बेटा पाकर पूरा 
प�रवार खुश था। सबक� आँख� का तारा, उनके भ�वष्य का 
सपना, उसे देख-देख ह� खुश होते ह�।जसेै-जसेै वह बडा होता 
गया उसके हाव-भाव देख सब परेशान होने लगे।लड�कय�-
सी कोमलता, नाजकुता, पनपने लगी थी। उसम� शार��रक 

बनावट तो लडक� -सी पर लडक� सा बतार्व नह�ं था। डाक्टर 

का यह कथन पूरे प�रवार को दखु म� डाला- “आपका  बच्चा 
न म�हला है न पुरुष,भले ह� वह लडके के रूप म� पैदा हुआ 

है।............ इसका कोई इलाज नह�ं है।  ..........उनक� �नय�त 

को नह�ं बदल सकते”। यह समाचार पूरे समाज म� फैलने के 

डर से माँ ने उसे कमरे म� बंद कर �दया।  ले�कन �कन्नर 

बस्ती के लोग यह जानकर �रतेश को अपने प�रवार का 
सदस्या बना लेता है । वहाँ उसका पुनजर्न्म हुआ। वहाँ क� 
र��त-�रवाज़� के अनुसार वह �रतेश से �रतु बन गयी।  वहाँ 
काल� माँ उसे माँ जसैी बेहद प्यार देती थी। एक �दन उन्ह�  
बुलावा आया है �क शहर के सेठ के यहाँ पोता हुआ है, उसे 

दआु देने के�लए जाना है। सभी �कन्नर� के साथ काल� माँ 
�रतु को भी अपने साथ �लया। उस घर पहँुचत-ेपहँुचते �रतु 
पहचान लेती है सेठ का वह घर अपना घर ह� है। �ववेच्य 

कहानी के ज़�रए ले�खका ने �हजडा होने के ददर् का मा�मर्क 

वणर्न �कया है। �हजडा होना अ�म्य पीडा और अ�भशाप 

को ढोने का पयार्य सा है। 

उन्ह�  समाज का सहज और स्वीकृत �हस्सा नह�ं मानते ह�। 

जन्म के साथ ह� समाज और घर-प�रवार से ब�हष्कृत हो 
जाता है।अन्य इंसान� क� तरह ह� समाज का एक �हस्सा होने 

पर भी पशुओ ंसे भी बदत्तर और गया गजुरा जीवन जीने 

के�लए समाज द्वारा ह� उन्ह�  मज़बूर �कया जाता है। काल� 
माँ का यह कथन इसका सबूत है-“मझु ेसमझाया गया �क म� 
समाज का �हस्सा नह� हँू, मेरा जन्म बेकार है। लोग मझुपर 

हँसते थे, ताने मारते थे।“3 य� सामािजक,सा�हित्यक 

राजनै�तक, धा�मर्क जसेै सभी स्तर के �वकासात्मक 

अवसर� क� दृिष्ट से पूणर्तया ब�हष्कृत या हा�शए पर रहे इस 

वगर् क� सवेंदना को समझने क� को�शश म� सभ्य समाज 

कोस� दरू� पर है।  

�हजड� का जीवन �वडबंनाओं का समदु्र है और सपंूणर् जीवन 

घुट-घुटकर जीने के�लए अ�भशप्त है। जन्म से लेकर मतृ्यू 
तक अपने प�रवार एवं समाज से �वस्था�पत होकर रहने 

के�लए अ�भशप्त यह वगर् दसूर� के�लए बडी कौतूहल का 
�वषय रहा है। समाज से उसका सबंंध इतना है �क जब कह�ं 
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एक सतंान का जन्म होने पर या �कसी मांग�लक अवसर पर 

नाच-गाकर दआु देना ह� है। यह� उनक� आजी�वका है, रोज़ी-
रोट� है- “हम अभाग� का पूरा जीवन अपने�लए रोट� और 

बुढापे क� बीमा�रय� के इन्तज़ाम करने म� बबार्द हो।“4 

इस�लए ह� अपने वगर् के �कसी क� मतृ्यू हुई तो वे कदा�प 

दखुी नह�ं होत,ेवे आश्वास करते ह� �क उसक� इस नारक�य 

िज़न्दगी से मिुक्त �मल�- “हम लोग� म� �कसी क� मौत को 
मातम के रूप म� नह�ं मनाते खुश होते ह� �क मरनेवाले को 
इस नारक�य िज़दंगी से आज़ाद� �मल गई।“5  कैसी �वडबंना 
है! 

सामािजक ग�त�व�धय� से पूणर्तया उपे��त इस वगर् क� 
सबसे बडी �वडबंना तो यह� है �क सभ्य समाज उसे मानव ह� 
नह�ं समझता है। कदम –कदम पर समाज उसके अिस्तत्व 

को र�दता है, घायल करता है। जन्म से �वरासत म� �मल�  
व्यंग्य शार��रक िस्थ�त के बोज को शाप क� तरह अपने 

नसीब के साथ �चपकाकर वे ताउम्र जीतेजी मरत ेरहते ह�। 

जीवनभर �तरस्कार, घणृा, तान� एवं अपमान� को सहते-
सहते अपने ह� �लगं से नफरत करते-करते जीना िजतनी 
तकल�फदेह होगा, इसका अनुमान भी हम नह�ं कर सकते।  

वे कहते ह� �क-“लोग गर�ब� को भोजन कराते ह�,म�ंदर� म� 
दान करते ह� पर हम� कोई देना पसदं नह�ं करता। हम� 
व्यावसा�यक प्र�तष्ठान� दकूान� आ�द म� मज़दरू� का कोई 

भी नह�ं �मलता।“5   

समतामलूक समाज क� आधु�नक अवधारणा म� हमेशा यह 

नारा गूजंता रहता है �क सभी वगर् और समदुाय के लोग� को 
सम�ुचत प्र�त�न�धत्व �मलना चा�हए।  भमूण्डल�करण के 

इस ज़माने म� ऐसी धारणा है �क प्रत्येक जीवनधार� को 
उसक� ग�रमा के अनुरूप जीने का हक प्राप्त है। ले�कन इस 

हा�शयेकृत वगर् क� दयनीय िज़दगी  पर प्रकाश डाल� तो हम� 
मालमू पडता है �क यह केवल अवधारणा मात्र है।  सामािजक 

असवेंदना क� झलक सबकह�ं �मलती है। इस�लए ह� माँ-बाप 

भी काल� जसेै अपने �कन्नर बच्चे को मेले म� जानबूझकर 

छोडत ेह� या छोडने म� न �हचकते ह�। �कन्नर होना स्वय ंउस 

बच्चे का या उस माँ-बाप का कारण नह�ं है। इस�लए ह� वे 

पूछते ह�- “लोग कहते ह� �क ईश्वर ने ससंांर बनाया, औरत-

मदर् बनाए। �फर हमार� कल्पना कैसे कर ल�, उससे हमार� 
बनावट म� कहाँ गलती हो गयी। क्य� भगवान ने हम� अ�म 

बनाया। न हम औरत है न पुरुष, हम क्य़ा है माँ तुम बताओ, 

तुमने कभी कल्पना क� थी �क तुम एक �कन्नर को जन्म 

दोगी। इसम� न तुम्हार� गलती है,न मेर� ,इसम� भगवान क� 
गलती है जो हम� बनाया।“6 समाज द्वारा हमेशा से उपे�ा 
के �शकार बने इन बेचार� के भीतर सामािजकता क� भावना  
 उच्चतम स्तर क� होती है। दबी इच्चाओ ंएवं आकां�ाओ ंसे 

�परोये इस वगर् के मन तो मानवतावाद� धमर् एवं आस्था से 

भरपूर है। इस�लए जबकह�ं एक �कन्नर बच्चे का जन्म हुए 

तो वे उसे दसूर� क� पीडा के �शकार नह�ं बना देते। अपने माँ- 
बाप के सहम�त के �बना ह� अपनी बस्ती का सदस्या बनाते 
ह�- “अब तेरा बेटा हमारा है। इसे भलू जाना। हमारा कोई 

�रश्तेदार नह�ं,कोई सगा-सबंंधी नह�ं। हम भगवान के बच्चे 

ह�, और उन्ह�ं के सहारे रहत ेह�।“7 वस्तुत:अ�ल�ंगय� क� यह� 
�नय�त है। बाद म� वे अपने प�रवार के साथ जीना- चाहते ह� 
तो भी सभंव नह�ं-“सोच मत र�,अब तेरा यहाँ कोई नह�ं है। 

तेरे सार� �रश्ते उसी �दन खत्म हो गए, िजस �दन तू हमारे 

साथ आयी थी।“ 8 इसी प्रकार ले�खका ने ‘’�नय�त’’ शब्द 

का अथर् दो प्रकार �कया है। एक ओर तो �कन्नर को �कन्नर 

बस्ती म� जीना पडता है तो दसूर� ओर अपने को जन्म �दए 

घर के दसूरे बच्चे के�लए दआु देने के�लए �ववश �कन्नर क�  
�नय�त,अपने अधूरे जीवन म� भी दसूर� क� खुशी म� खुश रहने 

क� यह �नय�त वास्तव म� वेदनाजनक है। इसप्रकार ले�खका 
ने ‘�नय�त’कहानी के माध्यम से �कन्नर� क� जीवन 

शैल�,उनके प्र�त समाज क� मनोविृत्त एवं उससे उत्पन्न 

�वडबंनाओ ंका यथाथर् �चत्रण खींचा है। साथ ह� साथ इस पर 

बल देती है �क शस्त्र क� शिक्त,धन क� शिक्त,�वद्या क� 
शिक्त कोई शिक्त जन्म को प�रव�तर्त नह�ं कर सकती, 
ले�कन �नय�त पर �वजय हा�सल कर सकते ह�। �कन्नर� का 
यह पहचान इसका द्योतक ह� है- “हमारा जीवन व्यथर् नह�ं 
है।बस हम� खशु रहना सीखना होगा। अपने जीवन म� ख�ुशय� 
को लाना होगा।“9 इसीप्रकार डॉ रिश्म द���तजी अपनी 
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कहानी ‘�नय�त’ के माध्यम से �कन्नर को अपनी �नय�त को 
परास्त करके नए सफर पर,नयी मिंज़ल क� ओर आगे बढने 

का आत्मबल प्रदान करती है। 
आधार ग्रथं: हम भी इंसान ह�- स.ंडॉ.एम.�फरोज़ खान                    
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