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ह िंदी में बाल-कथा साह त्य की परिंपरा 

मनोज कुमार गुप्ता 

शोधार्थी, ह िंदी हिभाग, हदल्ली हिश्वहिद्यालय, हदल्ली, भारत 

 

प्रस्तावना 

भारत में आरिंहभक बाल-कर्था साह त्य के रूप में पिंचतिंत्र, कर्थासररत्सागर, 

हसिं ासन बत्तीसी, बैताल पच्चीसी, अहलफलैला आहद के हकस्स ेप्रचहलत र्थे। 

आधहुनक काल में बाल-कर्थासाह त्य के इस परेू पररदृश्य में खासा बदलाि आया। 

अब बाल-कर्था साह त्य के कई रूप  ो गए हिसमें बाल-उपन्यास, बाल-

क ाहनयााँ, हिज्ञान कर्थाएाँ आहद प्रमखु  ैं। ह िंदी में बाल-उपन्यास लेखन की परिंपरा 

मलूतः अिंगे्रिी से आई। ‘टे्रिर आइलैंड’, ‘रोहबन्सन कू्रसो’, ‘हसिंदबाद ि ािी’ 

आहद अनहूदत उपन्यासों ने ह िंदी पट्टी के बच्चों को उपन्यास से पररहचत कराया। 

बाल-उपन्यासों का मौहलक लेखन आज़ादी के बाद  ी शरुू  ो सका।  ालािंहक 

पे्रमचिंद की ‘कुत्ते की क ानी’ हिसे ह िंदी का प ला बाल-उपन्यास माना िाता  ,ै 

का प्रकाशन आज़ादी से प ले  ी  ो गया र्था। 

आज़ादी के बाद कई बाल पहत्रकाओ िं में बाल-उपन्यास का प्रकाशन शरुू  ुआ। 

1952 ई. में ‘बालसखा’ में प्रकाहशत भपूनारायण दीहित का ‘खड़-खड़ दिे’ और 

1957 में ‘हकशोर’ में प्रकाहशत अयोध्या प्रसाद झा का ‘लाल पतुला’ हिशेष 

चहचित र ा। उन् ीं हदनों ‘साप्ताह क ह न्दसु्तान’ में धारािाह क उपन्यास के रूप में 

प्रकाहशत दया शिंकर हमश्र दद्दा का ‘दीन ूबेटा’ भी काफी लोकहप्रय  ुआ। आग े

चलकर ‘पराग’ ने दो रोचक धारािाह क उपन्यास प्रकाहशत हकये- ‘ब त्तर साल 

का बच्चा’ (आहबद सरुती), और ‘नागराि िासकुी’ (दिेराि हदनेश) ये दोनों 

उपन्यास उस दौर के बच्चों के बीच चचाि के हिषय बने। 

1978 ई. में मदु्रारािस द्वारा हलहखत ‘चींटीपरूम का भरेूलाल’ प्रकाहशत  ुआ। 

इसमें य  हदखाया गया   ै  “िन्य िीिों और कीड़े-मकोड़ों का िीिन इतना 

अनशुाहसत  ोता   ैहक ि  मानि समाि के हलए भी पे्ररणा का हिषय बन िाता 

 ।ै इस उपन्यास में आधहुनक िीिन की झािंकी चींटी िगत के माध्यम से बड़े 

रोचक ढिंग से प्रस्ततु की गई  ।ै”1 कािंगड़ा घाटी (ह माचल प्रदशे) के िनिीिन 

की पषृ्ठभहूम पर हलख गया मस्तराम कपरू ‘उहमिल’ का उपन्यास ‘नीरू और  ीरू’ 

प ाड़ी िीिन का माहमिक हचत्र प्रस्ततु करता  ।ै 

ितिमान समय में बाल-उपन्यास के हिषय-िैहिध्य में ब ुत व्यापकता आई  ।ै 

बच्चों के बीच उपन्यास की लोकहप्रयता बढ़ती िा र ी  ।ै कई नये बाल-

उपन्यासकार सामने आय े ।ै  ाल के हदनों में गलुज़ार ने कई बाल उपन्यास हलखे। 

उनके द्वारा रहचत ‘बोसकी’ नामक पात्र इतना लोकहप्रय  ुआ हक उन् ोंने बोसकी 

को कें द्र में रखकर बाल-उपन्यासों की एक श्रृिंखला हलख दी। हिसमें ‘बोसकी के 

कप्तान चाचा’, ‘बोसकी का कौआनामा’, ‘बोसकी की गप्पें’, ‘बोसकी की 

हगनती’, तर्था ‘बोसकी का पिंचतिंत्र’ प्रमखु  ैं। इन उपन्यासों में बोसकी नामक पात्र 

के इदि-हगदि कर्थानक का तानाबाना बनुा गया  ।ै बच्चे अपनी हििंदगी में रोिमराि 

की हिन चनुौहतयों का सामना करते  ैं, बोसकी के सामन ेभी ि ी चनुौहतयााँ  ैं। 

य  हिशेषता  ी बाल-पाठकों को गलुज़ार के इन बाल-उपन्यासों से िोड़ती  ।ै 

दिेेन्द्र कुमार इस दौर के प्रहतहनहध बाल-उपन्यासकार  ैं। ‘पेड़ न ीं कट र  े ैं’,‘एक 

छोटी बािंसरुी’ और ‘हखलौने’ इनके प्रमखु उपन्यास  ैं। ये उपन्यास बे द 

भािनात्मक एििं माहमिक  ैं। ‘हखलौना’एक ऐसे गरीब बच्च ेकी दास्तान  ,ै िो 

हखलौने खेलने की उम्र में हखलौना बेचता  ।ै 

‘बड़े भाई सा ब’, और ‘डायनासोर की पीठ पर’ िमा शमाि के प्रमखु उपन्यास  ैं। 

‘बड़े भाई सा ब’में बड़े भाई के रूप में एक ऐसे कर्थानायक को हचहत्रत हकया गया 

  ैिो हिपरीत पररहस्र्थहतयों में भी  ार न ीं मानता  ।ै ‘डायनासोर की पीठ पर’एक 

फिं तासी उपन्यास   ैिो बच्चों को एक नई दहुनया में ले िाता  ।ै 

प्रकाश मन ुब ुत प ले से ह िंदी बाल-साह त्य का सिृन कर र  े ैं। अभी  ाल के 

हदनों में उनके दो उपन्यास- ‘एक र्था ठुनठुहनया’ और ‘खकु्कन दादा का बचपन’ 

बे द चहचित र ा। ‘एक र्था ठुनठुहनया’ का ठुनठुहनया एक गरीब लेहकन 

खशुहमिाि लड़का  िैो हबना स्कूल गए, िक्त और  ालात से ब ुत कुछ सीखता 

 ।ै ‘खकु्कन दादा का बचपन’एक बुिगुि और बच्चों की दोस्ती की बे द रोचक 

क ानी  ।ै 

ह िंदी का बाल साह त्य पयाििरण को लेकर बे द गिंभीर  ।ै बाल- उपन्यास में य  

गिंभीरता कर्थाकार हिनायक के य ााँ दखेी िा सकती  ।ै 1996 ई. में प्रकाहशत 

उनका उपन्यास ‘सिंत नेिालादास’ हिकास और पयाििरण के द्विंद्व को अत्यिंत 

सिंिीदगी के सार्थ उिागर करता  ।ै उपन्यास की भहूमका िो काव्यात्मक  ो गई 

 ,ै से हिनायक की ‘पयाििरण-दृहि’ की स्पि झलक हमलती  -ै 

 

“उसके पगहचन्  ि ााँ-ि ााँ पड़ते गए  ैं प्रकृहत नि  ोती गई   ै

अभी य  पथृ्िी परूी तर  प्राणीहि ीन न ीं  ुई  ,ै गदि-गबुार में 

परूी तर  गमु न ीं  ो गई   ैइसका मात्र एक  ी कारण   ैहक अभी 

य ााँ कुछेक अिंश बाकी  ैं ि ााँ उसके पग परूी तर  न ीं पड़े  ैं 

लेहकन ि  तेिी से बढ़ता आ र ा   ै

अपने पीछे सििनाश का अिंधड़ छोड़ता  ुआ 

और शीघ्र  ी अपनी धरुी पर घमूते इस नन्  ेसे गेंद को ि  

आाँहधयों और मरुस्र्थल से ढिंक दगेा 

अब तो उसके कदम परेू ब्र मािंड की ओर उठ गए  ैं- 

‘अरे कोई इस सहृि का रखिाला  ?ै 

िगाता क्यों न ीं आदमी आ र ा  ।ै”2 

International Journal of Research in Hindi 
www.hindijournal.in 

ISSN: 2582-3493; Impact Factor: RJIF 5.46 

Received: 10-09-2020; Accepted: 25-09-2020; Published: 11-10-2020 

Volume 2; Issue 4; 2020; Page No. 12-14 

 
 

 

 
 

 



International Journal of Research in Hindi   www.hindijournal.in 

13 

इन हदनों हिनायक का एक उपन्यास ‘नहदया और ििंगल’ भी खबू पढ़ा गया। हिसमें 

ििंगली िानिरों के पररिार की अनोखी क ानी  ।ै सार्थ  ी इसमें य  भी हदखाया 

गया   ैहक हकस तर  इिंसान इन ििंगल के पररिारों को तबा  कर र ा  ।ै पयाििरण 

को लेकर हिनायक की िो सिंिेदना और पीड़ा   ैि  उनकी खदु की  ,ै क ीं से 

पढ़कर या सनुकर न ीं बनाई गई  ।ै उन् ीं के शब्दों में “दरअसल मेरे अन्दर की 

पीड़ा का स्रोत   ैक ााँ! मैं प्रकृहत और पयाििरण की और क्यों मड़ुा! मेरे हपता और 

बाबा द ेरादनू के र ने िाले र्थे। उस समय द ेरादनू मनोरम प्रकृहत से ढाका र्था। 

नन् ा सा श र चारों और घने ििंगलों से हघरा र्था। मेरी कोठी के बगीचे में रीछ ि 

तेंदएु आ िाते र्थे। बगीचे के बीच से एक प्राकृहतक सररता गिुरती र्थी। उसकी 

कल-कल ध्िहन आि भी मेरी आत्मा में बसी  .ै.. कई दशक बाद, आज़ाद भारत 

में, एक बार िब मैं ि ािं गया तो एक श र पाया, ि ााँ कई हसनेमा  ॉल र्थे। मैं उस 

आघात से आि तक न ीं हनकल पाया। य ी िेदना बार-बार-फूटकर मेरे अन्दर से 

बा र आ िाती  ।ै ििंगल की ि  म क, ि ािं के  िा की ि  छुअन आि भी मझु े

कचोटती  ।ै मेरी कलम िब भी उठती   ैि  ििंगल और ििंगली िीिों की िाणी 

बन िाती  ,ै पयाििरण का पयािय  ो िाती  ।ै मैं उपदशे दनेे के हलए न ीं हलखता। 

मैं बस अपनी सिंिेदना को अहभव्यहक्त दतेा   ाँ और उन् ें िाणी दतेा   ाँ िो मकू   ै

और िो बस चीख सकते  ैं।”3 

 ररकृष्ण दिेसरे का  ाहलया उपन्यास ‘www.घना ििंगल.कॉम’ ििंगल की 

दहुनया को एक नये तरीके से सामन ेलाता  ,ै इस दौरान ि  पाठकों को ज्ञान-

हिज्ञान के तमाम अहिष्कारों से रू-ब-रू भी कराता  ।ै  

इनके आलािा समकालीन बाल-उपन्यासकारों में उषा यादि,  ररपाल त्यागी, 

अमर गोस्िामी, सिंिीि िैसिाल और िाहकर अली ‘रिनीश’ प्रमखु  ैं। 

इन तमाम बातों के बाििदू ह िंदी बाल-उपन्यास अब भी उस मकुाम पर न ीं पिं ुचा 

 ,ै ि ााँ इसे प ुाँचना चाह ए। आि कई नई चनुौहतयािं इसके सामने  ैं। “ितिमान 

दशक में अहभभािकों और माता-हपता के सामन ेबाल-उपन्यास को लेकर िो एक 

भयानक समस्या उभरी  ,ै ि    ैबच्चों को भारतीयता से िोड़ने की।  ुआ य    ै

हक इधर हिदशेों से भारी सिंख्या में बाल-उपन्यासों का आयात हकया गया। िे 

उपन्यास पहब्लक स्कूलों के सार्थ-सार्थ अिंग्रिी पढ़ने िाले बच्चों में भी बे द 

लोकहप्रय  ुए। इन उपन्यासों की सरल भाषा, रोमािंचक सा सभरी िाससूी कर्था ने 

बाल-पाठकों को बे द आकृि हकया। हकत ुिैसा हक स्िाभाहिक  ,ै इन उपन्यासों 

का पररिेश, कर्था, आचार-व्यि ार हनस्सिंद े भारतीयता से हभन्न र्था।इसहलए 

बच्चों ने इन रोचक उपन्यासों का आनिंद लेने के सार्थ-सार्थ अिंिाने  ी उनके प्रभाि 

भी ग्र ण हकये। धीरे-धीरे िे भारतीयता से कट गए और हिदशेी उपन्यासों के 

प्रभािों को लेकर भारतीय पररिेश से िड़ुने में उन् ें असहुिधा  ुई। बच्चों की हस्र्थहत 

का पता िब माता-हपता और अहभभािकों को लगा तब उन् ोंन ेहिदशेी उपन्यासों 

के प्रहत बच्चों की ललक पर रोक लगाना शरुू हकया। हनस्सिंद े य  चनुौती ह िंदी 

तर्था भारतीय भाषाओ ाँ के लेखकों के सामने   ैहक िे उतन े ी रोचक और रोमािंचक 

उपन्यास प्रस्ततु करें हितने हक अिंगे्रिी के उपन्यास  ोते  ैं। इस हदशा में प्रयास 

शरुू  ो गया   ैऔर हपछले पािंच-सात िषों में बड़ी सिंख्या में रोचक कर्थानक, 

अच्छी छपाई तर्था आकषिक पषृ्ठ मखुिाले बाल-उपन्यास प्रकाहशत  ुए  ैं। हफर 

भी इस हदशा में अभी ब ुत सी अपेिाएिं  ैं। ह िंदी या हकसी भारतीय भाषा के बाल 

उपन्यास लोकहप्रयता की उस उस ऊिं चाई को न ीं प ुाँच पाए  ैं। दोषपणूि हिक्रय 

व्यिस्र्था, सरकार की उपेिा और प्रकाशन की कहतपय खाहमयािं  ी न ीं, लेखकीय 

दाहयत्िबोध में कमी भी इसका एक कारण  ो सकता  ।ै इसहलए अच्छे और 

रोचक बाल-उपन्यासों की रचना एक चनुौती  ।ै”4 

‘क ानी’ बाल साह त्य की लोकहप्रय एििं परुानी हिधा  ।ैह िंदी बाल-साह त्य में 

बाल-क ानी की एक समदृ्ध और लम्बी परिंपरा र ी  ।ैआरिंहभक दौर में हशिप्रसाद 

‘हसतारेह िंद’, हकशोरीलाल गोस्िामी, हगररिादत्त िािपेयी आहद लेखकों ने बाल-

क ाहनयों की रचना की। लेहकन स ी मायने में बाल-क ाहनयों के लेखन की 

शरुुआत पे्रमचिंद के आने के बाद  ी  ुई। ‘ईदगा ’, ‘बड़े भाई सा ब’, ‘ठाकुर का 

कुआिं’, ‘दो बैलों की कर्था’, ‘पे्ररणा’, ‘चोरी’, ‘रािा  रदौल’, ‘आत्माराम’, 

‘पिंचपरमेश्वर’, ‘परीिा’ आहद क ाहनयों के द्वारा पे्रमचिंद ने एक प्रहतमान स्र्थाहपत 

हकया। गौरतलब   ैहक लेखक ने कभी न ीं क ा हक ये क ाहनयािं बच्चों की  ैं, 

बहल्क शरुू में तो इन् ें हसफि  बड़ों ने  ी पढ़ा। लेहकन िैसा हक ‘गलुीिर की 

कर्थाओ िं’, ‘रोहबन्सन कू्रसो’, ‘टॉम सायर’ आहद के सार्थ  ुआ हक इनके लेखकों 

ने इन् ें हलखा तो र्था बड़ों के हलए लेहकन ये बच्चों के बीच भी लोकहप्रय  ुए, 

बहल्क बच्चों के बीच ज्यादा लोकहप्रय  ुए। कुछ य ी  ाल  ुआ पे्रमचिंद की 

उपरोक्त रचनाओ िं के सार्थ। पे्रमचिंद की क ाहनयों में समपिण, िफादारी, धोखा, 

मे नत, दोस्ती, दशु्मनी, स्ने , सिंबिंध, प्रहतशोध िैसी तमाम बातें शाहमल  ैं, हिनस े

आये हदन बचपन को दो-चार  ोना पड़ता  ।ै बाल मनोिैज्ञाहनकता की ग री समझ 

रखने िाले इस क ानीकार की एक ख़ास हिशेषता य    ैहक िक्त के सार्थ-सार्थ 

बाल-पाठकों के बीच इनकी क ाहनयों का असर और ग रा  ुआ  ।ै आलम य  

  ै हक आि भी पे्रमचिंद न केिल ह दी पट्टी बहल्क परेू दशे के बच्चों के हप्रय 

क ानीकारों में शमुार  ैं। 

पे्रमचिंद के समकालीन लेखकों में हिश्वम्भरनार्थ शमाि ‘कौहशक’ का नाम प्रमखु  ,ै 

हिन् ोंने बच्चों के भीतर सा स का भाि िगाने के हलए ‘पन्ना धाय’ नमक क ानी 

हलखी। उसी दौर में सदुशिन की क ानी ‘ ार की िीत’ आई। इस क ानी में डाकू 

खड़गहसिं , अपाह ि के भषे में छल से बाबा भारती का घोड़ा अपने कब्िे में कर 

लेता  ।ै बाबा भारती ने बस इतना  ी क ा हक घोड़ा ले िाओ लेहकन “मेरी प्रार्थिना 

केिल य    ैहक इस घटना को हकसी के सामन ेप्रकट न करना... लोगों को यहद 

इस घटना का पता चला तो िे दीन-दहुखयों पर हिश्वास न करेंगे.5 बच्चों के मन पर 

य  क ानी अपना मनोिैज्ञाहनक प्रभाि डालने में समर्थि र ी। 

आज़ादी के बाद हलखी कुछ प्रमखु बाल-क ाहनयों में ‘हखलौने की क ानी’ (डॉ. 

िासदुिेशरण अग्रिाल), ‘चहु या रािकुमारी’ (बालकृष्ण), ‘लाल  ार्थी’ 

(हशिमहूति हसिं  ‘ित्स’), ‘धनषु बाण’ (मनमो न सरल) आहद को शाहमल हकया 

िा सकता  ।ै उसी दौर में रािेन्द्र शमाि की ‘सतलुि की क ानी’ प्रकाहशत  ुई। 

इस क ानी की ख़ास बात य    ैहक इसमें सतलुि खदु नैरेटर की भहूमका में  ।ै 

हिसमें ि  खदु  ी अपने उद्गम से लेकर समदु्र में हमलने तक की दास्तािं रोचक ढिंग 

से सनुाती  ।ै इस तर  की क ाहनयााँ बच्चों के भौगोहलक ज्ञानिधिन में स ायक 

साहबत  ुई। 

आगे चलकर बच्चों के भीतर िैज्ञाहनक चेतना िगाने के हलए हिज्ञान के तथ्यों पर 

आधाररत ‘हिज्ञान क ाहनयािं’ हलखी गई। हिसमें ‘नयी परीलोक में’ ( ररकृष्ण 

दिेसरे), ‘चिंदामामा के दशे’ (सिंतोष नारायण नोहटयाल), ‘पानी बोला’ (रामचिंद्र 

हतिारी), ‘अिंतररि के यात्री’ (नरेन्द्र धीर) आहद क ाहनयााँ प्रमखु र ीं। िब ह िंदी 

में एक तरफ इस तर  की िैज्ञाहनक चेतना िाली बाल-क ाहनयााँ रची िा र ी र्थी, 

तब दसूरी तरफ ठीक इसके उलट परी कर्थाओ िं, रािा-रानी और सामिंती मलू्यों की 

क ानी को हिशेष तरिी  दी िा र ी र्थी ।“‘धमियगु’ के माध्यम से एक ब स हछड़ी 

हक क्या रािा-रानी की सामिंती मलू्यों िाली क ाहनयों की सार्थिकता आि के 

बच्चों के हलए  ?ै क्या परीकर्थाओ िं िादगूरों और भतू पे्रतों की क ाहनयािं बच्चों 

को पढ़ाना सार्थिक  ?ै इस सबका य  पररणाम  ुआ हक आधहुनक बोध िाले  
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मौहलक बाल-साह त्य रचना को अहधक म त्ि हमला।”6 

ह िंदी बाल-क ानी के समकालीन पररदृश्य पर नज़र डालें तो  म पायेंगे हक आि 

की क ाहनयााँ परुानी क ाहनयों से कई मामलों में अलग  ैं। इस अलगाि को कथ्य 

एििं हशल्प दोनों स्तरों दखे सकते  ैं। आि के क ानीकार हिषय िस्तु को लेकर 

बे द सिग  ैं। हिसकी बानगी हपछले दशक में प्रकाहशत इन क ानी सिंग्र ों में 

दखेी िा सकती   ै- 

‘निंद ूभयैा की पतिंगें’, प्रकाश मन ुकी तेर  क ाहनयों सिंग्र   ।ै सभी क ाहनयािं 

अलग-अलग हिषयों को उठाती  ।ै हिसमें बच्चों के सपने, दोस्ती, तकरार, प्यार 

शैताहनयों को बे द रोचक शैली में बयािं हकया गया  ।ै अभी  ाल में  ी िमा शमाि 

की ‘इक्यािन बाल क ाहनयािं’ प्रकाहशत  ुई। लेहखका ने अपने इस सिंग्र  में रािा-

रानी और पररयों िैसे प्रचहलत एििं परुाने हिषयों को नये कलेिर में प्रस्ततु हकया 

 ।ै सार्थ  ी ‘छोटी ब न’, ‘नया घर’, ‘शेर का पता’ आहद क ाहनयािं नये हिषयों 

पर हलखी गई  ।ै िीरेन्द्र िैन की ‘ ास्य कर्था बतीसी’ रोचक क ाहनयों का सिंग्र  

 ।ैये क ाहनयािं बच्चों को खबू िंसाने की िमता रखती  ।ैइनकी भाषा बे द िानदार 

 ।ै‘खरबिूे का बदला रिंग’क ानी सिंग्र  के लेखक  ररकृष्ण दिेसरे  ैं।दिेसरे िी 

ह िंदी बाल साह त्य के बड़े रचनाकार र्थेहिनका हपछले हदनों हनधन  ो गया।चौद  

क ाहनयों के इस सिंग्र  में आधहुनक सोच को बच्चों तक प ुचाने की कोहशश की 

गई  ।ै 

 ाल के हदनों में कुछ ऐसी बाल-क ाहनयािं सामने आई, िो आि की समस्या से 

सीध-ेसीधे टकराती  ैं। आि की एक बड़ी समस्या, ‘साम्प्रदाहयकता’ की समस्या 

 ।ै हिसमें हसफि  बड़े  ी न ीं बच्चे भी शाहमल  ैं। आि बच्चों से इन हिषयों को 

लेकर कतराने के बिाय बात करने की िरूरत  ।ै इसके हलए क ानी एक बे तर 

िररया  ो सकता  ।ै इस दृहि से हपछले हदनों ‘चकमक’ में प्रकाहशत िरुण ग्रोिर 

की क ानी ‘ रर र हिहचत्तर’ समकालीन बाल साह त्य की एक अ म रचना  ,ै 

िो दहिण एहशया की साम्प्रदाहयकता की समस्या को बे द सिंिेदनशीलता के सार्थ 

उठाती  ।ै   

इनके आलािा िाहकर अली रिनीश, रमाशिंकर, हदनेश चमोला, उषा यादि आहद 

प्रमखु समकालीन बाल-क ानीकार  ।ै  
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