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Hkfädkyhu lkfgR; esa lkekftd lejlrk dh voèkkj.kk 

 
lhek dqekjh eh.kk 
fgUnh foHkkx] xkSjh nsoh jktdh; LukrdksÙkj efgyk egkfo|ky;] vyoj] jktLFkku] Hkkjr 
  

 

 

lkjka'k 
Hkfädkyhu lkfgR; fganh lkfgR; dk ,d egRoiw.kZ pj.k gS] ftlus lkekftd] èkkfeZd vkSj lkaL—frd Lrj ij O;kid ifjorZu dh 
fn'kk çnku dhA bl lkfgR; esa lkekftd lejlrk dh voèkkj.kk fo'ks"k :i ls çeq[k :i esa mHkjdj lkeus vkrh gSA çLrqr 
'kksèk&i= dk mís'; ;g fo'ys"k.k djuk gS fd Hkfädkyhu lar dfo;ksa us vius dkO; vkSj fopkjksa ds ekè;e ls fdl çdkj lekt 
esa lekurk] caèkqRo vkSj ekuork ds ewY;ksa dks LFkkfir djus dk ç;kl fd;kA 
Hkfädky ds le; Hkkjrh; lekt vusd çdkj dh vlekurkvksa] tkfrxr foHkktuksa vkSj èkkfeZd dêjrkvksa ls çHkkfor FkkA ,sls 
ifjos'k esa lar lkfgR; us ,d uohu –f"Vdks.k çLrqr fd;k] ftlesa euq"; dks mldh tkfr] èkeZ vkSj lkekftd fLFkfr ls Åij 
mBkdj ns[kk x;kA lar dfo;ksa us bZ’oj dh ,drk vkSj ekuork dh lekurk dk lans'k nsdj lekt esa O;kIr HksnHkko dk fojksèk 
fd;kA Hkfädkyhu lkfgR; dsoy vkè;kfRed psruk dk ekè;e ugha Fkk] cfYd ;g lkekftd lqèkkj dk Hkh ,d çHkkoh lkèku FkkA 
larksa dh ok.kh esa ljyrk] yksdHkk"kk dk ç;ksx vkSj tulkekU; ls lhèkk laokn mudh fopkjèkkjk dks O;kid Lrj ij igq¡pkus esa 
lgk;d cukA Hkfädkyhu lkfgR; esa çLrqr lkekftd lejlrk dh voèkkj.kk vkt Hkh çklafxd gS] D;ksafd vkèkqfud lekt esa Hkh 
fofHkUu çdkj ds foHkktu vkSj vlekurk,¡ fo|eku gSaA bl –f"V ls ;g lkfgR; ledkyhu lekt ds fy, ekxZn'kZd fl) gks 
ldrk gSA 
 
ewy 'kCn% Hkfädky] lkekftd lejlrk] lar lkfgR;] lekurk] ekuork] Hkfä vkanksyu 

çLrkouk 
Hkfädky fganh lkfgR; dk og egRoiw.kZ ;qx gS] ftlesa lkfgR; 
us lekt ds O;kid oxksZa dks lhèks çHkkfor fd;k vkSj mUgsa ubZ 
fn'kk çnku dhA bl dky esa jfpr dkO; dsoy vkè;kfRed 
vuqHkoksa rd lhfer ugha jgk] cfYd mlus lkekftd lajpuk 
vkSj ekuoh; lacaèkksa ij Hkh xgjk çHkko MkykA fo'ks"k :i ls 
lkekftd lejlrk dh Hkkouk dks lq–<+ djus esa Hkfädkyhu 
lkfgR; dh egRoiw.kZ Hkwfedk jgh gSA ml le; dk lekt 
vusd çdkj dh vlekurkvksa vkSj foHkktuksa ls xzLr FkkA 
tkfr&O;oLFkk dh dBksjrk] èkkfeZd vkMacj vkSj lkekftd 
HksnHkko us ekuo lacaèkksa dks tfVy cuk fn;k FkkA ,sls okrkoj.k 
esa lar dfo;ksa us vius fopkjksa ds ekè;e ls bu leL;kvksa dks 
pqukSrh nh vkSj ,d ,sls lekt dh dYiuk çLrqr dh] ftlesa 
lHkh euq"; leku :i ls lEekfur gksaA 
Hkfädkyhu lkfgR; dh fo'ks"krk ;g gS fd blesa ljy vkSj 
lgt Hkk"kk dk ç;ksx fd;k x;k] ftlls ;g tulkekU; rd 
vklkuh ls igq¡pkA bl lkfgR; us O;fä vkSj bZ’oj ds chp 
lhèks lacaèk ij cy fn;k] ftlls eè;LFkrk vkSj lkekftd 
HksnHkko dh ço`fÙk;ksa dks de djus dk ç;kl gqvkA lkekftd 
lejlrk dh voèkkj.kk bl dky ds lkfgR; dk ,d çeq[k 
vkèkkj jgh] ftlesa lekurk] caèkqRo vkSj lfg".kqrk ds rRo 
fufgr gSaA lar dfo;ksa us vius dkO; ds ekè;e ls ;g lans'k 
fn;k fd lHkh euq"; ,d gh ije lÙkk dh larku gSa] blfy, 
muds chp fdlh çdkj dk HksnHkko mfpr ugha gSA 
bl vè;;u dk mís'; ;g le>uk gS fd Hkfädkyhu lkfgR; 
esa lkekftd lejlrk dh voèkkj.kk fdl çdkj O;ä gqbZ gS 
vkSj mlus lekt dks fdl çdkj çHkkfor fd;kA lkFk gh] ;g 
Hkh fo'ys"k.k fd;k tk,xk fd bl voèkkj.kk dh orZeku le; 
esa D;k çklafxdrk gSA 

Hkfädkyhu lkfgR; dk Lo:i 
Hkfädkyhu lkfgR; fganh lkfgR; ds fodkl dk og pj.k gS] 
ftlesa Hkfä Hkkouk ds ekè;e ls thou] lekt vkSj bZ’oj ds 
lacaèkksa dks ubZ –f"V ls çLrqr fd;k x;kA bl dky dk 
lkfgR; eq[;r% vkè;kfRed vuqHkoksa] bZ’oj ds çfr leiZ.k vkSj 
ekuoh; laosnukvksa ds vfHkO;fä dk ekè;e jgk] fdarq blds 
Hkhrj lkekftd ljksdkj Hkh xgjkbZ ls tqM+s gq, gSaA Hkfädkyhu 
lkfgR; dh ,d çeq[k fo'ks"krk bldh nks èkkjk,¡ gSa—lxq.k vkSj 
fuxZq.kA lxq.k èkkjk esa bZ’oj dks lkdkj :i esa Lohdkj fd;k 
x;k vkSj mlds çfr çse rFkk Hkfä dk Hkko O;ä fd;k x;k] 
tcfd fuxZq.k èkkjk esa bZ’oj dks fujkdkj vkSj loZO;kih ekuk 
x;kA nksuksa èkkjkvksa esa Hkfä dk Loj fHkUu gksrs gq, Hkh ekuoh; 
ewY;ksa dh vfHkO;fä leku :i ls fn[kkbZ nsrh gSA 
bl lkfgR; dh Hkk"kk&'kSyh vR;ar ljy] lgt vkSj 
yksdçpfyr jghA laL—r dh tfVyrk ls gVdj lar dfo;ksa 
us yksdHkk"kkvksa dk ç;ksx fd;k] ftlls mudk lkfgR; 
tulkekU; ds chp O;kid :i ls yksdfç; gqvkA ;g fo'ks"krk 
bls tu&lkfgR; ds :i esa LFkkfir djrh gS] tgk¡ lkfgR; 
dsoy fo}kuksa rd lhfer u jgdj vke turk rd igq¡prk gSA 
Hkfädkyhu lkfgR; esa Hkkoçèkkurk dk fo'ks"k egRo gSA blesa 
rdZ vkSj ckSf)drk dh vis{kk HkkoukRed vuqHkwfr vkSj vkarfjd 
psruk dks vfèkd egRo fn;k x;k gSA bl dkj.k ;g lkfgR; 
ekuo ân; ds fudV çrhr gksrk gS vkSj mlesa vkReh;rk dk 
Hkko çcy gksrk gSA 
blds vfrfjä] bl dky ds lkfgR; esa :f<+;ksa vkSj vkMacjksa 
ds çfr fojksèk dk Loj Hkh Li"V :i ls fn[kkbZ nsrk gSA lar 
dfo;ksa us cká èkkfeZd deZdkaMksa dh vis{kk vkarfjd Hkfä vkSj 
uSfrd thou ij cy fn;k] ftlls lekt esa ,d ubZ psruk 
dk lapkj gqvkA Hkfädkyhu lkfgR; dh ,d vkSj egRoiw.kZ 
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fo'ks"krk bldk O;kid tulaidZ gSA ;g lkfgR; fdlh fo'ks"k 
oxZ rd lhfer u jgdj lekt ds lHkh oxksZa dks lacksfèkr 
djrk gS] ftlls ;g lkekftd Lrj ij O;kid çHkko mRiUu 
djrk gSA bl çdkj] Hkfädkyhu lkfgR; dk Lo:i cgqvk;keh 
gS] ftlesa vkè;kfRedrk] HkkokRedrk] ljyrk vkSj lkekftd 
psruk dk leUo; ns[kus dks feyrk gSA 
 
lkekftd lejlrk dh voèkkj.kk  
lkekftd lejlrk ,d ,slh O;kid vkSj cgqvk;keh voèkkj.kk 
gS] tks lekt ds fofHkUu oxksZa] leqnk;ksa] tkfr;ksa] èkeksZa vkSj 
O;fä;ksa ds chp larqyu] lekurk] lg;ksx vkSj lkSgknZ dh 
Hkkouk dks LFkkfir djus ij vkèkkfjr gksrh gSA bldk ewy 
mís'; ;g lqfuf'pr djuk gS fd lekt esa fdlh Hkh çdkj dk 
HksnHkko] vlekurk ;k foHkktu u gks] cfYd lHkh O;fä ,d 
leku lEeku] vfèkdkj vkSj voljksa ds lkFk thou ;kiu dj 
ldsaA lkekftd lejlrk dsoy ,d lS)kafrd fopkj ugha gS] 
cfYd ;g ,d thoar lkekftd çfØ;k gS] tks O;fä ds 
vkpj.k] –f"Vdks.k vkSj lkekftd lajpukvksa esa ifjyf{kr gksrh 
gSA 
bl voèkkj.kk dk vkèkkj ekuork vkSj lekurk ds fl)karksa esa 
fufgr gSA ;g ekU;rk gS fd lHkh euq"; tUe ls leku gSa vkSj 
mUgsa fdlh Hkh çdkj ds HksnHkko dk lkeuk ugha djuk pkfg,A 
lkekftd lejlrk bl fopkj dks cy nsrh gS fd tkfr] èkeZ] 
Hkk"kk] fyax ;k vkfFkZd fLFkfr ds vkèkkj ij fdlh Hkh O;fä ds 
lkFk HksnHkko ugha gksuk pkfg,A blds varxZr lekt ds çR;sd 
lnL; dks leku vfèkdkj] volj vkSj lEeku çnku fd;k 
tkuk vko';d gSA ;g u dsoy lkekftd U;k; dh LFkkiuk 
djrk gS] cfYd lekt esa fLFkjrk vkSj 'kkafr dks Hkh lqfuf'pr 
djrk gSA 
lkekftd lejlrk dk ,d egRoiw.kZ rRo ikjLifjd lEeku 
vkSj lfg".kqrk gSA tc lekt ds fofHkUu oxZ ,d&nwljs ds 
fopkjksa] ijaijkvksa vkSj fo’oklksa dk lEeku djrs gSa] rc gh 
lejlrk laHko gks ikrh gSA ;g voèkkj.kk fofoèkrk dks Lohdkj 
djus vkSj mls ldkjkRed :i ls ns[kus dh çsj.kk nsrh gSA 
fofoèkrk dks foHkktu dk dkj.k u ekudj mls lekt dh 
'kfä ds :i esa Lohdkj djuk lkekftd lejlrk dh fn'kk esa 
,d egRoiw.kZ dne gSA 
blds lkFk gh] lkekftd lejlrk esa lg;ksx vkSj lgHkkfxrk 
dh Hkkouk Hkh vR;ar vko';d gSA lekt ds lHkh oxksZa dks 
fodkl dh çfØ;k esa leku :i ls Hkkxhnkjh dk volj feyuk 
pkfg,A tc O;fä Lo;a dks lekt dk vfHkUu vax ekurk gS 
vkSj lkewfgd fgr ds fy, dk;Z djrk gS] rc lejlrk dh 
Hkkouk vkSj vfèkd lq–<+ gksrh gSA ;g lgHkkfxrk u dsoy 
lkekftd lacaèkksa dks etcwr djrh gS] cfYd lkewfgd çxfr dks 
Hkh lqfuf'pr djrh gSA 
lkekftd lejlrk dk ,d vU; egRoiw.kZ i{k U;k; vkSj 
leku voljksa dh miyCèkrk gSA ;fn lekt esa dqN oxksZa dks 
fo'ks"kkfèkdkj çkIr gksa vkSj vU; oxZ oafpr jg tk,¡] rks 
lejlrk LFkkfir ugha gks ldrhA blfy, ;g vko';d gS fd 
lHkh O;fä;ksa dks f'k{kk] jkstxkj] LokLF; vkSj vU; vko';d 
lalkèkuksa rd leku igq¡p çkIr gksA blls u dsoy 
vlekurkvksa dks de fd;k tk ldrk gS] cfYd lekt esa 
fo’okl vkSj ,drk dh Hkkouk Hkh fodflr gksrh gSA 
blds vfrfjä] lkekftd lejlrk O;fä ds uSfrd vkSj 
vkè;kfRed fodkl ls Hkh tqM+h gqbZ gSA tc O;fä vius Hkhrj 
lgkuqHkwfr] d#.kk vkSj uSfrd ewY;ksa dks fodflr djrk gS] rc 
og nwljksa ds çfr ldkjkRed –f"Vdks.k viukrk gSA ;g 
vkarfjd ifjorZu lkekftd Lrj ij Hkh ldkjkRed çHkko 
Mkyrk gS vkSj lejlrk dks c<+kok nsrk gSA gkyk¡fd] lkekftd 
lejlrk dh LFkkiuk esa dbZ pqukSfr;k¡ Hkh lkeus vkrh gSaA 

lekt esa O;kIr iwokZxzg] :f<+okfnrk] vkfFkZd vlekurk vkSj 
jktuhfrd fgrksa ds dkj.k foHkktu dh fLFkfr mRiUu gks 
ldrh gSA bu pqukSfr;ksa dk lekèkku dsoy uhfrxr lqèkkjksa ls 
gh ugha] cfYd lkekftd tkx:drk vkSj f'k{kk ds ekè;e ls 
Hkh laHko gSA 
varr%] lkekftd lejlrk ,d vkn'kZ fLFkfr gS] ftls çkIr 
djus ds fy, fujarj ç;kl vko';d gSaA ;g dsoy ljdkj ;k 
fdlh ,d oxZ dh ftEesnkjh ugha gS] cfYd lekt ds çR;sd 
O;fä dh lgHkkfxrk ls gh laHko gks ldrh gSA tc lHkh yksx 
lekurk] lEeku vkSj lg;ksx ds fl)karksa dks viukrs gSa] rc 
,d ,slk lekt fufeZr gksrk gS] tgk¡ 'kkafr] fLFkjrk vkSj çxfr 
dk okrkoj.k LFkkfir gksrk gSA bl çdkj] lkekftd lejlrk 
u dsoy lekt dh ,drk dk vkèkkj gS] cfYd ;g mlds lexz 
fodkl vkSj ekuoh; ewY;ksa dh LFkkiuk dk Hkh egRoiw.kZ ekè;e 
gSA 
 
Hkfädkyhu lekt dh lajpuk 
Hkfädkyhu lekt dh lajpuk cgqLrjh; vkSj tfVy Fkh] 
ftlesa lkekftd] èkkfeZd vkSj vkfFkZd foHkktu Li"V :i ls 
fn[kkbZ nsrs FksA ;g og le; Fkk tc lekt ij ijaijkvksa vkSj 
:f<+;ksa dk xgjk çHkko Fkk] vkSj O;fä dh igpku eq[;r% 
mldh tkfr] èkeZ vkSj lkekftd fLFkfr ds vkèkkj ij fuèkkZfjr 
gksrh FkhA bl çdkj dh lajpuk us lekt dks fofHkUu Lrjksa esa 
foHkkftr dj fn;k Fkk] ftlls lekurk vkSj lejlrk dh 
Hkkouk detksj iM+ xbZ FkhA 
Hkfädkyhu lekt esa tkfr&O;oLFkk vR;ar dBksj :i esa 
fo|eku FkhA lekt fofHkUu tkfr;ksa vkSj mitkfr;ksa esa 
foHkkftr Fkk] tgk¡ Å¡ph tkfr;ksa dks fo'ks"kkfèkdkj çkIr Fks] 
tcfd fuEu tkfr;ksa dks lkekftd vkSj vkfFkZd :i ls oafpr 
j[kk tkrk FkkA bl foHkktu us lkekftd vlekurk dks c<+kok 
fn;k vkSj ,d cM+s oxZ dks eq[;èkkjk ls nwj dj fn;kA èkkfeZd 
Lrj ij Hkh lekt esa foHkktu dh fLFkfr FkhA fofHkUu èkkfeZd 
leqnk;ksa ds chp erHksn vkSj dHkh&dHkh la?k"kZ dh fLFkfr 
mRiUu gks tkrh FkhA èkkfeZd deZdkaMksa vkSj vkMacjksa dk 
vR;fèkd çHkko Fkk] ftlls lekt esa vaèkfo’okl vkSj dêjrk 
c<+rh tk jgh FkhA ;g fLFkfr lkekftd lejlrk ds fy, 
ckèkd FkhA 
vkfFkZd –f"V ls Hkh lekt esa vlekurk Li"V FkhA lalkèkuksa 
dk forj.k leku ugha Fkk] ftlls dqN oxZ laiUu vkSj 
çHkko'kkyh Fks] tcfd vU; oxZ fuèkZu vkSj 'kksf"kr FksA ;g 
vkfFkZd vlarqyu lkekftd foHkktu dks vkSj vfèkd xgjk 
djrk FkkA lkekftd thou esa efgykvksa dh fLFkfr Hkh lhfer 
vkSj fu;af=r FkhA mUgsa f'k{kk] Lora=rk vkSj fu.kZ; ysus ds 
vfèkdkjksa ls oafpr j[kk tkrk Fkk] ftlls lekt esa ySafxd 
vlekurk Hkh fo|eku FkhA bu lHkh dkjdksa us feydj ,d 
,slh lkekftd lajpuk dk fuekZ.k fd;k] ftlesa foHkktu] 
vlekurk vkSj HksnHkko çeq[k rRo FksA ;gh og i`"BHkwfe Fkh] 
ftlesa Hkfädkyhu larksa vkSj dfo;ksa us vius fopkj çLrqr 
fd, vkSj lekt esa ifjorZu dh vko';drk dks js[kkafdr 
fd;kA 
 
lar lkfgR; esa lejlrk dk Lo:i 
Hkfädkyhu lar lkfgR; esa lkekftd lejlrk dk Lo:i 
vR;ar Li"V vkSj çHkko'kkyh :i esa vfHkO;ä gqvk gSA lar 
dfo;ksa us vius fopkjksa vkSj dkO; ds ekè;e ls lekt esa O;kIr 
foHkktu] vlekurk vkSj HksnHkko dk fojksèk djrs gq, ,d ,sls 
lekt dh dYiuk çLrqr dh] tgk¡ lHkh euq"; leku :i ls 
lEekfur gksaA mudk mís'; dsoy vkè;kfRed tkxj.k ugha Fkk] 
cfYd lkekftd ifjorZu Hkh Fkk] ftlds ekè;e ls os lejlrk 
dh LFkkiuk djuk pkgrs FksA 
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lar lkfgR; esa lejlrk dk çeq[k vkèkkj lekurk dh Hkkouk 
gSA lar dfo;ksa us ;g Li"V fd;k fd lHkh euq"; ,d gh ije 
lÙkk dh larku gSa] blfy, muds chp fdlh çdkj dk HksnHkko 
mfpr ugha gSA mUgksaus tkfr&O;oLFkk dh dBksjrk vkSj 
Å¡p&uhp ds Hksn dks vLohdkj djrs gq, ;g lans'k fn;k fd 
euq"; dh igpku mlds deZ vkSj vkpj.k ls gksrh gS] u fd 
mldh tUetkr fLFkfr lsA 
ekuorkoknh –f"Vdks.k lar lkfgR; dk ,d egRoiw.kZ i{k gSA 
blesa euq"; dks dsaæ esa j[kdj mlds nq[k&nnZ] la?k"kZ vkSj 
vuqHkoksa dks vfHkO;ä fd;k x;k gSA lar dfo;ksa us lekt ds 
çR;sd oxZ dks lacksfèkr djrs gq, ;g ç;kl fd;k fd lHkh ds 
chp lekurk vkSj lg;ksx dh Hkkouk fodflr gksA èkkfeZd 
lfg".kqrk Hkh lar lkfgR; esa lejlrk dk ,d çeq[k rRo gSA 
larksa us fofHkUu èkkfeZd erksa ds chp lkeatL; LFkkfir djus dk 
ç;kl fd;k vkSj ;g crk;k fd lHkh èkeksZa dk ewy mís'; ,d 
gh gSA mUgksaus cká vkMacjksa vkSj deZdkaMksa dk fojksèk djrs gq, 
vkarfjd Hkfä vkSj lPps vkpj.k dks egRo fn;kA blds 
vfrfjä] lar lkfgR; esa lkekftd lqèkkj dh Hkkouk Hkh Li"V 
:i ls fn[kkbZ nsrh gSA lar dfo;ksa us lekt esa O;kIr 
dqjhfr;ksa] vaèkfo’oklksa vkSj vU;k;iw.kZ ijaijkvksa ds fo#) 
vkokt mBkbZA mUgksaus vius dkO; ds ekè;e ls yksxksa dks 
tkx:d fd;k vkSj mUgsa ,d csgrj vkSj vfèkd lejl lekt 
ds fuekZ.k ds fy, çsfjr fd;kA lar lkfgR; dh fo'ks"krk ;g gS 
fd blesa ljy vkSj lgt Hkk"kk dk ç;ksx fd;k x;k] ftlls 
;g fopkj tulkekU; rd vklkuh ls igq¡psA ;g O;kid igq¡p 
lejlrk ds fopkjksa dks lekt ds gj oxZ rd QSykus esa 
lgk;d cuhA 
bl çdkj] lar lkfgR; esa lejlrk dk Lo:i cgqvk;keh gS] 
ftlesa lekurk] ekuork] lfg".kqrk vkSj lkekftd lqèkkj ds 
rRo lekfgr gSaA ;g lkfgR; u dsoy ml le; ds lekt dks 
fn'kk çnku djrk gS] cfYd vkt Hkh lkekftd lejlrk ds 
fy, çsj.kk dk lzksr cuk gqvk gSAl çdkj] Hkfädkyhu lekt 
dh lajpuk dks le>uk lkekftd lejlrk dh voèkkj.kk ds 
egRo dks Li"V djrk gS] D;ksafd blh lanHkZ esa lar lkfgR; us 
lekurk vkSj ekuork ds ewY;ksa dks LFkkfir djus dk ç;kl 
fd;kA 
 
çeq[k lar dfo;ksa dk ;ksxnku 
Hkfädkyhu lar dfo;ksa us lkekftd lejlrk dh LFkkiuk esa 
vR;ar egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA muds fopkjksa vkSj dkO; us 
lekt esa O;kIr vlekurkvksa] tkfrxr HksnHkko vkSj èkkfeZd 
dêjrk ds fo#) ,d l'kä oSpkfjd vkèkkj çnku fd;kA 
çR;sd lar dfo us viuh fof'k"V –f"V vkSj vuqHkoksa ds ekè;e 
ls lejlrk ds fofHkUu igyqvksa dks vfHkO;ä fd;k] ftlls ;g 
voèkkj.kk O;kid vkSj çHkkoh :i esa lekt rd igq¡phA lcls 
igys dchj dk mYys[k fd;k tk ldrk gS] ftUgksaus vius nksgksa 
vkSj lkf[k;ksa ds ekè;e ls tkfr vkSj èkeZ ds vkèkkj ij gksus 
okys HksnHkko dk rhoz fojksèk fd;kA mUgksaus ;g Li"V fd;k fd 
bZ’oj ,d gS vkSj lHkh euq"; mldh larku gSa] blfy, fdlh 
Hkh çdkj dk foHkktu vuqfpr gSA mudh ok.kh esa lkekftd 
lekurk vkSj ekuork dk l'kä lans'k fufgr gSA 
jSnkl us Hkh lejl lekt dh dYiuk dks vius dkO; esa çLrqr 
fd;kA mUgksaus ,d ,sls lekt dh ifjdYiuk dh] tgk¡ dksbZ 
Å¡p&uhp u gks vkSj lHkh dks leku vfèkdkj çkIr gksaA mudh 
jpukvksa esa lkekftd U;k; vkSj lekurk dh Hkkouk Li"V :i 
ls fn[kkbZ nsrh gS] tks lejlrk ds fopkj dks lq–<+ djrh gSA 
rqylhnkl us vius dkO; ds ekè;e ls uSfrd ewY;ksa vkSj 
lkekftd vkn'kksZa dks çLrqr fd;kA muds lkfgR; esa Hkfä ds 
lkFk&lkFk lekt esa larqyu vkSj e;kZnk dh LFkkiuk dk lans'k 

feyrk gSA mUgksaus lekt dks ,d uSfrd vkèkkj çnku fd;k] 
ftlls lkekftd lacaèkksa esa fLFkjrk vkSj leUo; cuk jgsA 
lwjnkl dh jpukvksa esa ekuoh; laosnukvksa vkSj çse dh xgjh 
vfHkO;fä feyrh gSA muds dkO; esa d#.kk] Lusg vkSj 
lgkuqHkwfr ds Hkko lekt esa ,drk vkSj lejlrk dks c<+kok 
nsrs gSaA mUgksaus ekuo lacaèkksa dh dkseyrk dks çLrqr dj 
lkekftd tqM+ko dks lq–<+ fd;kA bu lar dfo;ksa ds vfrfjä 
vU; larksa us Hkh vius&vius rjhds ls lekt esa lejlrk ds 
fopkj dks çlkfjr fd;kA mudh f'k{kk,¡ vkSj jpuk,¡ dsoy 
èkkfeZd ;k vkè;kfRed lans'k rd lhfer ugha jgha] cfYd 
mUgksaus lekt esa O;kIr foHkktu dks lekIr djus vkSj ,d 
lekurkiw.kZ O;oLFkk LFkkfir djus dk ç;kl fd;kA bl çdkj] 
çeq[k lar dfo;ksa dk ;ksxnku lkekftd lejlrk dh LFkkiuk 
esa vR;ar egRoiw.kZ jgk gSA muds fopkj vkt Hkh lekt ds 
fy, çsj.kklzksr gSa vkSj lejlrk ds ewY;ksa dks lq–<+ djus esa 
lgk;d gSaA 
 
Hkk"kk vkSj vfHkO;fä esa lejlrk 
Hkfädkyhu lkfgR; dh ,d egRoiw.kZ fo'ks"krk bldh Hkk"kk 
vkSj vfHkO;fä 'kSyh gS] ftlus lkekftd lejlrk ds çlkj esa 
vR;ar çHkkoh Hkwfedk fuHkkbZA lar dfo;ksa us tfVy vkSj laL—
rfu"B Hkk"kk ds LFkku ij ljy] lgt vkSj yksdçpfyr 
Hkk"kkvksa dk ç;ksx fd;k] ftlls muds fopkj lekt ds gj oxZ 
rd vklkuh ls igq¡p ldsA ;g Hkk"kkbZ p;u dsoy lkfgfR;d 
ugha] cfYd lkekftd –f"V ls Hkh vR;ar egRoiw.kZ FkkA 
yksdHkk"kkvksa tSls voèkh] czt] [kM+h cksyh vkSj fofHkUu {ks=h; 
cksfy;ksa dk ç;ksx djds lar dfo;ksa us Hkk"kk dks tulkekU; ds 
thou ls tksM+kA blls lkfgR; fdlh fo'ks"k oxZ ;k f'kf{kr 
leqnk; rd lhfer ugha jgk] cfYd lekt ds fuEu vkSj oafpr 
oxksZa rd Hkh igq¡pkA ;g O;kid igq¡p lkekftd lejlrk dks 
c<+kus dk ,d egRoiw.kZ ekè;e cuhA 
vfHkO;fä dh –f"V ls Hkh lar lkfgR; vR;ar ljy vkSj 
çHkko'kkyh gSA blesa vyadkfjd tfVyrk dh vis{kk Li"Vrk 
vkSj laçs"k.kh;rk dks egRo fn;k x;k gSA lar dfo;ksa us vius 
fopkjksa dks lhèks vkSj Li"V :i esa çLrqr fd;k] ftlls muds 
lans'k dks le>uk vklku gks x;kA ;g 'kSyh yksxksa ds eu ij 
xgjk çHkko Mkyrh Fkh vkSj mUgsa lkekftd ifjorZu ds fy, 
çsfjr djrh FkhA Hkfädkyhu lkfgR; esa laoknkRed 'kSyh dk 
Hkh ç;ksx fd;k x;k gS] ftlesa dfo lhèks turk ls laokn 
djrk gSA ;g 'kSyh yksxksa ds lkFk HkkoukRed lacaèk LFkkfir 
djus esa lgk;d gksrh gS vkSj muds fopkjksa dks vfèkd çHkkoh 
cukrh gSA blls lekt ds fofHkUu oxksZa ds chp fopkjksa dk 
vknku&çnku laHko gqvk vkSj lejlrk dh Hkkouk dks cy 
feykA 
blds vfrfjä] bl lkfgR; esa çrhdksa vkSj :idksa dk Hkh 
mi;ksx fd;k x;k gS] tks tfVy lkekftd vkSj vkè;kfRed 
fopkjksa dks ljy :i esa çLrqr djrs gSaA ;g vfHkO;fä 'kSyh u 
dsoy lkfgR; dks vkd"kZd cukrh gS] cfYd mlds lans'k dks 
Hkh vfèkd çHkkoh cukrh gSA Hkk"kk vkSj vfHkO;fä ds bl :i us 
lkekftd nwjh dks de djus esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA tc 
yksx viuh gh Hkk"kk esa fopkjksa dks lqurs vkSj le>rs gSa] rks os 
mlls vfèkd tqM+ko eglwl djrs gSaA ;gh tqM+ko lkekftd 
lejlrk dh Hkkouk dks etcwr djrk gSA bl çdkj] 
Hkfädkyhu lkfgR; dh Hkk"kk vkSj vfHkO;fä u dsoy 
lkfgfR;d –f"V ls egRoiw.kZ gS] cfYd ;g lkekftd lejlrk 
ds çlkj dk ,d l'kä ekè;e Hkh gS] ftlus lekt ds fofHkUu 
oxksZa dks ,d lk>k lkaL—frd vkSj oSpkfjd eap ij ykus dk 
dk;Z fd;kA 
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Hkfädkyhu lkfgR; dk lkekftd çHkko 
Hkfädkyhu lkfgR; dk lkekftd çHkko O;kid vkSj 
nh?kZdkfyd jgk gS] ftlus lekt ds fofHkUu Lrjksa ij ifjorZu 
dh çfØ;k dks xfr çnku dhA ;g lkfgR; dsoy vkè;kfRed 
;k èkkfeZd Hkkoukvksa dh vfHkO;fä rd lhfer ugha jgk] cfYd 
mlus lekt esa O;kIr vlekurkvksa] dqjhfr;ksa vkSj foHkktuksa dks 
pqukSrh nsrs gq, ,d ubZ lkekftd psruk dk fuekZ.k fd;kA 
lcls egRoiw.kZ çHkko lkekftd psruk ds fodkl ds :i esa 
ns[kk tk ldrk gSA lar dfo;ksa us vius dkO; ds ekè;e ls 
lekt ds oafpr vkSj misf{kr oxksZa dks vkokt nh] ftlls muesa 
vkRelEeku vkSj tkx:drk dh Hkkouk fodflr gqbZA ;g 
psruk mUgsa vius vfèkdkjksa vkSj vfLrRo ds çfr ltx cukrh 
gS] tks lejl lekt ds fuekZ.k dh fn'kk esa ,d egRoiw.kZ 
dne gSA 
Hkfädkyhu lkfgR; us lkekftd :f<+;ksa vkSj vaèkfo’oklksa ij 
Hkh çgkj fd;kA lar dfo;ksa us cká vkMacjksa vkSj deZdkaMksa dh 
vkykspuk djrs gq, vkarfjd Hkfä vkSj lPps vkpj.k dks egRo 
fn;kA bl –f"Vdks.k us yksxksa dks ikjaifjd lksp ls ckgj 
fudyus vkSj rdZlaxr –f"V viukus ds fy, çsfjr fd;kA 
èkkfeZd ,drk ds çlkj esa Hkh bl lkfgR; dh egRoiw.kZ Hkwfedk 
jghA fofHkUu èkkfeZd leqnk;ksa ds chp lkeatL; LFkkfir djus 
ds fy, larksa us ;g lans'k fn;k fd lHkh èkeksZa dk ewy mís'; 
,d gh gSA bl fopkj us èkkfeZd dêjrk dks de djus vkSj 
lfg".kqrk dks c<+kok nsus esa ;ksxnku fn;kA 
blds vfrfjä] Hkfädkyhu lkfgR; us lekt esa uSfrd ewY;ksa 
dks lq–<+ fd;kA çse] d#.kk] lgkuqHkwfr vkSj lg;ksx tSls 
ewY;ksa dks çeq[krk nsdj bl lkfgR; us ekuoh; lacaèkksa dks 
etcwr fd;kA ;g uSfrd vkèkkj lkekftd lejlrk dh 
LFkkiuk ds fy, vR;ar vko';d gSA Hkfädkyhu lkfgR; dk 
çHkko lkaL—frd Lrj ij Hkh ns[kk tk ldrk gSA blus 
yksdlaL—fr dks le`) fd;k vkSj lekt ds fofHkUu oxksZa ds 
chp lkaL—frd ,drk dks c<+kok fn;kA yksdHkk"kkvksa esa jfpr 
gksus ds dkj.k ;g lkfgR; tuthou dk vfHkUu vax cu x;kA 
bl çdkj] Hkfädkyhu lkfgR; us lekt esa O;kid ifjorZu 
dh fn'kk esa egRoiw.kZ ;ksxnku fn;kA blds çHkko us u dsoy 
ml le; ds lekt dks çHkkfor fd;k] cfYd vkt Hkh ;g 
lkekftd lejlrk vkSj ekuoh; ewY;ksa ds fy, çsj.kk dk lzksr 
cuk gqvk gSA 
 
ledkyhu lanHkZ esa çklafxdrk 
Hkfädkyhu lkfgR; esa fufgr lkekftd lejlrk dh 
voèkkj.kk vkt ds le; esa Hkh vR;ar çklafxd gSA vkèkqfud 
lekt] rduhdh çxfr vkSj oS’ohdj.k ds ckotwn] fofHkUu 
çdkj dh lkekftd fo"kerkvksa] igpku&vkèkkfjr foHkktuksa vkSj 
oSpkfjd Vdjkoksa ls tw> jgk gSA ,sls ifjos'k esa Hkfädkyhu 
larksa }kjk çfrikfnr lekurk] lfg".kqrk vkSj ekuork ds 
fl)kar ,d larqfyr vkSj lekos'kh lekt ds fuekZ.k ds fy, 
egRoiw.kZ ekxZn'kZu çnku djrs gSaA 
orZeku lekt esa tkfr] èkeZ] Hkk"kk vkSj {ks= ds vkèkkj ij 
mRiUu gksus okys erHksn vkSj la?k"kZ lkekftd ,drk dks 
çHkkfor djrs gSaA bu ifjfLFkfr;ksa esa lar lkfgR; dk ;g 
lans'k fd lHkh euq"; leku gSa vkSj ,d gh ije lÙkk ds va'k 
gSa] lekt esa lkSgknZ vkSj ikjLifjd lEeku dks c<+kus esa 
lgk;d gks ldrk gSA ;g –f"Vdks.k foHkktu ds LFkku ij 
,drk vkSj lg;ksx dh Hkkouk dks çksRlkfgr djrk gSA 
ledkyhu le; esa yksdrkaf=d ewY;ksa vkSj ekuokfèkdkjksa dh 
ppkZ O;kid :i ls gksrh gS] fdarq O;ogkfjd Lrj ij vHkh Hkh 
vlekurk,¡ fo|eku gSaA Hkfädkyhu lkfgR; dk ekuorkoknh 
–f"Vdks.k bu ewY;ksa dks lq–<+ djus esa lgk;d gSA ;g O;fä 
dks uSfrdrk] d#.kk vkSj lgkuqHkwfr tSls xq.kksa dks viukus ds 

fy, çsfjr djrk gS] tks lkekftd lejlrk ds fy, vko';d 
gSaA 
blds vfrfjä] orZeku le; esa lkaL—frd fofoèkrk dks cuk, 
j[krs gq, lkekftd ,drk LFkkfir djuk ,d cM+h pqukSrh gSA 
Hkfädkyhu larksa us fofoèkrk dks Lohdkj djrs gq, ,drk dk 
lans'k fn;k] tks vkt Hkh vR;ar mi;ksxh gSA ;g fopkj 
vkèkqfud cgqlkaL—frd lekt ds fy, ,d ldkjkRed fn'kk 
çnku djrk gSA fMftVy ;qx esa tgk¡ lwpukvksa dk rhoz çlkj 
gksrk gS] ogha Hkze vkSj foHkktudkjh fopkj Hkh rsth ls QSyrs 
gSaA ,sls esa lar lkfgR; ds ljy] Li"V vkSj ekuoh; ewY;ksa ij 
vkèkkfjr fopkj lekt dks larqfyr –f"Vdks.k viukus esa 
lgk;rk dj ldrs gSaA vr% ;g dgk tk ldrk gS fd 
Hkfädkyhu lkfgR; dh lkekftd lejlrk dh voèkkj.kk 
dsoy ,sfrgkfld egRo rd lhfer ugha gS] cfYd ;g vkt ds 
lekt ds fy, Hkh ,d ekxZn'kZd fl)kar gS] tks 'kkafr] ,drk 
vkSj U;k;iw.kZ O;oLFkk dh LFkkiuk esa lgk;d gks ldrh gSA 
 
fu"d"kZ 
Hkfädkyhu lkfgR; esa lkekftd lejlrk dh voèkkj.kk dsoy 
,d vkn'kZoknh fopkj ugha Fkh] cfYd og vius le; dh 
lkekftd ifjfLFkfr;ksa ds çfr ,d l'kä çfrfØ;k Hkh FkhA 
lar dfo;ksa us vius dkO; vkSj fopkjksa ds ekè;e ls lekt esa 
O;kIr vlekurkvksa] HksnHkko vkSj foHkktu ds fo#) ,d 
lekos'kh –f"Vdks.k çLrqr fd;k] ftlus ekuork] lekurk vkSj 
caèkqRo ds ewY;ksa dks lq–<+ fd;kA 
Hkfädkyhu lkfgR; dh fo'ks"krk ;g jgh fd mlus lekt ds 
lHkh oxksZa dks lacksfèkr djrs gq, ,d O;kid lkekftd psruk 
dk fuekZ.k fd;kA bl lkfgR; us O;fä dks mldh tkfr] èkeZ 
vkSj lkekftd fLFkfr ls Åij mBdj ns[kus dh çsj.kk nh vkSj 
;g lans'k fn;k fd lHkh euq"; leku gSaA bl çdkj] ;g 
lkfgR; lkekftd ,drk vkSj lejlrk dh LFkkiuk esa ,d 
egRoiw.kZ ekè;e cukA 
blds lkFk gh] ;g Hkh Li"V gksrk gS fd lar lkfgR; us 
lkekftd ifjorZu dh çfØ;k dks oSpkfjd Lrj ij xfr çnku 
dhA gkykafd bldh dqN lhek,¡ Hkh jgha] fQj Hkh blds çHkko 
us lekt esa ubZ lksp vkSj –f"Vdks.k dks tUe fn;k] ftlus 
vkxs pydj lkekftd lqèkkjksa dh fn'kk dks çHkkfor fd;kA 
ledkyhu lanHkZ esa Hkh Hkfädkyhu lkfgR; dh çklafxdrk cuh 
gqbZ gSA orZeku lekt esa tgk¡ fofHkUu çdkj ds foHkktu vkSj 
la?k"kZ fo|eku gSa] ogk¡ bl lkfgR; ds ewY;ksa—tSls lfg".kqrk] 
lekurk vkSj ekuork—dk iqu%Lej.k vkSj vuqlj.k vko';d 
gSA varr%] ;g dgk tk ldrk gS fd Hkfädkyhu lkfgR; esa 
fufgr lkekftd lejlrk dh voèkkj.kk vkt Hkh lekt ds 
fy, ,d çsj.kklzksr gSA ;g u dsoy vrhr dh èkjksgj gS] 
cfYd orZeku vkSj Hkfo"; ds fy, ,d ekxZn'kZd fl)kar Hkh gS] 
tks lekt dks vfèkd lekos'kh] larqfyr vkSj U;k;iw.kZ cukus dh 
fn'kk esa egRoiw.kZ ;ksxnku ns ldrk gSA 
 
lanHkZ 
1. ueoj flag ¼2015½- bfrgkl vkSj vkykspuk- ubZ fnYyh: 

jktdey çdk'kuA 
2. jkefoykl 'kekZ ¼2011½- Hkkjrh; lkfgR; vkSj laL—fr- ubZ 

fnYyh: jktdey çdk'kuA 
3. fo’oukFk f=ikBh ¼2016½- fganh lkfgR; dk laf{kIr 

bfrgkl- ubZ fnYyh: ok.kh çdk'kuA 
4. uxsUæ ¼2010½- fganh lkfgR; dk bfrgkl- ubZ fnYyh: 

us'kuy ifCyf'kax gkmlA 
5. —".knso mikè;k; ¼2012½- Hkfä dkyhu lkfgR;- 

bykgkckn: yksdHkkjrh çdk'kuA 



International Journal of Research in Hindi   www.hindijournal.in 

 30 

6. ukeoj flag ¼2014½- dfork ds u, çfreku- ubZ fnYyh: 
jktdey çdk'kuA 

7. lqeu jkts ¼2013½- fganh lkfgR; dk fodkl- ubZ fnYyh: 
xzaFk f'kYihA 

8. jkedqekj oekZ ¼2011½- fganh lkfgR; dk vkykspukRed 
bfrgkl- ubZ fnYyh: yksdHkkjrhA 

9. ';kelqanj nkl ¼2010½- fganh lkfgR;- okjk.klh: ukxjh 
çpkfj.kh lHkkA 

10. M‚- uxsaæ ¼2012½- Hkkjrh; dkO;'kkL=- ubZ fnYyh: ok.kh 
çdk'kuA 

11. x.kifrpaæ xqIr ¼2014½- fganh lkfgR; dk bfrgkl- ubZ 
fnYyh: jkèkk—".k çdk'kuA 

12. M‚- cPpu flag ¼2013½- fganh lkfgR; dk nwljk bfrgkl- 
ubZ fnYyh: jktdey çdk'kuA 

13. M‚- fo’oukFk f=ikBh ¼2015½- vkèkqfud fganh dfork- ubZ 
fnYyh: ok.kh çdk'kuA 

14. M‚- jkeLo:i prqoZsnh ¼2012½- fganh lkfgR; vkSj lekt- 
ubZ fnYyh: jkèkk—".k çdk'kuA 

15. M‚- eSustj ikaMs; ¼2016½- lkfgR; vkSj lekt- ubZ fnYyh: 
ok.kh çdk'kuA 

16. M‚- ukeoj flag ¼2012½- vkykspuk dh Hkk"kk- ubZ fnYyh: 
jktdey çdk'kuA 

17. M‚- fo’oukFk çlkn frokjh ¼2014½- ledkyhu fganh 
lkfgR;- ubZ fnYyh: ok.kh çdk'kuA 

18. M‚- dsnkjukFk flag ¼2013½- dfork vkSj le;- ubZ fnYyh: 
jktdey çdk'kuA 

19. M‚- vKs; ¼2011½- lkfgR; vkSj laosnuk- ubZ fnYyh: ok.kh 
çdk'kuA 

20. M‚- uanfd'kksj uoy ¼2015½- fganh vkykspuk dk fodkl- 
ubZ fnYyh: ok.kh çdk'kuA 

21. M‚- fo’oukFk çlkn feJ ¼2012½- Hkfä lkfgR; dh Hkwfedk- 
okjk.klh: pkS[kack çdk'kuA  


