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प्रस्तावना 

^”kjhjekn~;a [kyq /keZ lk/kue~* dgdj gekjs vk;Z&xzFkksa esa LoLFk “kjhj 

dks /keZ&lk/ku dh igyh vko”;drk ekuk gSA blfy, O;k;ke vkSj 

[ksy nksuksa gh thou ds vfuok;Z vax gSaA ,d ckj dqN ukStoku 

Lokeh foosdkuan ds ikl vk, vkSj cksys] ^^Lokeh th] vki gesa xhrk 

le>kb,A Lokeh th us muls dgk] ^^esjs uo;qod fe=ksa ! xhrk ds 

vH;kl dh vis{kk eSnku esa tkdj O;k;ke djks vkSj [ksy [ksyksA 

rqEgkjh dykbZ vkSj Hkqqtk,a vf/kd etcwr gksus ij rqe xhrk dks vPNh 

rjg le> ldksxsA vius jDr esa “kfDr dh ek=k c<+us ij rqe 

Jhd̀’.k dh egku izfrHkk vkSj vikj “kfDr dks vf/kd vPNh rjg 

le> ldksxsA cyoku cuks] rqedks esjh ;g lykg gSA “kkjhfjd 

nqcZyrk gh gekjs nq[kksa ds de&ls&ls ,d r`rh;ka”k dk dkj.k gSA-----

---loZizFke gedks cyoku cuuk pkfg,A /keZ vius vki ihNs vk 

tk,xkA**      

[ksy gekjs “kjhj vkSj eu efLr’d dk lewfpr fodkl djrs gSaA 

[ksyus ls “kjhj iq’V gksrk gSA ekl isf”k;k¡ n`<+ vkSj etcwr curh gSaA 

“kjhj dh lHkh bfUnz;k¡ lfØ; jgrh gSaA jDr dk lapkj mfpr :Ik 

ls lkjs “kjhj esa gksrk gSA [kqyh gok esas [ksyus ls tks ifjJe gksrk gS 

mlls QsQM+ksa esa vkWDlhtu vf/kd ek=k esa tkrh gSA blls QsQM+s gh 

ugha cfYd lkjs “kjhj esa ubZ ÅtkZ Hkj tkrh gSA /ku&laink] 

vknkj&eku lRdkj] in lcds gksus ij Hkh vxj LokLF; lkFk ugha 

nsrk gS rks lkjk thou uhjl vkSj O;FkZ gSA jksxh u dsoy vius fy,] 

cfYd ifjokj ds fy, Hkh cks> Lo:Ik gks tkrk gSA blfy, rks xk¡/khth 

chekj gksus dks iki fpg~u ekurs FksA ;fn LoLFk “kjhj j[kuk gS rks 

gesa [ksy&dwn esa fgLlk ysuk pkfg,A  

[ksyuk ekuo thou dh izd̀fr gSA og bls NksM+ ugha ldrkA [ksyus 

ls vkuUn feyrk gS vkSj vkuUn ls ekuo vius thou esa rkTkxh dk 

vuqHko djrk gSA [ksyus ls euq’; esa rjks&rktxh vkrh gSA volkn 

nwj gks tkrs gSaA [ksy dsoy [ksy gh ugha cfYd [ksy ls ,drk] 

vuq”kklu] laxBu] ikjLifjd lg;ksx] lkgl] fo”okl] vkKkdkfjrk] 

lejlrk] izse] d:.kk] lgkuqHkwfr] /kS;Z vkSj gj ifjfLFkfr ls fudyuk 

vkSj thrus dk tTck tSls vkn”kZ Hkh izkIr gksrs gSaA [ksy gh thou 

gSA ftl laLd`fr esa [ksy&dwn dks LFkku ugha feyrk] og laLd`fr 

izk;% dqN le; Ik”pkr fu’izk.k gks tkrh gSA  

izkphu dky ls gh czt yksd thou esa vusdkusd [ksy [ksys tkrs gSaA 

czt {ks= dks d̀’.k dh ØhM+k&LFkyh Hkh dgk x;k gSA d̀’.k us rks [ksy 

[ksy esa u tkus fdrus jk{klksa dks ekjk] dals ds pkMwj] eq’Bd tSls 

eYyksa dks iNkj fn;kA [ksy&[ksy esa dkfy;k&ukx dks ukFk fn;k-----

----vkfnA MkWŒ fxjh”k dqekj prqosZnh us viuh iqLrd czt dh yksd 

laLd`fr esa czt ds eYYk ØhM+k] jktdsfy@u`Ik ØhM+k] c`’kHk ØhM+k] 

uhyk;u dhM+k@pkSj&flikgh edZ VksYi ykou ØhM+k] f”kD;kfn Hkks’k.k 

ØhM+k] vgen fedkLi”kZ ØhM+k@yqde fNik&Nqvk&NqbZ] Hkze.k ØhM+k] 

ya?ku ØhM+k] foYykfn iz{ksi.k ØhM+k] vLi`”;Ro ØhM+k] us= ca/ks ØhM+k] 

L;Unksfydk ØhM+k@>wys ij >wyuk] ou Hkkstu ØhM+k] vkeyd 

eqfLr;kfn ØhM+k] nqnqZjIyko ØhM+k] xqfM+;ksa dk [ksy] xfydk ØhM+k@ou 

esa xasn [ksyuk] jTtqekxsZ.k xeue@uV dk [ksy] dq”rh] fxYyh&MaMk] 

gfLr ;q)] eqxksZ dh yM+kbZ] rhrj&csVj dh yM+kbZ] HkSalks dk ;q)] ckt 

}kjk f”kdkj [ksyuk] dgkuh lqukuk] “karjt [ksyuk] nkSM+uk] ikyk 

dwnuk] >wyk&>wyuk] ou fogkj] ukSdk fogkj] vkVs&ckVs gkÅ] iSjks 

ij f”k”kq dks f[kykuk] mYYkwd&xqYyd] pwgk Hkkx fcYyh vkbZ] iap 

fxV~Vk] rSjuk] jLlh dwnuk] ,yk nksyk@bDdy&nqDdy] cky&NM+h] 

xqM~Ms&xqfM+;k dk fookg] cksy eNyh fdruk ikuh] ckck vke nks] 

vk¡[k&fepkSuh] dcM~Mh] >k¡>h] Vslw] pdbZ&pykuk] yV~Vw ?kwekuk] daps 

[ksyuk] iarx mM+kuk] ---------vkfn [ksyksa dk o.kZu fd;k gSaA1  

izkphu [ksy vc yqIr izk;% gks pqds gSaA dqN [ksyksa dk LFkku vk/kqfud 

[ksyksa us ys fy;kA orZeku le; esa czt esa [ksys tkus okys dqN [ksyksa 

us rks vUrjkZ’Vªh; izfl)h Hkh izkIr dh gS tSls dq”rh] dcM~Mh] “karjt] 

irax mM+kuk-----------vkfnA     

MkWŒ fxjh”k dqekj prqosZnh ds vuqlkj czt dh dq”rh dyk nko&iasp 

ds fy, fo”o esa izfl) gS&^^czt dh dq”rh dyk nkWo&isap ij cgqr 

vf/kd vk/kkfjr gSA isphys nkaoksa ls igyoku vius ls bDdhl dks Hkh 

iNkM+rs gSaA /kksch iNkM+] ePNhxksrk fudky<kd] dyk tax] f?kLlk] 

pj[kk] uhy isV] /kM+ ekjuk] ckgjyh o Hkhrjyh] Vkax] iVs ?kluk 

vkfn izeq[k nkao gSaA gj nkao ds dkV Hkh gksrs gSaA isphyh dq”rh ns[kus 

esa cgqr vkuUn vkrk gSA pkjksa vksj ls okg&okg dh vkokt+ vkrh gSA 

gekjh dq”rh nkao&isap] ne&[ke o “kkjhfjd cy lc ij vk/kkfjr 

gSA ne c<+rh gS dljr o tksj lsA rkdr [kqjkd ls vkrh gS vkSj 

dljr [kqjkd dks ipkrh gSA**2 

vkt Hkh czt ds cxhpksa esa yM+ds dljr djrs gSaA dq”rh yM+rs gSaA 

txg&txg naxy gksrs gSaA vkt Hkh czt esa cPps fxYyh&MaMk] 

pksj&flikgh] ikyk dwnuk] rM+h&ekj] dcM~Mh [ksyuk] pdbZ pykuk] 

yV~Vw ?kwekuk] daps [ksyuk] vka[k&fepkSyh [ksyuk tSls ---------vkfn [ksy 

[ksyrs gSaA czt esa cPps gh ugha izkS<+ vkSj cw<+s O;fDr Hkh [ksy [ksyrs 

gSaA  “krjat vkSj pkSiM+ Hkh [ksyrs gSaA yM+fd;k¡ jLlh dwnrh gSa] 

>wyk&>wyrh gSa] bDdy&nqDdy vkSj iap fxn~nk [ksyrh gSA 

pkSiM+&dSje&”krjat ?kjksa esa [ksyk tkus okyk [ksy gSA cztoklh xfeZ;ksa 

esa iarx Hkh [kwc mM+krs gSA iarx mM+krs le; ,d&nwljs dh iarxksa 

ls iasp Hkh yM+k;s tkrs gSaA xfeZ;ksa esa n”kgjk ds ckn vkSj lkou ekl 

esa iarxsa mM+kbZ tkrh gSaA  

vk/kqfud czt yksd&thou esa [ksys tkus okys [ksy cgqr de gks x;s 

gSaA vktdy eSnkuksa esa Hkh cPps vf/kdrj fØdsV&QqVckWy&ckyhckWy] 

okLdsV ckWy vkSj cSMfeUVu tSls [ksy [ksyus yxs gSaA [ksy ,d ,slk 

euksjatu gS tks fdlh izdkj fdlh Hkh ek/;e }kjk [ksyk tk ldrk 

gSA [ksy og gS tks eu dks vkufUnr djsaA [ksy ls “kkjhfjd vkSj 

ekufld nksuksa gh fodkl gksrs gSaA czt yksdthou esa [ksyksa ij 
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vR;f/kd egRo fn;k x;k gSA d`’.k us iwjs czt dks gh ØhM+k&LFkyh 

cuk;kA [ksyksa ls volkn nwj gksrk gS vkSj ekuo fQj ls vius 

deZ&{ks= esa dwn iM+rk gSA 

[ksy ls eu&efLr’d dk Hkh fodkl gksrk gSA [sky ds eSnku dh 

fe=rk vkSj HkkbZ&pkjs dk dksbZ tcko ughaA [ksy Hkkouk gesa thr dh 

[kq”kh vkSj gkj ds nq[k ls Åij mBkdj lejlrk dh vksj ys tkrh 

gSA ;gh lejlrk O;afDr dks thou essa leqUUkr vkSj lQy cukrh gSA  
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