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vkèkqfud Çgnh dfork ,oa ukjh foe'kZ 

 

M‚- ;ksfxrk jkBkSj 

çkpk;kZ] ek¡ ueZnk d‚yst v‚Q+ ,tqds'ku] èkkeuksn] मध्य प्रदशे] भारत 

 

प्रस्तावना

gekjs çkphu lkfgR; esa ukjh ds xkSjo dk xq.kxku vR;fèkd l'kä 

:i esa fpf=r gSA blfy, dgk Hkh x;k gS Þ;Fkk uk;ZLrq iwT;ars jears 

r= nsorkß ls vHkhHkwr djrs gq, ukjh dks nqxkZ] vkfn'kfä] nsoh vkfn 

:iksa esa lEeku fn;k x;k gS vkSj L=h dks iq#"k dh 'kfä ekuk x;k 

gSA ukjh dks 'kfä Lo:ik vkSj nsoh ekudj iq#"k us mls lnk vius 

ls vkxs LFkku fn;k gSA ukjh xq.kksa dh [kku gSA gekjs ns'k esa ges'kk 

ls gh ukjh iwT;uh; jgh gSA çkphu dky ls ysdj vkt rd dk 

Hkkjrh; bfrgkl gj ckr dk lk{kh gS fd ukjh thou ds çR;sd {ks= 

esa iq#"k dh vfHkUu lg;ksfxuh ds :i esa vius ukjhRo dks nhIreku 

djrh vkÃ gSA og mfpr lEeku dh vfèkdkjh gSA 

eSfFkyh'kj.k xqIr us ukjh dks lEekfur djrs gq, bls O;kdjf.kd :i 

ls Js"B ekuk gS muds vuqlkj Þ,d ugÈ nks&nks ek=k,a gSa] uj ls 

Hkkjh ukjhß ekuo thou esa tks dqN Hkh lR;] f'ko vkSj lqanj gS] og 

ukjh ds :i esa çLrqr gSA laiw.kZ Hkkjrh; lkfgR; ukjh ds fofoèk fp=ksa 

ls vksrçksr gSA okLro esa lR; ;g gS fd ftl ;qx ds lekt esa ukjh 

dk tks LFkku Fkk og mlh :i esa fpf=r dh xÃ gSA lkfgR; lekt 

dk niZ.k gksrk gSA lekt dh lkjh ekU;rk,a] e;kZnk, ml ;qx ds 

lkfgR; esa Lor% mHkj mBrh gSAA ;gh dkj.k gS fd vkfndky ls 

ysdj vkt rd ds lkfgR; esa fpf=r ukjh ds fofoèk :i vius ;qx 

dh ukjh fo"k;d ekU;rkvksa ds gh çfr:i gSA Lora=rk ls iwoZ ds 

lkfgR; esa ekunaM ,oa thou ewY; vyx&vyx gS ijarq ledkyhu 

lkfgR; esa y{k.kh; cnyko vk;k gSA L=h ;gka vfèkd mHkj dj vkÃ 

gSA ç;ksxoknh dfo;ksa us vius dkO; esa ukjh fp=.k ds fofHkUu :iksa 

dks fofHkUu dks.kksa ls mHkkjk gS ^rkj lIrd* ds dfo;ksa us vius dkO; 

esa tgka ,d vkSj O;fä dh futh O;Fkk,a] dqaBk,] vuqHkwfr;ka] vfHkO;fä 

gS ogÈ çse lkSan;Z ds :i esa ukjh dk Hkh fp=.k cM+h [kwclwjrh ,oa 

ekÆedrk ls fd;k gSA ç;ksxoknh dfo;ksa us ukjh dks pkgs dqaBkxzLr 

Hkko ls ;k mlds :i lkSan;Z ls çHkkfor gksdj] r`fIr vFkok vr`fIr 

ds vHkko esa ns[kk vkSj fpf=r fd;k gS Çdrq buds fp=.k lkadsfrd 

gS] tcfd jhfrdkyhu ukjh LFkqy lkSan;Z ds çfr:i esa fn[kkÃ nsrh 

gS vkSj Nk;kokn dkyhu ukjh dYiuk txr ls ifjiw.kZ fp=.k esa utj 

vkrh gSA  

vKs; dh dforkvksa esa Hkh ukjh eu dh dksey Hkkoukvksa vkSj ç.k; 

ds LoIu] :i lkSan;Z u, çrhdksa esa vfHkO;ä gq, gSaA muds jkxkRed 

lacaèkksa dh fo'ks"krk ;g gS fd os vareqZ[kh gS vkSj mudh dforkvksa esa 

Hkh ;gh vareqZ[kh çse Hkkouk ukjh ds çfr fn[kkÃ nsrh gSA tSls mUgksaus 

viuh dforkvksa esa dÃ txg çsfedk dks Þf[kys gq, yky xqykc dk 

xqPNkß dgk gS] rks dgÈ Þfdruh I;klß vkSj Þcktjs dh Njgjh dyxhß 

crk;k gSA bl rjg Þbaæèkuq"k jkSans gq,ß dks ns[ksa rks bl laxzg dh 

dforkvksa esa Hkh ukjh dh O;fäoknh vkSj futh lacaèk dh Nk;k eaMjkrh 

utj vkrh gSA mudh vfèkdka'k jpuk,a ç—fr vkSj çse ds bnZ&fxnZ 

?kwerh gSA muds ç—fr fp=.k esa çrhdksa dk vfèkd ç;ksx gqvk gSA  

ukjh ds çfr eqXèk Hkko vkSj mlds çse lkSan;Z ls lacafèkr vKs; th 

dh dqN iafä;ka ns[kh tk ldrh gS] ftlesa mUgksaus ç—fr ds ekè;e 

ls ukjh lkSan;Z dk o.kZu fd;k gSA 

 

Þf?kj x;k uHk meM+ vk, es?k dkys 

Hkwfe ds dfEir mjkstks ij >qdk lk 

fo'kn Üokljfgr fpjklrqj Nk x;k 

baæ dk uhy o{k otz lk 

;fn rfM+r ls >qylk gqvk lkÞ 

 

bl çdkj mijksä iafä;ksa ls Li"V gks tkrk gS fd vKs; ds dfork 

lalkj esa ukjh çfr dks u, Hkko cksèk vkfn ds ekè;e ls vfHkO;ä gqÃ 

gSA mlds jkxkRed lacaèkksa dks gh dfo us mtkxj fd;k gS 

xtkuu ekèko eqfäcksèk dk ç;ksxoknh dfo;ksa esa ,d vyx LFkku gSA 

og ,d çfrc) dfo ,oa vkykspd ekus tkrs gSaA oSls rks eqfäcksèk 

ekDlZoknh fopkjèkkjk ds dfo gS ijarq og Hkh jkxkRed lacaèkksa ls 

vNwrs ugÈ jg lds gSA ;= r= mudh dforkvksa esa ukjh dh dksey 

Hkkouk,a vkSj mldk lalkj fn[kkÃ nsrk gSA os fy[krs gSa &  

 

ÞD;k gekjs Hkko 'kCnkrhr gS\ 

D;k rqEgkjk :i Hkkokrhr gS\ 

ge u xk ldrs rqEgkjk xhr gS 

ºzn; xaHkhj frjksflä gSÞ 

 

dqN vkSj iafä;ka ukjh çse vkSj mldh Hkkouk ls lacafèkr dqN bl 

çdkj gS& 

 

Þdj ldks ?k`.kk D;k bruk 

j[krs gks v[kaM rqe çse 

ftruh v[kaM gks lds ?k`.kk mruk çpaM 

j[krs gks thou dk ozr use 

çse djksxs lrr\Þ 

 

bl çdkj Li"V gS fd eqfäcksèk dh dforkvksa esa ukjh fp=.k çlaxo'k 

gh gqvk gSA vU; ç;ksxoknh dfo;ksa dh Hkkafr mudh dforkvksa esa ukjh 

fp=.k dk ç;ksx Li"V :i ls ugÈ gqvk gSA 

vKs; }kjk laikfnr nwljk Þrkj lIrdß ds dfo;ksa esa Hkokuh çlkn 

feJ th dk Hkh egRoiw.kZ LFkku gSA mUgksaus viuh dforkvksa esa ukjh 

lkSan;Z dk fp=.k ç—fr ds ekè;e ls fd;k gS lkFk gh mUgksaus ukjh 
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fp=.k dh vfHkO;fä ds fy, çse fojg osnuk dks LFkku fn;k gSA 

mudk ekuuk gS fd bldk Hkh viuk ,d lq[k gksrk gSA mudh bl 

vfHkO;fä dks mudh ,d dfork ÞVwVus dk lq[kß esa ns[kk tk ldrk 

gSA Þdy ds Qwy fQj lsß dfork esa O;fäxr çse dh vfHkO;fä ns[kh 

tk ldrh gS& 

 

ÞQwy yk;k gwa dey ds 

D;k d:a budk\ 

ilkjs vki vkapy NksM+ nwa 

gks tk, th gYdk 

dqN ugÈ gksrk fdlh dh Hkwy dk 

esjh dh rsjh Hkwy gksÞ 

 

èkeZohj Hkkjrh dh dforkvksa esa Hkh ukjh eu dh Hkkouk,a O;ä gqÃ gSA 

mudh dfork esa tks ukjh fp=.k gS og çsfedk ds :i esa gSA bl 

lanHkZ esa mudh Þxqukg dk nwljk t'uß] ÞdPph vka[kksa dk bljkjß] 

ÞeqXèkkß Þmnkle;ß ÞQkxqu dh 'kkeß vkfn dfork,a mYys[kuh; gSA 

LFkwy çse budh dfork dh fo'ks"krk gS tSls & 

 

Þ;g 'kjn ds pkan ls 

mtys èkqys ikao 

esjh xksn esa 

;g ygj ij ukprs 

rkst dle dh Nkao 

esjh xksn esaÞ 

 

Þrhljk lIrdß esa Hkh iwoZ lIrd ijaijk ds vuqlkj ç;ksxoknh dfo;ksa 

dh dforkvksa esa Hkh ukjh dh futh vuqHkwfr;ka çse vkSj lkSan;Z Le`fr;ksa 

ds ekè;e ls vfHkO;ä gqÃ gSA dqaoj ukjk;.k Çlg dh dforkvksa esa 

ukjh dk fp=.k çs;lh ds :i esa feyrk gSA ç;kx ukjk;.k f=ikBh 

Hkh viuh dfork esa ukjh dk fp=.k viuh çsfedk ds :i esa djrs gSa 

vkSj pkgrs gSa fd os viuh çsfedk ds lkFk vafre {k.k fcrk,aA bl 

lanHkZ esa os fy[krs gSa& 

 

ÞxeZ èkwi esa ueZ nwc ij 

cSBs jgs fudV ge fdlh è;ku esa 

cgqr ikl fQj Hkh mnkl 

Mwcs Mwcs lsÞ 

 

Þuje nwc ij 

LoPN èkwi esa nks {k.k vkSj ugk, 

ckgs fdlh Hkje ds iqyds 

vksaB xeZ gks tk, xgjs gjs uhys ls 

{k.k papy gks fxjs lgt ge fQjsÞ 

 

dqy feykdj dgk tk ldrk gS fd ç;ksxokn esa tks ukjh fp=.k 

feyrk gSA dfo;ksa dh viuh futh vuqHkwfr;ksa ls tqM+k gSA bu dfo;ksa 

us ukjh dk fp=.k dgÈ çsfedk ds :i esa rks dgÈ çs;lh ds :i esa 

;k fQj futh nqfu;k esa jeus okyh ukf;dk ds :i esa ;k fQj ç—

fr ds ekè;e ls fd;k gSA dqN dfo;ksa dh dforkvksa esa ukjh viuh 

O;Fkkvksa ls tw>rh utj vkrh gS rks dqN dfo;ksa ds fy, ukjh fp=.k 

muds thou dh 'kfä gSA ,d ,slh 'kfä tks muds fy, jks'kuh dk 

dke dj jgh gSA 

 

 

lanHkZ lwph 

1. o`gr lkfgfR;d fucaèk i`"B 650  

2. Çgnh lkfgR; dks'k i`"B 486  

3. lHkh dfork iafä;ka Þrkj lIrdÞ ls  

4. lelkef;d Çgnh dfork % fofoèk ifj–';  

5. ledkyhu Çgnh dfork  


