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प्रस्तावना 

bl ns”k esa ckS) /keZ dh tM+ksa dks nfyr ;qodksa }kjk [kkst dh tk 

jgh gSA laiw.kZ ryk”kh ds mijkar bl ns”k esa lkjs lekt ds lkeus 

mHkj vk;sxhA blfy, MkW- vEcsMdj us Jhyadk ds izFke ckS) lEesyu 

esa vius Hkk’k.k esa dgk Fkk fd] ^^Hkkjr esa ckS) /keZ dh tM+s vHkh lq[kh 

ugha gSA nsf[k, Hkkjr dh jk’Vªifr ds eq[; vklu ds Åij ^/keZpØ 

izorZuk;* “kCn vafdr gSA Hkkjr ds /ot ij /keZpØ fojkteku gS 

vkSj Hkkjrh; eqnzk ij v”kksd LraHk dk f'k[kj gSA** Hkkjrh; fganw 

O;oLFkk us nfyrksa ds eu&efLr’d ij fdl izdkj dk dCtk dj 

fy;k Fkk] mUgsa ;g irk ugha Fkk fd os ftanxh esa iyus okys i'kq dks 

Hkh nsork eku cSBsA D;ksafd fganw O;oLFkk ds fu;ekuq lkj Hkxoku dh 

iwtk djuh pkfg,A blh fu;e dks ykxw djus gsrq nfyrksa us xans 

i'kqvksa dks Hkh ugha NksM+kA ;g fganw dh udy FkhA ysfdu mu czkã.kksa 

ds Hkxoku dh iwtk djus dk vf/kdkj ugha FkkA reke miyfC/k;ksa 

dk Madk ihVrs gq, D;k ge ;gha miyfC/k izkIr dh gS fd vkt Hkkjr 

esa vNwrksa] vkfnokfl;ksa vkSj detksj oxksZa dks bTtr vkSj LokfHkeku 

iw.kZ thou thus dk vf/kdkj ugha gSA 

bZloha lu~ ds 500 o’kZ igys Hkxoku cq) us lalkj dks d#.kk vkSj 

R;kx dk lans”k fn;k Fkk ftlds dkj.k og fo”o xq# dgyk;sA ;gh 

/keZ cgqtu fgrk; cgqtu lq[kk; ds dkj.k fo”o/keZ cukA ysfdu 

Hkkjr esa bu ds izdj bl fo”o /keZ dks dqpy fn;k x;kA bls tM+ 

ewy ls [kRe djus ds fy, ckS) fHk{kqvksa dk lkewfgd :i ls dRy 

fd;k x;kA ftl ns”k us fo”o dks /keZ Kku vkSj lPpkbZ dk ikB 

i<+k;k ml ns”k dh Kku dh lfjrkvksa ukyank vkSj r{kf"kyk dks 

u’V&Hkz’V dj fn;k tks ckS) fHk{kq cp x;s] ftruh iqLrdsa muls mB 

ldrh Fkh ysdj phu] tkiku] frCcr] cekZ] Jhyadk vkfn ns”kksa esa 

iyk;u dj x;sA fganw /keZ esa xzaFkksa esa /keZ ds Bsdsnkjksa us ckS) /keZ 

dks u’V Hkz’V djus ds ckn ckS) /keZ ds yksxksa dks fganqvksa esa lfEefyr 

fd;k x;kA ckS) ds LFkku ij Ñ’.kk dks LFkkfir fd;k x;kA ij 

vkt nfyrksa ds i<+sa&fy[ksa yksx bl lkft’k dks igpku jgs gSaA 

nfyr dgkuhdkj Lo:ipan dh dgkuh ^lqtkrk dh csVh* esa bl 

izdkj dh ,sfrgkfld ?kVuk dk fp=.k gqvk gSA dFkk uk;d ^iz”kkar* 

gj jkst viuh ek¡ dks xk; ds nw/k ls [khj cukdj Hkxoku cq) dh 

ewfrZ dks f[kykuk mldh le> esa ugha vkrk gS vkSj ek¡ Hkh ugha tkurh 

gSA ysfdu vius vki ;g izse Hkxoku ij gksrk gSA tc iz”kkar ch-,- 

dh f”k{kk gsrq bfrgkl dk v/;;u djrk gS] tc mls bldh egÙkk 

dk irk pyrk gS vkSj rqjar gh viuh ekrk dk uke ^lqtkrk dh csVh* 

j[k nsrk gS D;ksafd iz”kkar dh ek¡ ftl izdkj Hkxoku cq) dh ewfrZ 

dks [khj f[kykrh gSA mlh izdkj bfrgkl dh ml iqLrd esa Hkh ,d 

lqtkrk uke dh Xokyu Hkxoku cq) dh ewfrZ dks viuh xk; ds nw/k 

ls [khj cuk dj f[kykrh FkhA iz”kkar }kjk fn, x, uke ij mldh 

ek¡ dks lansg gksrk gSA rc og vius csVs ls bl uke ds nsus dk 

dkj.k iwNrh gSA rc iz”kkar us ckS) lacaf/kr ,sfrgkfld ?kVuk dks 

crkrs gq, viuh ek¡ dks lacksf/kr djrs gq, dgk fd rc ek¡ dh] ^^rc 

ek¡ lkjh fcgkj dh ;kno tkfr ckS) Fkh] D;ksafd ge lqtkrk dh 

fojklr ds gh vax gSA** ysfdu vkxs bl ckr ij izpfyr ekU;rk ds 

vk/kkj ij vius er O;Dr djrs gq, iz”kkar dh ek¡ us f”k”kqiky vkSj 

tjkla/k dk oa”kt crkrh gSA rc iz”kkar viuh Hkksyh ek¡ dks le>krs 

gq, dgrk gS fd] ^^ek¡ ;g dSls laHko gS\ de ls de Ñ’.k gekjk 

vkjk/; ugha Fkk\ D;ksafd gekjs nksuksa jktkvksa f”k”kqiky vkSj tjkla/k 

dh mlus Ny ls ekjk ;k ejok;k FkkA bl vk/kkj ij rks og gekjk 

dêj nq’eu gqvkA 

Li’V gS fd bl ns”k esa ckS) /keZ dh tM+ksa dks nfyr ;qodksa }kjk 

[kkst dh tk jgh gSA laiw.kZ ryk”kh ds mijkar bl ns”k esa lkjs lekt 

ds lkeus mHkj vk;sxhA blfy, MkW- vEcsMdj us Jhyadk ds izFke 

ckS) lEesyu esa vius Hkk’k.k esa dgk Fkk fd] ^^Hkkjr esa ckS) /keZ dh 

tM+s vHkh lq[kh ugha gSA nsf[k, Hkkjr dh jk’Vªifr ds eq[; vklu ds 

Åij ^/keZpØ izorZuk;* “kCn vafdr gSA Hkkjr ds /ot ij /keZpØ 

fojkteku gS vkSj Hkkjrh; eqnzk ij v”kksd LraHk dk f”k[kj gSA 

Hkkjrh; fganw O;oLFkk us nfyrksa ds eu&efLr’d ij fdl izdkj dk 

dCtk dj fy;k Fkk] mUgsa ;g irk ugha Fkk fd os ftanxh esa iyus 

okys i'kq dks Hkh nsork eku cSBsA D;ksafd fganw O;oLFkk ds fu;ekuqlkj 

Hkxoku dh iwtk djuh pkfg,A blh fu;e dks ykxw djus gsrq nfyrksa 

us xans i'kqvksa dks Hkh ugha NksM+kA ;g fganw dh udy FkhA ysfdu mu 

czkã.kksa ds Hkxoku dh iwtk djus dk vf/kdkj ugha FkkA vxj dksbZ 

nfyr Hkxoku ds eafnj esa ?kwl tkrk gS mldh gR;k djuk Hkh ekewyh 

lh ckr FkhA egkjk’Vª esa lcls izfl) eafnj ia<jiqj dk gSaA blesa 

foBksck #dqekbZ dh ewfrZ;k¡ gSaA bl eafnj esa nfyr lar pks[kk esyk 

dh gR;k dj nh x;h] dkj.k Fkk fd og iwtk djus ds fy, eafnj 

ds vanj ?kql x;k FkkA bl eafnj ds njokts vNwrksa ds fy;s lnSo ls 

can jgs gSA** ijarq euq’; dks bTtr ugha nsrh gSA euq’; dks euq’; ls 

nwj jgrh gSA ,sls /keZ esa euq’; ds fy, LFkku ugha gSA rc rks ,sls 

/keZ esa jguk O;FkZ gh ekuk tk,xkA blds ifj.kkeLo:i ns”k esa vusd 

nfyr yksxksa us /keZ ifjorZu ds ckjs esa lkspuk vko’;d le>kA 

MkW- ckcklkgsc vacsMdj ,d fganw FksA ysfdu vNwr ifjokj esa tUe 

fy;k FkkA mudk fo”okl Fkk fd thou ds fy;s /keZ vko’;d gS vkSj 

blds fcuk lekt lapkyu Hkh dfBu gSA muds vuqlkj /keZ ekuo 

dh lkekftd Fkkfy;ksa esa ls gSA os /keZ ds rks leFkZd Fks fdarq mlds 

uke ij foMacukokn ds fo#) FksA /keZ ekuo dks fØ;kdykiksa dks 

izsj.kk nsrk gSA blhfy, mUgksaus ekuo dks jksVh ij gh ugha cfYd 

muds efLr’d ij Hkh vk/kkfjr ekuk FkkA 

ekuo eu dh “kkafr vkSj ftthfo”kk ds fy, mRlkg] lkgl vkSj Kku 

dh fiiklk ds izfr ftKklkvksa ds ladqy vkSj lekurk esa vkLFkk 

j[kus okys /keZ gh ekuo tkfr ds fy, mi;ksxh gks ldrk gSA blfy, 

ckck lkgsc MkWDVj vacsMdj us lkekftd lq/kkj vkSj ekwnzksa dks lekurk 

dk vf/kdkj fnykus ds fy, fganw lekt ls [kwc la?k’kZ fd;k FkkA 
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ykfB;k¡ [kkbZ Fkh] viekfur gq, FksA blfy, mUgksaus fganw /keZ dks 

ekuuh; mi;ksxh /keZ ugha ekukA muds fopkj vuqlkj] ^^/keZ dk 

ewY;kadu lkekftd ekinaMksa ls fd;k tkuk pkfg, tSlk lkekftd 

vkpkj fopkjksa ij vk/kkfjr gSA** bl izdkj Hkkjr Hkj esa vNwrksa] 

vkfnokfl;ksa vkSj fiNM+h tkfr;ksa ds detksj oxZ ij mPp oxksZa ds 

yksxksa us vR;kpkj dks vkt+knh ds lkB lky ckn Hkh tkjh j[kk gSA 

muls ekuoh thou ds izfr lgkuqHkwfr j[kus okyk izR;sd O;fDr 

lkspus ij et+cwj gks tkrk gSA reke miyfC/k;ksa dk Madk ihVrs gq, 

D;k ge ;gha miyfC/k izkIr dh gS fd vkt Hkkjr esa vNwrksa] 

vkfnokfl;ksa vkSj detksj oxksZa dks bTtr vkSj LokfHkeku iw.kZ thou 

thus dk vf/kdkj ugha gSA vNwr vkSj fiNM+h tkfr;ksa ds yksx dkQh 

fy[k x;s gSA muesa dqN laié Hkh gS vkSj dgha&dgha dsanzh; rFkk 

jkT; iz”kkluksa esa vf/kdkjh HkhA fdarq ;s lc xq.k csdkj gSA D;ksafd os 

vNwr vkSj “kwnz gSA muds izfr mPpkj.kh; yksxksa ds eu esa gs; Hkkouk 

ds vykok dqN Hkh ugha gSA bl czkã.koknh lekt esa MkW- vacsMdj 

tSls i<+s&fy[ks fo}ku ftUgksaus vFkZ”kkL=] lekt”kkL=] bfrgkl] 

jktuhfr vkfn fo”k;ksa dk Kku gksus ij Hkh mUgsa “kq)] vNwr le>k 

x;k FkkA blhfy, vacsMdj us] bl ihM+k ls eekZgr gksdj vNwrksa dks 

/keZ ifjorZu dh lykg nh FkhA 

mUgksaus nfyrksa ls Li’V dgk Fkk fd] ^^euq’; /keZ ds fy, ugha gS] 

cfYd /keZ euq’; ds fy, gSaA euq’;Ro izkIr djuk gS rks /kekZarj djuk 

pkfg,A lalkj esa lq[k ls jguk gS rks /kekZarj djksA tks /keZ rqEgkjs 

euq’; dks dher ugha nsrk ml /keZ esa rqe D;ksa jgrs gks\ tks /keZ 

rqEgsa eafnj esa tkus ugha nsrk] ml /keZ esarqe D;ksa jgrs gks\ tks /keZ 

rqEgsa f”k{kk izkIr ugha djus nsrk] ml /keZ esa rqe D;ksa jgrs gks\ tks 

/keZ rqEgsa ikuh ugha ihus nsrk] ml /keZ esa rqe D;ksa jgrs gks\ tks /keZ 

rqEgsa gj {k.k viekfur djrk gS] ml /keZ esa rqe D;ksa jgrs gks\ ftl 

/keZ esa euq’; dks euq’;Ro ugha og /keZ ugha ,d jksx gSA** tkfgj gS 

MkW- vacsMdj fganw /keZ ds cnys esa fdlh ,sls /keZ dks Lohdkj djuk 

pkgrs Fks tks Hkkjrh; gks] ftlesa o.kZHksn rFkk NqvkNwr u gks] mlesa 

Lora=rk] lekurk rFkk Hkzkr̀Ro Hkh gksA ;s lHkh fo’ks”krk;sa o ewY; 

dsoy ckS) /keZ esa gh ifjyf{kr gq,A blhfy, mUgksaus ckS) /keZ dks 

lg’kZ Lohdkj fd;k FkkA mudk /keZ ifjorZu vkRekfHkeku rFkk 

vkRelEeku] lerk ,oa ca/kqRo ds fy, FkkA mUgksaus ftruk la?k’kZ 

lEeku rFkk ekuoh; vf/kdkjksa ds fy, fd;k mruk fdlh vU; fo’k;ksa 

ds fy, ughaA mudh ekU;rk Fkh fd lEekuiwoZd thuk euq’; dk 

tUefl) vf/kdkj gS vkSj blds fy, ;FkklaHko R;kx djuk pkfg,A 

ckcklkgsc MkW- vacsMdj dh blh fopkj/kkjk ls vkt ds nfyr ;qod 

izHkkfor gSA Hkkjr esa ckS) /keZ dh egÙkk dks le>us dk iz;kl dj 

jgs gSaA bl izdkj ds nfyr ;qodksa dks ysdj fganh nfyr dgkuhdkjksa 

us viuh dgkfu;ksa esa fpf=r djus dk iz;kl gSA 

MkW- Lo:ipanz dh dgkuh ^fganw lejlrk* esa dFkkuk;d ^fdju* gSaA 

,d i<+k&fy[kk nfyr ;qod gSA viuk xk¡o ^tknh”k nyiwj* dks 

NksM+d jog vius fe=ksa ds lkFk fnYyh tkrk gSA og lkjs nfyr 

fe=ksa ds lkFk feydj et+nwjh djds dqN iSls vius ekrk firk dks 

Hkstrk gSA ,d ckj mM+hlk ds bl txnh”kiqj xk¡o esa leqnzh ck<+ 

vkrh gSA ftldh lwpuk ikdj xk¡o ds lo.kZ yksx xk¡o dks NksM+dj 

lqjf{kr LFkku ij pys tkrs gSa] ij xjhc ogha jg tkrs gSaA 

bl ?kVuk dh lwpuk feyrs gh fdj.k vius fe=ksa ds lkFk xk¡o vkrk 

gSA rc lkjs xk¡o ds nfyrksa dh yk”kksa ds lkFk vius ifjokj ds 

lnL;ksa dks Hkh yk”k ns[krk gS vkSj jks&jksdj vius fe=ksa ds lkFk gkFk 

caVkdj lkjs xk¡o dh xanxh dks cM+h esgur ds lkFk lkQ&lqFkjk 

cukrk gSA xk¡o dh lQkbZ dks ns[kdj lo.kZ yksx iquokZl dks NksM+dj 

xk¡o esa clus yxrs gSaA xk¡o esa iqu% tkfr ,oa /keZ laca/kh vyxk¡o 

vkjaHk gksus yxrk gSA xk¡o ds lkjs czkã.k eafnj dk iqufuZekZ.k djrs 

gSaA ftl izdkj eafnj dk fuekZ.k rqjar gh fd;k tkrk gS] bl izdkj 

ck<+ ihfM+r yksxksa dh lgk;rk ugha dh tkrh gS vkSj ck<+ vkus dk 

dkj.k bZ’ojh; U;k; ij rkuk ckuk cqus tkrs gSaA ,d fnu eafnj 

iqtkjh dh HksaV dFkkuk;d fdj.k ls gksrh gSA rc og fdj.k dh lsok 

dks ns[kdj /kU;okn nsrk gS vkSj xk¡o dh lsok bZ’oj dh lsok ds 

leku ekurk gS] bl ck<+ ds eSa ekSr ds f”kdkj gq, fdj.k ds ifjokj 

ds lnL; ds fy, nq%[k O;Dr djrk gSA bl ik[kaM iqtkjh dh ckrksa 

dks fdju vPNh rjg tku ysrk gS vkSj rqjar gh mls mÙkj nsrs gq, 

dgrk gS fd] ^^iafMr th tc eafnjksa ds bZ’oj gh viuh j{kk ugha dj 

ik, rks fQj balku dh D;k fclkr\ yksx rks viuh xq# ekrk rd 

dks ejus ds fy, NksM+ dj Hkkx x,A ftlus mudks o”kksZa nw/k fiyk;k 

vkSj muds vafre laLdkj ij Hkh “kjhd ugha gq,A ;g dke nfyrksa 

us gh fd;kA** vkxs fdju tksj nsdj dgrk gS fd] ^^geus bl tu 

esa tu lsok dh mlds Qy ds fy, gesa vxys tUe rd bart+kj 

djuk iM+sxkA ijarq Hkw Lokfe;ksa dks flDdksa ds nku dk Qy vHkh fey 

jgk gSa ;g rks bZ’ojh; /kks[kk gSA** 

Li’V :i ls fdj.k vc bl izdkj dh lkft”k dks le> ysrk gSA 

czkã.kksa }kjk cuk;k x;k fganw /keZ ds izfr czkã.kksa izse gS vkSj ml 

izse dks os ges”kk ds fy, dk;e djuk pkgrs gSa] “kk;n bl /keZ ds 

yksxksa dh bl djrwr ds dkj.k gh ckS) /keZ yqIr gks x;k gks\ fdju 

esa bl izdkj ds fopkj vkus ds dkj.k MkW- vacsMdj }kjk izsfjr ^ckS) 

iqutkZxj.k* ls izHkkfor gSA 

rHkh ls mls czkã.kksa dh djrwr ij vfo’okl vkSj ckS) iqutkZxj.k 

igyh ckj fo’okl gksus yxk gS fd x<+ mM+hlk dk ckS) x<+ dSls 

<g x;k gksxk\ bldk dkj.k mlus fganw&ckS) dk ,d nwljs ds fo#) 

rRoKku ds la?k’kZ ds dkj.k ekurk gSA blhfy;s fdju us MkW- vacsMdj 

}kjk LFkkfir ckS) tkxj.k dks vkxs c<+kus dh vko’;drk dks viuk 

drZO; ekudj ges”kk ds fy, bl dk;Z esa ;ksxnku nsus ds fy;s 

Lohdkj djrk gS vkSj ckS) /keZ dh iquLFkkZiuk ds fy;s iz;kljr gks 

tkrk gSA blds fy, xk¡o ds lkjs nfyr ;qodksa dks tkx`r ds fy, 

lacksf/kr djrs gq, dgrk gS] ^^Hkkb;ksa! tc xanxh dks lkQ djus vkSj 

xk¡o ds yksxksa dks nok nk# dh t+:jr Fkh] rc ;s mPp oxZ Hkkx 

[kM+k gqvkA vc iqu% gekjs ifjJe ls LFkkfir lkQ&lqFkjs [ksr 

[kfygkuksa dk ekfyd cu cSBkA ;g oxZ vius iVokjh vkSj iqfyl 

nkjksxk dk “kklu fQj LFkkfir gks x;k vkSj muds MaMs dk bLrseky 

xjhc nfyr ds f[kykQ [kM+k gks jgk gSA** 

tkfgj gksrk gS fd Hkkjr esa fganw /keZ ds czkã.kksa us ckS) /keZ vkSj 

mldh laLÑfr dks /oLr dj fn;k FkkA ckS) ds LFkku ij fganw ds 

fofHké nsoh&nsorkvksa dks LFkkfir fd;k FkkA fganw /keZ ds Bsdsnkj 

czkã.kksa ds “kM;a= dks tkudj nfyr ;qod vod gks mBs gS vkSj 

muds fojks/k esa dk;Z djuk vkjaHk fd;k gSA 

   

lanHkZ lwph 

1. “kj.kdqekj fuckys&nfyr lkfgR; dklkSan;Z “kkL= 

2. MkW- dYiukxoyh&izsepan rFkk “kSys”kekfj;kuh dh dgkfu;ksa esa 

nfyr foe’kZ 

3. gjiky flag &nfyrlkfgR; dh Hkwfedk 

4. MkW- lh- ckylqczge.;u &eS=s;hiq”ik&ik’ohZÑrksa ds iSjksdkj 

5. vkseizdk’k okYehfd&nfyrlkfgR; dklkSan;Z “kkL= 

6. MkW- cyoar lk/kqtk/ko&izsepanlkfgR; esa nfyr psruk 

7. MkW- cyoar lk/kqtk/ko&izsepanlkfgR; esanfyrpsruk  


